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Zapisnica 7 1. zasadnutia Vykonného vyboru SAFKST
diia 14. 01. 2025 0 12.00 hod. v Dome Sportu, Bratislava

Pritomni:
Boris Mlsna, Mério Sedivy, Roland Brosman, Ondrej Novomesky, Lubo$ Matejicka, Jifi Jefabek — kontrolér

OspravedIneni:

Prizvani hostia:
JUDr. Vladimir Vrabec, predseda Disciplindrnej komisie SAFKST —do 12.20 hodin

Navrh programu podla pozvanky:

1. Zahajenie zasadnutia
2. Sutaina sezdna jar 2025 (domace sutaZe a medzinarodné sutaze)
3. Blok kontroldra
4. Ziadosti o ¢lenstvo v SAFKST
5. Reprezentacia SR
6. Rozne
7. Zaver
Ad 1):

Prezident SAFKST Mgr. Boris Mlsna zahdjil zasadnutie a privital pritomnych. Kontrolér SAFKST overil
a potvrdil uznasaniaschopnost zasadnutia.

Ad 2):
Schvalenie programu - prezident SAFKST navrhol pritomnym doplnenie bodov programu (navrhované body
na doplnenie su ¢ervene oznacené) tak, Ze konecny navrh programu je:

1. Zahdjenie zasadnutia, overenie uznasaniaschopnosti
2. Schvélenie programu
3. Predbeiné vyhodnotenie sezény 2024



Sutaina sezona jar 2025 (domace sutaze a medzinarodné sutaze), kalendar sutazi jar 2025

Blok kontroldra

Ziadosti o ¢lenstvo v SAFKST

Ziadost ST o schvélenie pracovnej cesty pre zahrani¢ného trénera $portovca J. Belldka

Startovné nominovanych $portovcov ST

Datum konania Konferencie SAFKST

10. Prestupy pretekarov

11. Uprava internej smernice SAFKST — zmena vyiky nahrad pre rozhodcov a delegétov sttai SAFKST

©®NO Ve

12. Roézne
a. Antidoping
b. Satainé poriadky
c. Dukla
d. Reprezentacia
13. Zaver

Sucasne prezident SAFKST vyzval pritomnych na predloZenie daldich navrhov na doplnenie alebo zmenu
navrhu programu. Ziadny dal3i navrh na doplnenie programu nebol predlozeny, VV pristapil k hlasovaniu
o navrhu programu zasadnutia v predloZzenom zneni en block.

Navrh na uznesenie:
VV schvaluje program zasadnutia v predloZenom zneni v zmysle navrhovaného doplnenia.

Hlasovanie:
Za: &5 Proti: 0 Zdrzalsa: 0 Nehlasoval: 0

Uznesenie €. 01/1/2025:
VV schvalil program zasadnutia v predloZzenom zneni v zmysle navrhovaného doplnenia.

Ad 3):

Prezident SAFKST informoval pritomnych o vysledkoch reprezentacného vyjazdu Sportovcov SAFKST na MS
vo fitnes, ktoré sa konali 16. — 19. 12. 2024 v Tokiu. VV prerokoval vietky dosiahnuté vysledky v priebehu
roku 2024. VV SAFKST hodnoti rok 2024 ako velmi Gspesny.

Navrh na uznesenie:

VV SAFKST berie na vedomie vysledky reprezentacného vyjazdu Sportovcov SAFKST na MS vo fitnes, ktoré sa
konali 16. — 19. 12. 2024 v Tokiu a ostatné vysledky Sportovcov SAFKST v priebehu roku 2024. VV SAFKST
uklada prezidentovi a viceprezidentom vypracovat vyrocné spravy za jednotlivé Sportové odvetvia najneskor
do 31. 3. 2025.

Hlasovanie:
Za: 5 Proti: 0 Zdrzalsa: O Nehlasoval: 0
Uznesenie €. 02/1/2025:

VV SAFKST zobral na vedomie vysledky reprezentaéného vyjazdu Sportovcov SAFKST na MS vo fitnes, ktoré
sa konali 16.-19. 12. 2024 v Tokiu a ostatné vysledky Sportovcov SAFKST v priebehu roku 2024. VV SAFKST



uloZil prezidentovi a viceprezidentom vypracovat vyroéné spravy za jednotlivé Sportové odvetvia
najneskor do 31. 3. 2025.

Ad 4):

Sutaina sezdéna jar 2025 — VV SAFKST prerokoval danu zalezitost a schvalil oficialny kalendar sutazi na jar
2025, ktory tvori prilohu tejto zapisnice.

Navrh na uznesenie:
VV SAFKST schvaluje oficialny kalendar sutazi na jar 2025 v predloZzenom zneni.

Hlasovanie:
Za: 5 Proti: 0 Zdrzalsa: 0 Nehlasoval: 0
Uznesenie &. 03/1/2025:

VV SAFKST schvalil oficidlny kalendar satazi na jar 2025 v predlozenom zneni.

Ad 5):

Blok kontroléra - kontrolor SAFKST informoval pritomnych o aktualnej situacii vo veci navrhu novely zakona
o sporte, dalej informoval pritomnych o zmenach danovych predpisov od 1. 1. 2025. Sucasne kontrolor
SAFKST informoval VV o zalati kontroly zo strany HKS za obdobie roku 2017. Na zaver informoval
pritomnych o skutocnosti, Ze SAFKST patri medzi narodné 3portové zvazy na Slovensku s najvyssou
efektivitou vynakladania finanénych prostriedkov (v zmysle poctu clenov, vysky prispevku uznanému
$portu apoétu dosiahnutych wvyznamnych vysledkov). Clanok vysiel vonline verzii vjednom
z najuznavanejsich vedeckych ¢asopisov zameranom na verejné politiky — NISPAcee Journal of Public
Administration and Policy. Clanok vysiel pod nadzvom: , Efficiency and Fairness in Financing Slovak National
Sports Associations.”

Predmetny clanok je dostupny na linku: https://sciendo.com/article/10.2478/nispa-2024-0020

Navrh na uznesenie:
VV SAFKST berie na vedomie informacie kontrolora.

Hlasovanie:
Za: 5 Proti: 0 Zdrzalsa: O Nehlasoval: 0

Uznesenie ¢. 03/1/2025:
VV SAFKST zobral na vedomie informacie kontroléra.

Ad 6):
Ziadosti o €lenstvo v SAFKST — prezident SAFKST informoval pritomnych, Ze k dnednému diu boli doruéené
nasledovné Ziadosti o ¢lenstvo v SAFKST:
Powerlifting Club Sahy, ICO: 56 668 988
- KST Steel City Powerlifting Kosice, ICO: 56 439 954
Adrian Zvarik — Ziadost o znovu prijatie

Navrh na uznesenie:
VV SAFKST prerokoval predloZené Ziadosti a schvaluje:




- Docasné ¢lenstvo pre Powerlifting Club Sahy, ICO: 56 668 988 a pre KST Steel City Powerlifting Kosice, ICO: 56
439 954 za podmienky zosuladenia stanov klubov v zmysle zapracovania boja proti dopingu do stanov

- Znovu prijatie individudlneho ¢lena Adriana Zvarika za podmienky dodrziavania vietkych internych predpisov
SAFKST

Hlasovanie:
Za: 5 Proti: 0 Zdrzalsa: O Nehlasoval: 0

Uznesenie &. 04/1/2025:

VV SAFKST prerokoval predlozené Ziadosti o €lenstvo v SAFKST a schvalil:

- Docasné Elenstvo pre Powerlifting Club Sahy, 1CO: 56 668 988 a pre KST Steel City Powerlifting Kosice,
IO: 56 439 954 za podmienky zostladenia stanov klubov v zmysle zapracovania boja proti dopingu do
stanov

- Znovu prijatie individualneho ¢lena Adriana Zvarika za podmienky dodrZiavania vSetkych internych
predpisov SAFKST

Ad 7):

Schvalenie pracovnej cesty pre zahraniéného trénera $portovca J. Belldka — viceprezident pre ST M. Sedivy
poziadal osuhlas VV SAFKST s nomindciou zahrani¢ného trénera Sportovca J. Belldka - pana Matouse
Bohuslava Cipra, ¢lena Ceského zvdzu silového trojboja ako &lena reprezentacnej vypravy Slovenskej
asociacie fitnes, kulturistiky a silového trojboja na podujatie EUROPEAN OPEN CLASSIC POWERLIFTING
CHAMPIONSHIP, ktoré sa kona v termine od 18.3.2025 do 23.3.2025 v Malage. Dovodom tejto Ziadosti je
skutocnost, Ze menovany je osobnym trénerom reprezentanta SR Jakuba Belldka a SAFKST je tak vedena
snahou o zabezpecenie maximalnych optimalnych podmienok a psychickej pohody pre menovaného
reprezentanta, k comu jednoznacne pritomnost osobného trénera na tomto vyznamnom podujati zasadnym
sposobom poméie. V pripade sthlasu VV SAFKST s touto nomindciou poZiada M. Sedivy o sthlas vedenie
Ceského zvdzu silového trojboja.

Navrh na uznesenie:

VV SAFKST prerokoval predlozenu ziadost, suhlasi s nomindaciou zahrani¢ného trénera Sportovca J. Bellaka -
pana Matouse Bohuslava Cipra, ¢lena Ceského zvizu silového trojboja ako Elena reprezentaénej vypravy
Slovenskej asociacie fitnes, kulturistiky a silového trojboja na podujatie EUROPEAN OPEN CLASSIC
POWERLIFTING CHAMPIONSHIP, ktoré sa kona v termine od 18.3.2025 do 23.3.2025 v Malage a poveruje M.
Sedivého doriesenim predmetnej zéleZitosti s vedenim Ceského zvizu silového trojboja.

Hlasovanie:
Za: 5 Proti: 0 Zdrzalsa: 0 Nehlasoval: 0

Uznesenie &. 05/1/2025:

VV SAFKST prerokoval predlozenu Ziadost, schvalil nominéciu zahraniéného trénera Sportovca J. Belldka -
pana Matouse Bohuslava Cipra, ¢lena Ceského zvizu silového trojboja ako Elena reprezentaénej vypravy
Slovenskej asociacie fitnes, kulturistiky a silového trojboja na podujatie EUROPEAN OPEN CLASSIC
POWERLIFTING CHAMPIONSHIP, ktoré sa kona v termine od 18.3.2025 do 23.3.2025 v Malage a poveril M.
Sedivého doriedenim predmetnej zaleZitosti s vedenim Ceského zvizu silového trojboja.




Ad 8):

Startovné nominovanych $portovcov ST —viceprezident ST M. Sedivy poZiadal VV SAFKST o schvélenie thrad
startovného u Sportovcov, oficidlne nominovanych za ST na sutaze z prostriedkov SAFKST. VV SAFKST
predloZent Ziadost prerokoval s tym, Ze M. Sedivy zapracuje dotknuté vydavky do rozpoétu ST na rok 2025.
Navrh na uznesenie:

VV SAFKST prerokoval predloZent Ziadost aschvaluje Uhrady 3Startovného u 3$portovcov, oficidlne
nominovanych za ST na sttaZe z prostriedkov SAFKST s tym, e M. Sedivy zapracuje dotknuté vydavky do
rozpocCtu ST na rok 2025.

Hlasovanie:
Za: S Proti: O Zdrzalsa: O Nehlasoval: 0

Uznesenie €. 06/1/2025:
VV SAFKST prerokoval predloient Ziadost a schvaluje uhrady 3$tartovného u 3portovcov, oficidlne
nominovanych za ST na sutaze z prostriedkov SAFKST s tym, ze M. Sedivy zapracuje dotknuté vydavky do
rozpoctu ST na rok 2025.

Ad 9):

Datum konania Konferencie SAFKST v roku 2025 — prezident SAFKST B. Misna navrhol termin konania
prezencnej Konferencie SAFKST v roku 2025 na sobotu 17. 5. 2025 s tym, Ze miesto konania este bude
upresnené.

Navrh na uznesenie:

VV SAFKST prerokoval predloZent Ziadost a schvaluje termin konania prezentnej Konferencie SAFKST v roku
2025 na sobotu 17. 5. 2025 s tym, Ze miesto konania eSte bude upresnené.

Hlasovanie:
Za: S Proti: O Zdrzalsa: 0 Nehlasoval: 0

Uznesenie €. 07/1/2025:

VV SAFKST prerokoval predloZenu Ziadost a schvalil termin konania prezenénej Konferencie SAFKST v roku
2025 na sobotu 17. 5. 2025 s tym, Ze miesto konania eSte bude upresnené.

Ad 10):
Prestupy pretekdarov — VV SAFKST prerokoval predlozeny material aapeloval na dodrzanie internych
pravidiel SAFKST pre prestupy.

Navrh na uznesenie:

VV SAFKST prerokoval predloZzeny material a schvaluje prestupy pretekarov v predloZzenom zneni podla
internych pravidiel SAFKST.

Hlasovanie:
Za: 5 Proti: O Zdrzalsa: 0 Nehlasoval: 0



Uznesenie €. 08/1/2025:
VV SAFKST prerokoval predloZeny materidl a schvalil prestupy pretekdrov v predloZenom zneni podla

internych pravidiel SAFKST.

Ad 11):

Uprava internej smernice SAFKST — zmena vysky nahrad pre rozhodcov a delegatov sttazi SAFKST — VV
SAFKST prerokoval danu problematiku a navrhol zmenit vy3ku dotknutych ndhrad s G¢innostou od 1. 3. 2025
nasledovne:

FITNES A KULTURISTIKA:

- Hlavny rozhodca: 80,- €
- Sekretar hlavného rozhodcu SHR: 80,-€

Delegat: 70,-€
- Rozhodca, pdédiovy rozhodca, asistent SHR, nahr. rozhodca: 55,-€

Ubytovanie — SAFKST uhradi vydavky za ubytovanie maximdlne do vy3ky 50,- €/1 osoba/1 noc

SILOVY TROJBOJ:

- Hlavny rozhodca: 50,- €
- Sekretar hlavného rozhodcu SHR: 50,- €
- Delegat: 50,- €
- Rozhodca, pédiovy rozhodca, asistent SHR, nahr. rozhodca: 50,- €

Navrh na uznesenie:

VV SAFKST prerokoval predlozeny material a schvaluje vysku dotknutych nahrad s Gcinnostou od 1. 3. 2025
nasledovne: FITNES A KULTURISTIKA:

- Hlavny rozhodca: 80,-€
Sekretar hlavného rozhodcu SHR: 80,- €
-  Delegat: 70,-€
Rozhodca, pédiovy rozhodca, asistent SHR, nahr. rozhodca: 55,-€

- Ubytovanie — SAFKST uhradi vydavky za ubytovanie maximalne do vysky 50,- €/1 osoba/1 noc

SILOVY TROJBOJ:

Hlavny rozhodca: 50,- €
- Sekretar hlavného rozhodcu SHR: 50,- €
- Delegat: 50,- €
- Rozhodca, pddiovy rozhodca, asistent SHR, nahr. rozhodca: 50,- €
Hlasovanie:
Za: 5 Proti: 0 Zdrzalsa: O Nehlasoval: 0

Uznesenie ¢. 09/1/2025:
VV SAFKST prerokoval predloZeny materidl a schvaluje vysku dotknutych ndhrad s uéinnostou od 1.3. 2025
nasledovne:
FITNES A KULTURISTIKA:
- Hlavny rozhodca: 80,- €
- Sekretar hlavného rozhodcu SHR: 80,- €
- Delegat: 70,- €




- Rozhodca, pddiovy rozhodca, asistent SHR, nahr. rozhodca: 55,-€
- Ubytovanie — SAFKST uhradi vydavky za ubytovanie maximalne do vysky 50,- €/1 osoba/1 noc

SILOVY TROJBOJ:

- Hlavny rozhodca: 50,- €

- Sekretar hlavného rozhodcu SHR: 50,- €

- Delegat: 50,- €

- Rozhodca, pédiovy rozhodca, asistent SHR, nahr. rozhodca: 50,- €
Ad 12):

Rozne — v tomto bode boli VV SAFKST predloZené nasledujuce body na prerokovanie:

a) Antidoping— prezident SAFKST informoval pritomnych, aby vietkym Sportovcom pripomenuli povinnost
spravit sifaktualizovat si testy v systéme ADEL
b) Sdtainé poriadky — prezident SAFKST pritomnych, aby aktualizovali sitainé poriadky pre FaK a ST
v zmysle aktudlnych zmien a predloZili svoje navrhy najneskor na najblizSom zasadnuti VV SAFKST
c) Dukla - prezident SAFKST informoval VV SAFKST, Ze dna 2. 1. 2025 obdrzali Sportovci SAFKST zaradeni
do VSC Dukla informéaciu od vedenia V3C, Ze od 1. 1. 2025 nie su $portovcami Dukly. Tato skutoénost
nebola nijak vopred diskutovana ani so $portovcami ani s vedenim SAFKST.
d) Reprezentdacia— VV SAFKST diskutoval o zameroch reprezentdcia na rok 2025.
Navrh na uznesenie:
VV SAFKST prerokoval predlozené zéleZitosti a berie na vedomie informadcie prerokované v tomto bode.

Hlasovanie:
Za: 5 Proti: O Zdrzalsa: 0 Nehlasoval: 0

Uznesenie ¢. 10/1/2025:

VV SAFKST prerokoval predloZené zaleZitosti a zobral na vedomie informacie prerokované v tomto bode.

Ad 13):

Zaver — prezident SAFKST podakoval pritomnym a ukoncil zasadnutie.
Predsedajuci: Boris Mlsna, v.r. Zapisala: Lucia Cermakova, v.r.
Overil: Jifi Jerabek

(Pozn. Originalne podpisané listinné dokumenty su v pripade opravneného zaujmu uloZené k
nahliadnutiu na sekretariate SAFKST.)



