Pokyny pre usporiadatelov a rozhodcov pri rozhodovani, ¢i organizovani turnajov pocas pandémie
Covid19.

Vseobecné
- Divaci maju vstup na miesto konania pretekov zakdzany
- Réano v deni pretekov potvrdzuje/registraciu iba tréner a hradi Startovné hromadne.

- Na miesto konania pretekov ma povoleny vstup maximalne jeden tréner(alebo doprovod) na
Styroch pretekarov na jeden turnajovy deri. Tréner alebo sprevadzajica osoba musi byt nahlasena
vopred s registraciou pretekarov. Rodicia, rodinni prislusnici, ¢i kamarati maju vstup na miesto
konania pretekov zakazany.

- Podla moznosti medzi sebou dodrzovat odstup 2 metre

- Do Satni maju vstup povoleny iba Sermiari v Sermujuci v dany den v danej kategérii. Organizator
musi zabezpedit, aby mohli $ermiari v $atni dodrzZat rozostupy a takisto pravidelne vetrat.

- VSetci Ucastnici s vynimkou Sermiarov pocas Sportového vykonu st povinni mat prekryté horné
dychacie cesty

- Kazdy ucastnik je povinny preukazat sa potvrdenim o zaockovani s ukoncenou vakcinaciou, alebo
negativnym Ag testom nie starsSim ako 24 hodin.

-V pripade, Ze sa ktorykolvek ucastnik podujatia (tréner, rodic, Sermiar) necitia dobre, podujatia by
sa nemal zucastnit

- Obmedzit osobny kontakt na nevyhnutné minimum (Ziadne objimanie, podéavanie ruky po zapase)
- Pit len zo svojej flasky

- Dbat na hygienické pravidla, pravidelne dezinfikovat ruky

Pre organizatorov

- Zabezpecit dostatok dezinfekcie

- Zaistenie volného priestoru medzi plansami — minimalizovat mnoZstvo rodicov, ¢i trénerov
sledujucich zapas vedla seba pri poslednom metri plansu

- Do Satni maju vstup povoleny iba Sermiari v Sermujuci v dany den v danej kategérii. Organizator
musi zabezpecit, aby mohli Sermiari v $atni dodrzat rozostupy a takisto pravidelne vetrat.

- Pri ndstupe oboznamit Sermiarov, trénerov a doprovod o danych opatreniach
Pre rozhodcov
Docasna zmena pravidiel t.122

Pred zaciatkom zapasu obaja Sermiari pozdravia Sermiarskym pozdravom svojho supera, hlavného
rozhodcu a divakov. Po poslednom zasahu zapas konci, az ked Sermiari pozdravia svojho supera,
rozhodcu a divakov. Musia teda zostat stat v klude na strehovej ¢iare do doby rozhodnutia hlavného

rozhodcu o zasahu a potom pozdravit apedatsiperovineozbrejentruku ihned po vyhlaseni

rozhodnutia.

- po zapase si Sermiari nepoddvaju ruku, len sa pozdravia zbrafiou (takisto v pripade zapasu druZstiev)



- pri komunikacii so Sermiarom drzat dostato¢ny odstup

- obmedzit podla moznosti pokriky na minimum

Vypracoval:
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