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Zápisnica zo zasadnutia Výkonného výboru SAFKST  
dňa 11.2.2023 o 11.00 hod. v Slovenskom Grobe  

 
 
Prítomní: Boris Mlsna, Ľuboš Matejíčka, Pavol Kovalčík, Roland Brosman, Ondrej Novomeský, Jiří Jeřábek (kontrolór 

SAFKST) 
 
Program:  
1. Zahájenie zasadnutia.  
2. Kontrola príprav Výročnej konferencie SAFKST za rok 2022 
3. Informácie zo stretnutia viceprezidenta pre ST na MŠVVaŠ SR 
4. Návrh rozpočtu SAFKST na rok 2023 
5. Rôzne 
6. Záver 
 
 
1. Prezident SAFKST Mgr. Boris Mlsna zahájil zasadnutie a privítal prítomných. 
2. Kontrola príprav Výročnej konferencie SAFKST za rok 2022 – Návrh na uznesenie č. 01/02/2023 

 
Prezident Mgr. Boris Mlsna potvrdil miesto a čas konania Výročnej konferencie za rok 2022 , ktorá sa bude konať 
dňa 18.3.2023 v Hoteli Bratislava, Seberíniho 1765/9, 821 03 Bratislava. 
S časovým harmonogramom: registrácia: 11:00 -11:50 a začiatok konferencie o 12:00 hod. Zároveň členovia VV 
potvrdili prípravu potrebných podkladov na konanie Výročnej konferencie za rok 2022. 
 
Návrh na uznesenie: 
VV SAFKST berie na vedomie informáciu o presnom čase, termíne a mieste konania Výročnej konferencie sa rok 
2022, ktorá sa bude konať dňa 18.3.2023 v Hoteli Bratislava, Seberíniho 1765/9, 821 03 Bratislava. 
S časovým harmonogramom: registrácia: 11:00 -11:50 a začiatok konferencie o 12:00 hod. 
 
Uznesenie č. 01/02/2023 
VV SAFKST zobral na vedomie informáciu o presnom čase, termíne a mieste konania Výročnej konferencie sa 
rok 2022, ktorá sa bude konať dňa 18.3.2023 v Hoteli Bratislava, Seberíniho 1765/9, 821 03 Bratislava. 
S časovým harmonogramom: registrácia: 11:00 -11:50 a začiatok konferencie o 12:00 hod. 
 

3. Informácie zo stretnutia viceprezidenta pre ST na MŠVVaŠ SR – Návrh na uznesenie č.02/02/2023 
 

http://www.safkst.sk/


 
Viceprezident za ST informoval prítomných o záveroch stretnutia so zástupcami MŠVVaŠ SR. Prezident SAFKST 
apeloval na prítomných, aby pri konaniach v mene SAFKST boli bezpodmienečne dodržiavané interné predpisy 
SAFKST. 
 
Návrh na uznesenie: 
VV SAFKST berie na vedomie informácie o stretnutiu viceprezidenta SAFKST pre ST so zástupcami MŠVVaŠ. 
 
Uznesenie č.02/02/2023 
VV SAFKST zobral na vedomie informácie o stretnutiu viceprezidenta SAFKST pre ST so zástupcami MŠVVaŠ. 
 

4. Návrh rozpočtu SAFKST na rok 2023 – Návrh na uznesenie č.03/02/2023 
 
Prezident SAFKST predložil prítomným členom VV SAFKST návrh rozpočtu na rok 2023. Upozornil, že v návrhu 
nie sú zahrnuté financie pre Team Slovakia (Top tím) na rok 2023, nakoľko ešte stále prebiehajú rokovania 
o konečnom zozname športovcov do projektu na rok 2023 zaradených ako aj o výške ich príspevkov. Rozpočet 
SAFKST na rok 2023 bude o túto časť doplnený bezodkladne v okamihu, kedy budú tieto rokovania ukončené. 
Následne bude upravený rozpočet predložený na schválenie. Návrh rozpočtu je prílohou č.1 tejto zápisnice. 
 
Návrh na uznesenie: 
VV SAFKST prerokoval návrh rozpočtu SAFKST na rok 2023 v predloženom znení a odporúča Konferencii SAFKST 
predložený návrh schváliť.  
 
Uznesenie č.03/02/2023 
VV SAFKST prerokoval návrh rozpočtu SAFKST na rok 2023 v predloženom znení a odporúčal Konferencii SAFKST 
predložený návrh schváliť.  
 

5. Rôzne  
A. Schválenie vyhodnotenie prieskumov a  cenových ponúk na doplnky výživy, športové oblečenie, letenky, živý 

prenos, fotografovanie a ďalšie - Návrh na uznesenie č. 04/02/2023 
 
Návrh na uznesenie: 
VV SAFKST schvaľuje vyhodnotenie ponúk a zakúpenie doplnkov výživy, športového oblečenia, leteniek a 
cestovných a ubytovacích nákladov, zariadenia kancelárie, nákup športového náradia a náčinia, nákup 
súťažného programu Powerlife pre silový trojboj na sezónu 2023, zabezpečenie živého vysielania, fotografovania 
a právnych služieb. Súčasne VV SAFKST schvaľuje uzavretie predmetných zmlúv s víťaznými uchádzačmi. 
 
Hlasovanie:  
Za: Mlsna, Kovalčík, Matejíčka, Brosman, Novomeský  Proti: 0   Zdržal sa: 0  Nehlasoval: 0  
 
Uznesenie č. 04/02/2023 
VV SAFKST schválil vyhodnotenie ponúk a zakúpenie doplnkov výživy, športového oblečenia, leteniek a 
cestovných a ubytovacích nákladov, zariadenia kancelárie, nákup športového náradia a náčinia, nákup 
súťažného programu Powerlife pre silový trojboj na sezónu 2023, zabezpečenie živého vysielania, fotografovania 
a právnych služieb . Súčasne VV SAFKST schvaľuje uzavretie predmetných zmlúv s víťaznými uchádzačmi. 
 
 
 
 
 



 
B. Absolvovanie e-learningového antidopingového vzdelávania – Návrh na uznesenie č.05/02/2023 

 
V zmysle článku 20.3.12 Svetového antidopingového kódexu medzinárodná federácia podporuje antidopingové 
vzdelávanie vrátane požadovania národných športových zväzov, aby vykonávali antidopingové vzdelávanie v 
koordinácii s príslušnou národnou antidopingovou organizáciou. 
V zmysle § 17 ods. 2 písm. b) zákona č. 440/2015 Z.z. o športe národný športový zväz je povinný zapracovať do 
predpisov národného športového zväzu pravidlá Svetového antidopingového programu, opatrenia proti 
manipulácii priebehu a výsledkov súťaží a iné pravidlá a opatrenia proti negatívnym javom v športe vyplývajúce 
z medzinárodných predpisov a rozhodnutí.  
Z vyššie uvedeného VV SAFKST dáva na schválenie nasledujúce: 
 
1. Všetci aktívni športovci, tréneri a iní členovia realizačných tímov SAFKST, ktorí sa zúčastňujú domácich súťaží 
sú  povinní zúčastniť sa antidopingového vzdelávania zabezpečovaného SAFKST v spolupráci so Slovenskou 
antidopingovou agentúrou.  
 
2. Športovci a reprezentanti SR, ktorí sú nominovaní, alebo žiadajú o účasť na zahraničných súťažiach (MS, ME, 
medzinárodné pohárové a iné súťaže vo fitnes, kulturistike a silovom trojboji), majú povinnosť vrátane bodu č.1 
absolvovať e-learningové vzdelávanie v oblasti antidopingu prostredníctvom vzdelávacej platformy ADEL pred 
začiatkom súťažnej sezóny. Po absolvovaní je športovec (reprezentant) povinný preložiť originál osvedčenia o 
absolvovaní školenia na reprezentujemsafkst@gmail.com SAFKST najneskôr do 7 dní.  
V prípade nesplnenia tejto povinnosti, bude nominácia či žiadosť o štart na zahraničnej súťaži zamietnutá. 
 
3. Všetci športovci, ktorý sa v danom roku zúčastnili alebo plánujú zúčastniť na domácej súťaži, majú povinnosť 
vrátane bodu č.1 absolvovať e-learningové vzdelávanie v oblasti antidopingu, prostredníctvom vzdelávacej 
platformy ADEL. Po absolvovaní je športovec povinný preložiť originál osvedčenia o absolvovaní školenia na 
sekretariát SAFKST najneskôr do 31.8.2023.  

 
Návrh na uznesenie: 
VV SAFKST schvaľuje 
 
1. Všetci aktívni športovci, tréneri a iní členovia realizačných tímov SAFKST, ktorí sa zúčastňujú domácich súťaží 
sú  povinní zúčastniť sa antidopingového vzdelávania zabezpečovaného SAFKST v spolupráci so Slovenskou 
antidopingovou agentúrou.  
 
2. Športovci a reprezentanti SR, ktorí sú nominovaní, alebo žiadajú o účasť na zahraničných súťažiach (MS, ME, 
medzinárodné pohárové a iné súťaže vo fitnes, kulturistike a silovom trojboji), majú povinnosť vrátane bodu č.1 
absolvovať e-learningové vzdelávanie v oblasti antidopingu prostredníctvom vzdelávacej platformy ADEL pred 
začiatkom súťažnej sezóny. Po absolvovaní je športovec (reprezentant) povinný preložiť originál osvedčenia o 
absolvovaní školenia na reprezentujemsafkst@gmail.com SAFKST najneskôr do 7 dní.  
V prípade nesplnenia tejto povinnosti, bude nominácia či žiadosť o štart na zahraničnej súťaži zamietnutá. 
 
3. Všetci športovci, ktorý sa v danom roku zúčastnili alebo plánujú zúčastniť na domácej súťaži, majú povinnosť 
vrátane bodu č.1 absolvovať e-learningové vzdelávanie v oblasti antidopingu, prostredníctvom vzdelávacej 
platformy ADEL. Po absolvovaní je športovec povinný preložiť originál osvedčenia o absolvovaní školenia na 
sekretariát SAFKST najneskôr do 31.8.2023.  

 
 
Hlasovanie:  
Za: Mlsna, Kovalčík, Matejíčka, Brosman, Novomeský  Proti: 0   Zdržal sa: 0  Nehlasoval: 0  
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Uznesenie č. 05/02/2023 
VV SAFKST schválil: 
 
1. Všetci aktívni športovci, tréneri a iní členovia realizačných tímov SAFKST, ktorí sa zúčastňujú domácich súťaží 
sú  povinní zúčastniť sa antidopingového vzdelávania zabezpečovaného SAFKST v spolupráci so Slovenskou 
antidopingovou agentúrou.  
 
2. Športovci a reprezentanti SR, ktorí sú nominovaní, alebo žiadajú o účasť na zahraničných súťažiach (MS, ME, 
medzinárodné pohárové a iné súťaže vo fitnes, kulturistike a silovom trojboji), majú povinnosť vrátane bodu č.1 
absolvovať e-learningové vzdelávanie v oblasti antidopingu prostredníctvom vzdelávacej platformy ADEL pred 
začiatkom súťažnej sezóny. Po absolvovaní je športovec (reprezentant) povinný preložiť originál osvedčenia o 
absolvovaní školenia na reprezentujemsafkst@gmail.com SAFKST najneskôr do 7 dní.  
V prípade nesplnenia tejto povinnosti, bude nominácia či žiadosť o štart na zahraničnej súťaži zamietnutá. 
 
3. Všetci športovci, ktorý sa v danom roku zúčastnili alebo plánujú zúčastniť na domácej súťaži, majú povinnosť 
vrátane bodu č.1 absolvovať e-learningové vzdelávanie v oblasti antidopingu, prostredníctvom vzdelávacej 
platformy ADEL. Po absolvovaní je športovec povinný preložiť originál osvedčenia o absolvovaní školenia na 
sekretariát SAFKST najneskôr do 31.8.2023.  
 

C. Predbežné členstvo nových klubov SAFKST - Návrh uznesenia č. 06/02/2023 
 
Návrh na uznesenie: VV SAFKST schvaľuje predbežné členstvo nových klubov SAFKST 
 

• Best of Best – štatutárny zástupca Martina Celeriková  
• Body and Fitness - štatutárny zástupca  Jaroslav Pacek  
• Champion Club - štatutárny zástupca Miroslav Dolinaj  
• CityGymKlub Košice - štatutárny zástupca Igor Martinka  

 
Hlasovanie:  
Za: Mlsna, Kovalčík, Matejíčka, Brosman, Novomeský  Proti: 0   Zdržal sa: 0  Nehlasoval: 0  
 
Uznesenie č. 06/02/2023: 
VV SAFKST schválil predbežné členstvo nových klubov SAFKST 
Best of Best – štatutárny zástupca Martina Celeriková  
Body and Fitness - štatutárny zástupca  Jaroslav Pacek  
Champion Club - štatutárny zástupca Miroslav Dolinaj  
CityGymKlub Košice - štatutárny zástupca Igor Martinka 
 

D. Asistent štátnej trénerky - Návrh uznesenia č. 07/02/2023 
 
Na post asistenta štátnej trénerky bola navrhnutá Beáta Graňáková a za členku realizačného tímu Simona 
Babicová.  
Návrh na uznesenie: VV SAFKST schvaľuje Beátu Graňákovú na funkciu asistenta štátnej trénerky a Simonu 
Babicovú ako členku realizačného tímu. 
 
Hlasovanie:  
Za: Mlsna, Kovalčík, Matejíčka, Brosman, Novomeský  Proti: 0   Zdržal sa: 0  Nehlasoval: 0  
 
Uznesenie č. 07/02/2023: 
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VV SAFKST schválil Beátu Graňákovú na funkciu asistenta štátnej trénerky a Simonu Babicovú ako členku 
realizačného tímu. 
 
E.  Schválenie širšej reprezentácie a realizačného tímu – Návrh uznesenie č.08/02/2023 
 
Návrh na uznesenie: Komisia štátnej reprezentácie  predkladá a VV SAFKST schvaľuje zoznam športovcov 
zaradených do širšej reprezentácie a realizačného tímu na jarnú sezónu 2023. 
 
Hlasovanie:  
Za: Mlsna, Kovalčík, Matejíčka, Brosman, Novomeský  Proti: 0   Zdržal sa: 0  Nehlasoval: 0  
 
Uznesenie č. 08/02/2023: 
VV SAFKST schválil zoznam športovcov zaradených do širšej reprezentácie a realizačný tím na jarnú sezónu 2023. 
 
 
F. Schválenie štatútov – Návrh uznesenia č. 09/02/2023 
 
Návrh na uznesenie: 
VV schvaľuje: Štatút trénera reprezentácie, ktorý je súčasťou zápisnice v prílohe č. 2 a Štatút reprezentanta SR – 
SAFKST, ktorý je súčasťou zápisnice v prílohe č. 3. 
 
Hlasovanie:  
Za: Mlsna, Kovalčík, Matejíčka, Brosman, Novomeský  Proti: 0   Zdržal sa: 0  Nehlasoval: 0  
 
Uznesenie č. 09/02/2023: 
VV SAFKST schválil : Štatút trénera reprezentácie, ktorý je súčasťou zápisnice v prílohe č. 2 a Štatút reprezentanta 
SR – SAFKST, ktorý je súčasťou zápisnice v prílohe č. 3. 
 
G. Pokyny pre usporiadateľov súťaží Fitnes, Kulturistiky, fitnes detí, Silového Trojboja – Návrh uznesenia 
č.10/02/2023 
 
Návrh na uznesenie: VV SAFKST schvaľuje pokyny pre usporiadateľov súťaží Fitnes, Kulturistiky, Fitnes detí, 
Silového trojboja s tým, že podkladom je "dizajn manuál" kde je definované, čo musí a čo nesmie diplom, banner 
atď. obsahovať, ale s tým, že usporiadateľ má možnosť urobiť si vlastný dizajn v súlade s daným manuálom. 
 
Hlasovanie:  
Za: Mlsna, Matejíčka, Brosman, Novomeský, Kovalčík Proti:0  Zdržal sa: 0 Nehlasoval: 0  

 
 
Uznesenie č. 09/02/2023: 
VV SAFKST schválil pokyny pre usporiadateľov súťaží Fitnes, Kulturistiky, Fitnes detí, Silového trojboja s tým, že 
podkladom je "dizajn manuál" kde je definované, čo musí a čo nesmie diplom, banner atď. obsahovať, ale s tým, 
že usporiadateľ má možnosť urobiť si vlastný dizajn v súlade s daným manuálom. 

 
6. Záver  

Rokovanie VV a neprerokované body programu neboli uzavreté a boli preložené na ďalšie najbližšie zasadnutie 
VV SAFSKST. Prezident SAFKST ukončil rokovanie a poďakoval prítomným za účasť. 
 
Bratislava, 11. 02.2023 

  
Predsedajúci: Boris Mlsna, v.r.      Zapísala: Lenka Harvanová, v.r. 

 
(Pozn. Originálne podpísané listinné dokumenty sú v prípade oprávneného záujmu uložené k nahliadnutiu na 
sekretariáte SAFKST. 



 
Príloha č.1: návrh rozpočtu SAFKST na rok 2023 

 
 
 

 
 

 
   

Fitnes a kulturistika - PUŠ 2023
č. položky Prehľad položiek ropočet v EURpodiel v %
A Celkové náklady spolu 672 384 100
A.1 Mládež do 23 rokov s príslušnosťou 47 067 7
A.2 Talentovaná mládež 67 238 10
A.3 Reprezentácia 302 573 45
A.4 Správa a prevádzka 134 477 20
A.5 Ostatná športová činnosť 121 029 18

B Mládež do 23 rokov s príslušnosťou celkovo 47 067 7
B.1 Refundácia športovým klubom 47 067 7

C Talentovaná mládež celkovo 67 238 10
C.1 Doplnky výživy 12 775 19
C.2 Športové oblečenie 22 861 34
C.3 Športové náčinie 4 034 6
C.4 Realizačný tím 27 568 41

D Reprezentácia celkovo 302 573 45
D.1 Doplnky výživy 84 720 28
D.2 Športové oblečenie 78 669 26
D.3 Športové náčinie 12 103 4
D.4 Majstrovstvá sveta 42 360 14
D.5 Fitness Challenge 15 129 5
D.6 Majstrovstvá Európy 36 309 12
D.7 Realizačný tím 33 283 11

E Správa a prevádzka celkovo 134 477 20
E.1 Honoráre a ostatné osobné náklady 69 928 52
E.2 Prevádzkové náklady (prenájom priestorov, zasadnutia, telekom.služby, bankové poplatky a iné) 45 722 34
E.3 Technické vybavenie a služby s tým súvisiace 18 827 14

F Ostatná športová činnosť celkovo 121 029 18
F.1 Organizovanie slovenských súťaží počas jarnej súťažnej sezóny 41 150 34
F.2 Organizovanie slovenských súťaží počas jesennej súťažnej sezóny 42 360 35
F.3 Členské príspevky v medzinárodných organizáciách 1 210 1
F.4 Technické zabezpečenie súťaží 8 472 7
F.5 Propagácia súťaží, fotografické služby 9 682 8
F.6 Zabezpečenie online prenosu súťaží 14 523 12
F.7 Dopingová kontrola 3 631 3

Silový trojboj - PUŠ 2023
č. položky Prehľad položiek ropočet v EURpodiel v %
A Celkové náklady spolu 44 875 100
A.1 Mládež do 23 rokov s príslušnosťou 6 731 15
A.2 Talentovaná mládež 9 873 22
A.3 Reprezentácia 11 219 25
A.4 Správa a prevádzka 3 141 7
A.5 Ostatná športová činnosť 13 911 31



 
Príloha č.2 : Štatút trénera reprezentácie SR SAFKST  

 

 Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového trojboja  
Junácka 6, 832 80 Bratislava 

 
 
 

ŠTATÚT TRÉNERA REPREZENTÁCIE SR SAFKST 
 

Tréner reprezentácie SR sa vo svojej činnosti riadi záväznými platnými predpismi, uzneseniami a 
nariadeniami orgánov SAFKST. Osobne zodpovedá za činnosť spojenú s reprezentáciou a zabezpečením jej 
cieľov tak, aby bola zabezpečená kvalita výsledkov na sledovaných majstrovských súťažiach, nominačných 
turnajoch a vrcholných podujatiach. 

 
1. Povinnosti trénera reprezentácie SR   

a) vypracuje plán prípravy reprezentácie v elektronickej podobe (Excel)pre súťažnú sezónu, ktorý musí 
obsahovať termíny sústredení s ich zameraním a cieľom, sledované súťaže, ktorých sa plánuje 
reprezentácia zúčastniť, predbežnú kalkuláciu nákladov. Plán je povinný predložiť Komisii štátnej 
reprezentácie (KŠR) v elektronickej podobe (Excel), po ukončení kalendárneho roku odovzdať KŠR 
vyhodnotenie plánu a jednotlivých reprezentantov s plnením výkonnostných cieľov v elektronickej 
podobe (Excel), 

b) konzultuje tréningové plány pretekárov reprezentácie s KŠR a s klubovými trénermi,  
c) aktívne sleduje a hodnotí výkonnostnú úroveň pretekárov na sledovaných súťažiach, konzultuje s 

reprezentantom jeho výkony a predkladá mu návrhy na zlepšenie výkonnosti,  
d) po skončení sledovaného obdobia danej kategórie, vytvorí na základe dosiahnutých výsledkov rebríček 

pretekárov v elektronickej podobe (Excel) a predloží návrh užšej a širšej reprezentácie na schválenie 
KŠR,  

e) vedie evidenciu reprezentantov v elektronickej podobe (Excel),  
f) na základe dosahovaných výsledkov a celkového hodnotenia navrhuje nomináciu reprezentantov na 

športové akcie reprezentácie, ktorú predkladá KŠR vo forme predbežnej Final Entry Form (FEF),  
g) KŠR alebo poverenej osobe predkladá v elektronickej podobe (Excel) plánované reprezentačné akcie s 

časovým plánom akcie, zoznamom pozvaných reprezentantov, personálnym a materiálnym 
zabezpečením,  

h) počas akcií reprezentácie plne zodpovedá za činnosť reprezentácie, zabezpečuje všetky náležitosti 
spojené s reprezentantmi. Je povinný zabezpečiť, aby sa počas akcií účastníci správali podľa všeobecných 
spoločenských noriem slušnosti, dodržiavali správnu životosprávu a plnili jeho nariadenia,  

i) osobne ide príkladom, je povinný správať sa podľa všeobecných spoločenských noriem slušnosti (kam 
patrí aj mlčanlivosť ohľadom informácií súkromného, aj pracovného charakteru), 

j) zabezpečuje súdržnosť a dobré vzájomné vzťahy v reprezentácii, 
k) do 2 pracovných dní po ukončení športovej akcie reprezentácie predkladá v elektronickej podobe (e-

mail) na sekretariát písomné vyhodnotenie a výsledky športovej akcie.  
 
2.   Práva trénera reprezentácie SR 

a) predkladať KŠR návrhy spojené s reprezentáciou a nomináciou na reprezentačné akcie,  
b) navrhovať zaradenie alebo vyradenie pretekárov do a z reprezentácie na základe ich komplexného 

hodnotenia s písomným odôvodnením svojho návrhu,  
c) na základe interných smerníc a ekonomických možností SAFKST predkladať vyúčtovanie  nákladov 

spojených s jeho činnosťou,  
d) žiadať sekretariát SAFKST o súčinnosť pri činnostiach spojených s reprezentáciou,  



 
e) navrhovať VV SAFKST odmenu pre úspešných reprezentantov,  
f) predkladať orgánom SAFKST na riešenie prípady reprezentantov, ktorí porušili štatút alebo iné 

povinnosti reprezentanta.  
 

 
 
 
Schválil: VV SAFKST dňa 11.2.2023 
 
 

 
 
So štatútom som sa riadne oboznámil a svojim podpisom vyjadrujem súhlas s jeho obsahom 
 
 
 
 
     podpis trénera 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Príloha č.3 : Štatút reprezentanta SR – SAFKST  

SLOVENSKÁ ASOCIÁCIA FITNES, KULTURISTIKY A SILOVÉHO TROJBOJA 

Štatút reprezentanta SR – SAFKST 
 

Meno:   …………………………………………………………………. 
  
Priezvisko:   ………………………………………………....……………….  
 
Dátum narodenia:  ………………………………...……………………………….  

   
Klub:    ……………………………………………………………...…. 
 

Právo reprezentovať Slovenskú republiku na športových podujatiach doma i v zahraničí je najvyššou cťou, 
ktorej sa môže dostať občanovi - športovcovi SR. Svojimi postojmi, prezentovaním občianskej a športovej 

úrovne reprezentant propaguje respektíve formuje nielen svoj vlastný obraz, ale predovšetkým obraz 
Slovenska.   

 

 Článok 1 - Úvodné ustanovenia  

1. Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového trojboja (SAFKST) je národným športovým zväzom, ktorý 
má formu občianskeho združenia s právnou subjektivitou, ktoré dobrovoľne vytvorili členské subjekty, 
pôsobiace na území Slovenskej republiky, v súlade s právnym poriadkom Slovenskej republiky. 
2.Tento štatút reprezentanta Slovenskej republiky (ďalej len „štatút reprezentanta“ alebo “štatút”) sa vydáva 
na základe § 29 ods. 3 zákona č. 440/2015 Z.z. o športe. 
3.Pre účely tohto štatútu je športovým reprezentantom Slovenskej republiky (ďalej len „reprezentant“) v 
súlade s § 29 ods. 2 zákona o športe občan Slovenskej republiky, ktorý bol nominovaný za člena športovej 
reprezentácie SAFKST. 

Článok 2 - Povinnosti reprezentanta   
 

1. Reprezentant SR je povinný dôstojne a zodpovedne reprezentovať a dbať o dobré meno Slovenskej republiky        
a SAFKST.  

2. Reprezentant SR je príkladom pre ostatných športovcov: nesmie požívať alkoholické nápoje, omamné látky, 
zakázané dopingové prostriedky, vzbudzovať verejné pohoršenie, alebo iným akýmkoľvek spôsobom rušiť 
priebeh reprezentačnej akcie, na ktorú bol nominovaný (vrátane dopravy).   

3. Reprezentant SR je povinný zúčastniť sa reprezentačných akcií (sústredení, zrazov, plánovaných spoločných 
reprezentačných tréningov, domácich a medzinárodných súťaží, Majstrovstiev SR, lekárskych a biochemických 
vyšetrení, dopingovej kontroly v SR a v zahraničí), na ktoré bol nominovaný reprezentačným trénerom                            
a schválený VV SAFKST. Výnimku povoľuje Výkonný výbor SAFKST.   

4. Reprezentant SR je povinný vopred ospravedlniť svoju neúčasť u svojho reprezentačného trénera. Ignorovanie 
spoločných reprezentačných zrazov a tréningov bude mať za následok vylúčenie z reprezentácie. 

5. Reprezentant SR je povinný uprednostniť reprezentačné záujmy pred klubovými. 



 
6. Reprezentant SR je povinný na akciách reprezentácie dodržiavať pokyny reprezentačného trénera, resp. 

vedúceho akcie a spolupracovať s ním, ako aj s ostatnými členmi reprezentačného družstva a realizačného tímu. 
7. Reprezentant SR je povinný absolvovať zdravotné prehliadky a funkčnú diagnostiku u športového lekára  

minimálne raz do roka, dbať o svoj zdravotný stav a pravidelne informovať reprezentačného trénera o jeho 
zmenách. 

8. Reprezentant SR je povinný počas celej reprezentačnej akcie, na ktorú je nominovaný SAFKST, používať výlučne 
reprezentačné oblečenie a propagovať (aj na sociálnych sieťach) výlučne sponzorov SAFKST.  

9. Reprezentant SR je povinný sa 2x ročne zúčastniť na prípadných akciách, usporiadaných v prospech sponzorov 
SAFKST, po dohode s reprezentačnými trénermi a vedením SAFKST.  

10. Reprezentant SR je povinný sa riadiť platnými Stanovami SAFKST, predpismi a pravidlami SAFKST, resp. 
usporiadateľom súťaže, rešpektovať pokyny vedúceho výpravy na súťažiach, na ktoré bol nominovaný. Pri 
neplnení si povinností bude reprezentant postihovaný podľa Disciplinárneho poriadku SAFKST. 

11. Reprezentant SR by sa mal vyjadrovať  uvážlivo vo vzťahu k jednotlivým médiám, aj elektronickým, tak, aby 
nepoškodzoval reputáciu SAFKST, mal by sa vyvarovať kritizovaniu kolegov pretekárov, trénerov, rozhodcov a 
usporiadateľov súťaží v médiách tak, aby týmto vyjadrením nebola znížená ich vážnosť a reputácia u odbornej 
verejnosti. V prípade, že sa Výkonný výbor SAFKST rozhodne, že SAFKST nebude komunikovať s niektorými 
vybranými tendenčnými médiami, športovec by sa mal riadiť odporúčaniami funkcionárov vedenia SAFKST pri 
osobnej komunikácii s týmito médiami.   

12. V prípade, ak reprezentant SR odmietne štart na reprezentačnej akcii SAFKST, bude riešený podľa 
Disciplinárneho poriadku SAFKST.  

13. Reprezentant SR je povinný dôsledne si plniť povinnosti, vyplývajúce mu zo Svetového antidopingového kódexu 
a jeho  monitorovacieho systému ADAMS -  (Anti-Doping Administration & Management System). 

14. Reprezentant SR je povinný absolvovať e-learningové vzdelávanie v oblasti antidopingu prostredníctvom 
vzdelávacej platformy „ADEL“ podľa pokynov SAFKST. Po absolvovaní vzdelávania je reprezentant povinný 
predložiť originál osvedčenia o absolvovaní vzdelávania na sekretariát SAFKST najneskôr do 7 dní. 

15. Reprezentant SR sa môže zúčastniť na akciách neorganizovaných SAFKST výlučne po schválení žiadosti              
VV SAFKST.        

16. Reprezentant SR na základe prijatého uznesenia z VV SAFKST zo dňa 18.7.2020  má zákaz akejkoľvek aktivity      
v spolupráci s konkurenčnými organizáciami, alebo ich členmi, s medzinárodnými federáciami, ktoré majú 
rovnaké úlohy  a ciele ako SAFKST a svojou činnosťou môžu byť pre SAFKST konkurenčnými (NABBA, INBA, 
IBFF, WPC atď), s jednotlivcami a organizáciami, ktoré majú zastavené členstvo v SAFKST, alebo boli zo SAFKST 
vylúčené. Takéto osoby, organizácie a ich postavenie ku SAFKST určuje VV SAFKST.   

 
Pri závažnom porušení vyššie citovaných povinností Štatútu, bude reprezentant vylúčený z reprezentácie SR na 
základe rozhodnutia Výkonného výboru SAFKST na dobu minimálne 1 rok.  

 
Dátum podpísania a  tým zároveň aj vyjadrenia súhlasu s obsahom Štatútu reprezentanta  SAFKST: 

  
Dátum:    …………………………………….. 
 
Meno pretekára:  …………………………………….. 
 
Podpis pretekára  …………………………………….. 
                    
                                                                                              
Meno a podpis zákonného zástupcu pretekára do 18 rokov: …………………………………….. 
 
 
 
 Svojím podpisom, ako zákonný zástupca reprezentanta/ky, sa zaväzujem, že ho/ju riadne s obsahom Štatútu a 
budem dbať na jeho riadne dodržiavanie.    
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