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Správa TMK za rok 2017 
 

  
 Trénersko - metodická komisia (ďalej len TMK) pracovala v zložení: Mgr. Marek 
Melko, Viktor Žuffa a Matej Kurač. TMK sa zamerala na 5 hlavných okruhov a to: 

- výber reprezentácie  
- sústredenia 
- súťaže 
- školenia 
- páskovanie. 

 
Dňa 28.1.2017 sa v Košiciach uskutočnilo ringové sparingové stretnutie za účasti viac 

ako 40 účastníkov z radov juniorov i seniorov klubov SZKB i priateľov z maďarských klubov 
Lion gym Tokaj a Rebrei gym.  

Ďalší reprezentačný tréning a sparingy v tatami športoch boli 11.3.2017 v Lučenci za 
účasti 20 športovcov. 

 
Výsledky reprezentácie: 

– World Cup – 18.-21.5.2017  Budapešť (HUN)  

32 členná pretekárska výprava reprezentácie SZKB sa zúčastnila v dňoch 18.-1.5.2017 
Svetového pohára v Budapešti, kde v konkurencii 2690 štartujúcich z 38 krajín 4 kontinentov 
sveta vybojovali 30 medailí: 6 zlatých - 7 strieborných - 17 bronzových. 
      

– Svetové hry – 2017 - 24.-28.7.2017 vo Vroclave (Pol) 

4 členná výprava mala historický úspech slovenského kickboxu - Monika Chochlíková 
strieborná, Veronika Cmárová bronzová na Svetových hrách 2017!!!! 

– ME JaK– 5.-10. 9. 2017 v Skopje  

Medailový účet slovenskej mládežníckej reprezentácie na 2017 a to 10 medailí - 5 
strieborných a 5 bronzových!  

– Majstrovstva sveta seniorov v Budapešti – 3.11. do 11.11.2017 
 

Slovenskú výpravu tvorilo 20 pretekárov (6 tatami, 14 ring), 2 tréneri.  Slovenská 
výprava dosiahla historické výsledky. 
Zlato (Marek Karlík), 2 striebra (Pavol Garaj a Michal Stričík) a 5 bronzov (Lucia Cmárová, 
Tomáš Tadlánek, Alexandra Filipová, Jaroslav Paľa, Katarína Dovalová)  
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V dňoch 18.-19.3. 2017 sa v B. Bystrici uskutočnilo školenie nových trénerov. Tohto 
školenia sa zúčastnili 5 tréneri.  

23.6.2017 v B. Bystrici bolo vykonané preškolenie a seminár trénerov všetkých tried,  
ktoré sa bolo v zmysle projektu vzdelávania trénerov SZKB a plánu TMK SZKB na rok 2017.  
Na úvod bolo vykonané preškolenie o Matrike, ktoré vykonal Bc. Peter Baláž. V druhej časti 
sa  predniesol projekt vzdelávania trénerov a jeho význam a najdôležitejšiu časť predniesol 
medzinárodný tréner z Čiech Martin Zavoral. Jeho zameranie bolo teoretickú časť a 
videoprojekcia a druhá časť bola praktická. Celkovo sa školenia zúčastnilo 22 trénerov.  Dane 
školenie bolo na vysokej odbornej a teoretickej úrovni a budú pokračovať každý rok. 
 

Skúšky technickej vyspelosti STV - páskovanie: 
 

20.1.2017 Košice: 42 pretekárov zo 14 klubov, páskovací  komisár  Ing. Žuffa Viktor, 
všetci páskovali na 5.kyu  
31.5.2017 Košice: 15 pretekárov z 3 klubov,  páskovací komisar  Ing. Žuffa Viktor, 
všetci  páskovali na 5.kyu  
24.11.2017  v Košiciach, 6 pretekárov z 3 klubov, páskovací komisar Ing. Žuffa Viktor   
21.12. 2017 v Hnúšti. Skúšobní komisári  Ing. Viktor Žuffa a  Mgr. Ľ.  Bodor udelili 27 STV. 
 
 
 S pozdravom            
                                                    Mgr. Marek Melko 

  Predseda TMK SZKB 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


