SLOVENSKY ZVAZ KICKBOXU

Sprava TMK za rok 2017

Trénersko - metodickd komisia (d’alej len TMK) pracovala v zlozeni: Mgr. Marek
Melko, Viktor Zuffa a Matej Kura¢. TMK sa zamerala na 5 hlavnych okruhov a to:
- vyber reprezentécie
- sustredenia
- sutaze
- Skolenia
- paskovanie.

Dna 28.1.2017 sa v KoSiciach uskutocnilo ringové sparingové stretnutie za tcasti viac
ako 40 ucastnikov z radov juniorov i seniorov klubov SZKB 1 priatel'ov z mad’arskych klubov
Lion gym Tokaj a Rebrei gym.

Dal$i reprezenta¢ny tréning a sparingy v tatami $portoch boli 11.3.2017 v Ludenci za
ucasti 20 Sportovcov.

Vysledky reprezentacie:
— World Cup - 18.-21.5.2017 Budapest’ (HUN)

32 ¢lenna pretekarska vyprava reprezentacie SZKB sa zucastnila v diioch 18.-1.5.2017
Svetového pohara v Budapesti, kde v konkurencii 2690 Startujucich z 38 krajin 4 kontinentov
sveta vybojovali 30 medaili: 6 zlatych - 7 striebornych - 17 bronzovych.

— Svetové hry — 2017 - 24.-28.7.2017 vo Vroclave (Pol)

4 Clenna vyprava mala historicky tspech slovenského kickboxu - Monika Chochlikova
striebornd, Veronika Cmarova bronzova na Svetovych hrach 2017!!!!

— ME JaK-5.-10. 9. 2017 v Skopje
Medailovy ucet slovenskej mladeznickej reprezentacie na 2017 a to 10 medaili - 5

striebornych a 5 bronzovych!

— Majstrovstva sveta seniorov v Budapesti — 3.11. do 11.11.2017

Slovensku vypravu tvorilo 20 pretekarov (6 tatami, 14 ring), 2 tréneri. Slovenska
vyprava dosiahla historické vysledky.
Zlato (Marek Karlik), 2 striebra (Pavol Garaj a Michal Stri¢ik) a 5 bronzov (Lucia Cmarova,
Tomas Tadlanek, Alexandra Filipova, Jaroslav Pal’'a, Katarina Dovalova)
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V dioch 18.-19.3. 2017 sa v B. Bystrici uskuto¢nilo $kolenie novych trénerov. Tohto
Skolenia sa zacastnili 5 tréneri.

23.6.2017 v B. Bystrici bolo vykonané preskolenie a seminar trénerov vSetkych tried,
ktoré sa bolo v zmysle projektu vzdelavania trénerov SZKB a planu TMK SZKB na rok 2017.
Na uvod bolo vykonané preskolenie o Matrike, ktoré vykonal Be. Peter Balaz. V druhej Casti
sa predniesol projekt vzdelavania trénerov a jeho vyznam a najddlezitejSiu Cast’ predniesol
medzinarodny tréner z Ciech Martin Zavoral. Jeho zameranie bolo teoretickia &ast’ a
videoprojekcia a druhé Cast’ bola praktickd. Celkovo sa Skolenia zc¢astnilo 22 trénerov. Dane
Skolenie bolo na vysokej odbornej a teoretickej urovni a buda pokracovat’ kazdy rok.

Skusky technickej vyspelosti STV - paskovanie:

20.1.2017 Kogice: 42 pretekarov zo 14 klubov, paskovaci komisar Ing. Zuffa Viktor,
vSetci paskovali na 5.kyu

31.5.2017 Kosice: 15 pretekarov z 3 klubov, paskovaci komisar Ing. Zuffa Viktor,

vSetci paskovali na 5.kyu

24.11.2017 v Kogiciach, 6 pretekarov z 3 klubov, paskovaci komisar Ing. Zuffa Viktor
21.12. 2017 v Hnuisti. Skagobni komisari Ing. Viktor Zuffa a Mgr. I. Bodor udelili 27 STV.

S pozdravom
Mgr. Marek Melko

Predseda TMK SZKB
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