SLOVENSKA ASOCIACIA FITNES, KULTURISTIKY,

A SILOVEHO TROJBOJA
Junacka 6, 832 80, Bratislava www.safkst.sk e-mail:safkst@gmail.com
mob.: +421 908 965 156 10 30842069 DIC 2020872513

Zdpisnica zo zasadnutia Vykonného vyboru SAFKST
dna 13.9.2023 0 11.00 hod. v Slovenskom Grobe

Pritomni: Boris Mlsna, Lubo$ Matejicka, Pavol Kovalcik, Roland Brosman, Ondrej Novomesky, Jifi Jefabek (kontroldr
SAFKST)

Program:

1. Zahajenie zasadnutia.

2. ME vo fitnes deti - informacie
3. Nominacie Sportovcov

4. Rozne

5. Zaver

1. Prezident SAFKST Mgr. Boris Mlsna zahdjil zasadnutie a privital pritomnych.
2. ME vofitnes deti — informacie

Prezident SAFKST, Mgr. Boris Mlsna, informoval o aktivnej priprave na ME vo fitnes deti, fitness challenge a fitness
agility v dfoch 18. - 19. november 2023.

VV SAFKST zobral na vedomie informéciu o aktivnej priprave na ME vo fithes deti, fithess challenge a fitness agility
v dnoch 18. - 19. november 2023.

3. Nominacie $portovcov - Navrh na uznesenie ¢.01/06/2023

Navrh uznesenie:

Vykonny vybor SAFKST jednomyselne schvaluje nomindcie Sportovcov na nasledujlce sutaze:

e 2023 IFBB INTERNATIONAL GRAND PRIX ROMANIA, 1.-3.9. 2023, Sibiu
Nominovany Sportovec: Rébert Dvonc

e 2023 IFBB MR. UNIVERSE MONTENEGRO, 15.9. —18.9.2023, Budva
Nominovani Sportovci: Rébert Dvong, Jan Birka, Matej Kristin

e 2023 IFBB MALTA INTERNATIONAL GRAND PRIX 23.9. —25.9.2023 — St. Julians


http://www.safkst.sk/

Nominovani Sportovci: Matej Kristin, Patrik Kollar

e 2023 IFBB DIAMOND CUP PRAGUE 29.9.2023 — 30.9.2023, Praha
Nominovani Sportovci: Andrea Gregorova, Matej Kristin, Rébert Dvon¢, Adam Hritz, Jan Birka, Martin Tkac, Patrik
Kolldr, Andrea Fedorova, Adam Svita¢, Roman Volak, Natalia Trgova, Marta Matusikova, Jozef Gregus

e  World Classic & Equipped Masters Powerlifting Championships 8 — 15.10.2023, Ulanbatar Mongolsko.
Nominovani Sportovci: Lenart Jan, KolSovsky Stefan, Mihok Anton

e European Sub-Junior & Junior Classic Powerlifting Championships 10 —17.10.2023,Budapest Madarsko.
Nominovani Sportovci: Belldk Jakub, Vanga Branislav, Stromko Adam, Kasuba Patrik, Sky¢ak Matej, Veronyova
Lenka, Blahova Sara, Hubinska Buchancova Alexandra

Hlasovanie:
Za:5 Proti: 0 Zdrzal sa: O

Uznesenie ¢.01/06/2023
VV SAFKST schvalil nominacie Sportovcov na podujatia v predloZzenom zneni.

4. Rbzne

A) VV SAFKST pozastavuje ¢lenstvo na zéklade podnetu, a to $portovcom: Lukagovi JuriSovi, Andree Celldrovej,
Pavlovi Vavrovi, Kristidnovi Rybovicovi. Toto opatrenie je v stulade so. stanovami a pravidlami SAFKST, ktoré
upravuju ucast Sportovcov v sutaziach mimo organizovanych podujati SAFKST.

Hlasovanie:
Za:5 Proti: O Zdrzal sa: O

Uznesenie ¢.02/06/2023
VV SAFKST pozastavil élenstvo na zaklade podnetu, a to $portovcom: Lukaovi Jurisovi, Andree Cellarovej, Pavlovi

Vavrovi, Kristidnovi Rybovicovi. Toto opatrenie je v stlade so stanovami a pravidlami SAFKST, ktoré upravuju tcast
Sportovcov v sutaziach mimo organizovanych podujati SAFKST.

B) VV SAFKST schvaluje Ing. Ladislava Horného za zodpovednu osobu za vetvu silového trojboja v kategdrii masters
pri organizovani a planovani podujati spojenych s Ucastou Sportovcov SAFKST Startujlcich v kategorii masters -
Navrh na uznesenie ¢.03/06/2023

Hlasovanie:
Za:5 Proti: 0 Zdrzal sa: O

Uznesenie ¢.03/06/2023
VV SAFKST schvalil Ing. Ladislava Horného za zodpovednu osobu za vetvu silového trojboja v kategdrii masters

pri organizovani a planovani podujati spojenych s Ucastou Sportovcov SAFKST Startujucich v kategdrii masters.
N&vrh na uznesenie ¢.03/06/2023




C) Schvaélenie klubu - Navrh na uznesenie ¢.04/06/2023

VV schvaluje predbezné clenstvo klubu Eagles — Statutdrny zastupca Adrian Mikel

Hlasovanie:
Za:5 Proti: O Zdrzal sa: O

Uznesenie ¢.04/06/2023
VV SAFKST schvdli predbezné ¢lenstvo klubu Eagles — Statutdrny zdstupca Marian Mikel.

D) Technicky prestup pretekarov - Navrh na uznesenie ¢.05/06/2023

Pretekarky Eliska Meliskova a Zoe Alexandra Smith predlozili v mesiaci jul 2023 na sekretariat SAFKST Ziadosti o
prestup. Tieto Ziadosti vSak neboli podpisané Statutarnym zastupcom ich povodného klubu. Po obdrzani
nepotvrdenych Ziadosti sekretariat SAFKST kontaktoval Statutdrneho zastupcu pdvodného klubu, avsak do
stanoveného terminu nedostal Ziadnu odpoved.

VV SAFKST schvaluje na zaklade uvedenych skuto¢nosti technicky prestup Elisky Meliskovej a Alexyndry Zoe Smith
do klubu B-STAR Zvolen

Hlasovanie:
Za:5 Proti: O Zdrzal sa: O

Uznesenie ¢.05/06/2023
VV SAFKST schvalil na zaklade uvedenych skutocnosti technicky prestup Elisky Meliskovej a Alexyndry Zoe Smith
do klubu B-STAR Zvolen.

E) Skolenie trénerov SAFKST - Navrh na uznesenie ¢.06/06/2023

VV SAFKST schvaluje cennik Skoleni:

Poplatok za skolenie trénerov I. stupfia: 250 € (Clenovia SAFKST), 350 € (neclenovia SAFKST)
Poplatok za Skolenie trénerov Il. stupfia: 300 € (¢lenovia SAFKST), 450 € (neclenovia SAFKST)
Poplatok za skolenie trénerov IlI. stupna 400 € (Clenovia SAFKST), 500 € (neclenovia SAFKST)

VV SAFKST schvaluje cennik preskolent:

Poplatok za Skolenie trénerov |. stupna: 130 € (Clenovia SAFKST), 180 € (neclenovia SAFKST)
Poplatok za Skolenie trénerov Il. stupria: 170 € (¢lenovia SAFKST), 220 € (neclenovia SAFKST)
Poplatok za Skolenie trénerov Ill. stupria 200 € (¢lenovia SAFKST), 250 € (neclenovia SAFKST)

Hlasovanie:
Za:5 Proti: O Zdrzal sa: O

Uznesenie ¢.06/06/2023
VV SAFKST schvalil cennik Skoleni a preskoleni v predlozenom zneni.




F) Start zahrani¢ného $portovca Ladislava Telvaka $tartovat na Grand prix - Navrh na uznesenie ¢.06/06/2023

VV SAFKST schvaluje Ziadost Ladislava Telvaka na Ucast v sutazi Grand Prix, ktord sa uskutoc¢ni dra 14.10.2023.
Sportovec je v stc¢asnosti ¢lenom rakuskej IFBB, a jeho Ziadost o Ucast na tejto sutazi bola doplnend schvalenim
od IFBB Austria

Hlasovanie:
Za:5 Proti: 0 Zdrzal sa: O

Uznesenie ¢.06/06/2023

VV_SAFKST schvalil Ziadost Ladislava Telvdka na ucast v sutaZi Grand Prix, ktord sa uskutoéni drfia 14.10.2023.
Sportovec je v stcasnosti ¢lenom rakuskej IFBB, a jeho Ziadost o Ucast na tejto sutazi bola doplnend schvalenim
od IFBB Austria

G) Zaradenie do VSC Dukla na rok 2024 - Navrh na uznesenie ¢.08/06/2023

VV SAFKST schvaluje predbeZni nominaciu nasledujucich Sportovcov na zaradenie do Vojenského Sportového
centra Dukla (VSC Dukla) na rok 2024: Martin Fori§, Nelli Novodomskd, Tatiana Ondrukovd, Martin Sagan, Natalia
Poprocka, Kristina Juricova, Aneta Tichd, Michal Barbier, Ivana Horna a Patrik Kasuba

Hlasovanie:
Za:5 Proti: 0 Zdrzal sa: O

Uznesenie ¢.08/06/2023

VV_SAFKST schvdlil predbeZnd nomindciu nasledujucich Sportovcov na zaradenie do Vojenského 3portového
centra Dukla (VSC Dukla) na rok 2024: Martin Foris, Nelli Novodomskd, Tatiana Ondruskovd, Martin Sagan, Natalia
Poprocka, Kristina Juricova, Aneta Ticha, Michal Barbier, lvana Horna a Patrik Kasuba

H) VV schvaluje Sutazné discipliny a vekové kategdrie v kulturistike a fitnes na rok 2023 a zmeny v pravidlach
SAFKST.

Hlasovanie:
Za:5 Proti: O Zdrzal sa: O

Uznesenie ¢.09/06/2023
VV schvalil Sttazné discipliny a vekové kategérie v kulturistike a fitnes na rok 2023 a zmeny v pravidlach SAFKST.

[) Postup pri Ziadostiach o ¢lenstvo - Elektronické podavanie Ziadosti o registraciu novych ¢lenov - Ndvrh na
uznesenie ¢.09/06/2023

S ciefom zefektivnit proces registracie novych ¢lenov sme navrhujeme elektronicky sposob poddvania Ziadosti o
¢lenstvo. Tento proces bude zahfiat nahravanie registracnych prihlasok ¢lenov priamo do nasho Informacéného
systému (IS). S tymto krokom zastavime odosielanie Ziadosti o Clenstvo poStou. ,Jedno vyhotovenie kaZzdej
podanej Ziadosti bude stale uchované v evidencii Statutara nasho klubu. Elektronické verzie tychto dokumentov
budd uchované na nasom serveri. Tymto krokom sa usilujeme o zrychlenie a modernizaciu procesu prijimania
novych ¢lenov do nasej organizacie, a taktieZ o zniZzovanie administrativnej zataZze spojenej s odosielanim Ziadosti
postou.

VV schvaluje elektronické podavanie Ziadosti o registraciu novych ¢lenov.



Hlasovanie:
Za:5 Proti: O Zdrzal sa: O

Uznesenie ¢.09/06/2023
VV schvdélil elektronické podavanie Ziadosti o registraciu novych ¢lenov.

J) Dotécie na kluby do 23r v ST - Navrh na uznesenie ¢.10/06/2023

VV SAFKST schvaluje vypldcanie dotdcii v sulade so vseobecne platnymi pravnymi predpismi.

Hlasovanie:
Za:3 Proti: 1 Zdrzal sa: 1

Uznesenie ¢.10/06/2023
VV SAFKST schvalil vyplacanie dotacii v sulade so vSeobecne platnymi pravnymi predpismi.

5. . Zaver
Prezident SAFKST ukoncil rokovanie a podakoval pritomnym za ucast.

Bratislava, 13.9.2023

Predsedajuci: Boris Mlsna, v.r. Zapisala: Lenka Harvanova, v.r.



