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Zápis zo zasadnutia Výkonného výboru SAFKST dňa 10.10.2019 o 11:00 hod 

v Slovenskom Grobe  

 

 

Prítomní: Boris Mlsna, Pavol Kovalčík, Ľuboš Matejíčka, Ľubomír Hečko,  

Ospravedlnený: Pavol Müller 

Zapisovateľ: Boris Mlsna 

 

Program: 

1. Zahájenie zasadnutia 

2. Odvolacia komisia  

3. Pravidlá kategórie „Začiatočník“ 

4. Nominácie v ST a FaK 

5. Kalendár súťaží  

6. Rôzne  

7. Záver 

 

 

 

1. Prezident SAFKST B. Mlsna zahájil zasadnutie a privítal prítomných. 

2. VV na návrh viceprezidenta pre ST schválil do funkcie asistenta štátneho trénera pána Kristiána 

Slíža. Pán Slíž bude zabezpečovať aj potrebnú administratívu, súvisiacu s reprezentáciou v ST 

  Za: Mlsna, Matejíčka, Hečko, Kovalčík Proti: -  Zdržal sa: -  

3. VV schválil ad hoc odvolaciu komisiu z dôvodu odvolania voči rozhodnutiu Disciplinárnej komisie vo 

veci DK-L-G-007/2018 zo dňa 30. 09. 2019 – predseda JUDr Martin Mularčík, členovia Ondrej 

Novomeský a Ondrej Zadňančin  

Za: Mlsna, Matejíčka, Hečko, Kovalčík Proti: -  Zdržal sa: - 

4. VV odsúhlasil nominácie v silovom trojboji: 16.-19.10. M-Európy v tlaku na lavičke Fínsko. Pretekári: 

Monika Beer, Martin Foriš, Natália Mikulášová, Lukáš Škríb, Peter Ovšonka a masters pretekári 

Štefan Kolšovský, Ľubomír Pidanič. Tréner Pavol Varchola a vedúci výpravy Stanislav Januška. 

Rozhodca Vladimír Gajdoš. Masters pretekári na vlastné náklady. 

16.-24.11. M- sveta v silovom trojboji mužov v Dubaji. Pretekári: Kristián Slíž, Róbert Valach. 

Doprovod Martin Cipka, Pavol Slíž, vedúci výpravy Stanislav Januška. Pavol Slíž  na vlastné náklady. 

http://www.sakst.sk/


 

29.11.-9.12. M-Európy v klasickom silovom trojboji Litva. Pretekári: Denis Klíma, Adam Sudra, Matej 

Skičák, Ivana Horná, Dominik Filo, Róbert Valach. Doprovod: Ladislav Horný, vedúci výpravy Pavol 

Varchola, rozhodca Ondrej Novomeský. L. Horný transport a letenka na náklady top športovca I. 

Hornej ako člen jej realizačného tímu. 

Za: Mlsna, Matejíčka, Hečko, Kovalčík Proti: -  Zdržal sa: - 

Nominácie vo fitnes a kulturistike budú schválené až po nominačných pretekoch. 

5. VV schválil návrh prezidenta, že Kalendár súťaží vo fitnes a kulturistike na celý rok 2020 musí byť 

schválený najneskôr do 15.12.2019 a následne zverejnený. Každý organizátor súťaže dostane od ŠTK 

poverovací list. Organizátor súťaže v dostatočnom časovom predstihu pošle na odsúhlasenie ŠTK 

vypracované propozície presne podľa vzorových propozícií, plagát, diplom a všetky návrhy tlačovín 

a propagačných materiálov podľa vzoru, ktorý spĺňa všetky náležitosti. Organizátor môže 

propagovať súťaž prostredníctvom odsúhlaseného plagátu od ŠTK. 

Za: Mlsna, Matejíčka, Hečko, Kovalčík Proti: - Zdržal sa: - 

6. Rôzne:  

 VV súhlasí s kúpou 3 ks multifunkčných zariadení - tlačiarní, ktoré sa v súlade so zmluvou 

s IFBB použijú na MS vo fitnes v Bratislave. Po MS sa budú využívať pre účely reprezentácie, 

na súťažiach SAFKST. VV súhlasí so zaobstaraním propagačných materiálov a rôznych 

reklamných predmetov na MS, s nákladmi na propagáciu SAFKST a Slovenska. 

Za: Mlsna, Matejíčka, Hečko, Kovalčík Proti: - Zdržal sa: - 

 VV súhlasí s účasťou SAFKST na podujatí Športfestival 2019 v Trenčíne a vyhodnotení 

najlepších športovcov neolympijských športov za nasledovných podmienok: Nakoľko sme 

boli oslovení aj prostredníctvom Slovenského olympijského a športového výboru (SOŠV), 

SAFKST ako riadny člen SOŠV má záujem zúčastniť sa podujatia Športfestival 2019 v Trenčíne 

v prezentačnom stánku, prípadne na ploche s tatami, ktorú môžu naši športovci zdieľať aj s 

inými národnými športovými zväzmi na prezentáciu svojich športov (napr. karate, kickbox,..). 

V prípade akejkoľvek účasti konkurenčných organizácií v našich športoch (všetky športové 

disciplíny vo fitnes, kulturistike, silovom trojboji) na Športfestivale 2019, nebude možná naša 

účasť na uvedenom podujatí v dôsledku dodržiavania Stanov SAFKST. 

Za: Mlsna, Matejíčka, Hečko, Kovalčík Proti: - Zdržal sa: - 

 

7. Prezident Boris Mlsna ukončil zasadnutie. 

 

  

V Slovenskom Grobe, 10.10.2019      Zapísal: Boris Mlsna 


