SPRAVA VICEPREZIDENTA PRE FITNES A KULTURISTIKU

Snajderova (bikiny fitnes junior nad 166 cm), Janka Medunova (bikiny fitnes do 166 c¢m), Olivia Cambalova
(bikiny fitnes nad 166 cm), Branislav DIhovic¢ (men‘s physique junior do 174 cm), Marko Aljusik (men’s physique
nad 174 cm), Tomas Hricko (men‘s physique open), Michal Krizanek (kulturistika open) a Stepanka Weissova
(wellness fitnes open).

Jarnd sezénu domécich ,dospeldackych” satazi uzavreli Majstrovstva Slovenska dorastu a Masters
v Liptovskom Hradku s 90 sutaziacimi. Otvorilo sa 12 kategorii a zlaté medaile si odniesli Adrian Tomasov
(kulturistika do 70 kg), Alexander Fusek (kulturistika do 80 kg), Kristin Mesko (kulturistika nad 80 kg), Nasta
Vrabelova (fitnes open), Lubomir Kutnik (men‘s fitnes open), Kristian Mesko (Klasicka kulturistika open), Nasta
Vrabelova (bodyfitnes open), Marek Leder (kulturistika masters do 50 r.), Ctibor Megaly (kulturistika masters
nad 50 r.), Zuzana Benko (bodyfitnes masters open) a Janka Medunova (bikiny fitnes masters open).

Sutaze vo fitnes deti sa zahdjili pohdrovou sttazou v Trenéine 1.4.2017 - Pohar Vojtecha Zamarovského.
Zucastnilo sa jej 98 deti z celého Slovenska v 11-tich kategdriach. 15.4.2017 nasledovala sutaz B-STAR Cup
vo Zvolene s 96 sutaziacimi v 10. kategériach. 13.5. bola sutaz
v Nitre s 99 sutaziacimi. V Nitre jedna pretekdrka z kategorie
do 10 rokov nedokoncila preteky zo zdravotnych dovodov.
Domdce sutaze jarnej Casti sme ukonCili Majstrovstvami
Slovenska vo Zvolene. O titul majstra Slovenska bojovalo 92
pretekarov v 11 kategdriach. Po majstrovstvach Slovenska
zasadla nominac¢nd komisia a vybrala 33 deti, ktoré sa
zucastnili Majstrovstiev sveta v Srbsku.

Jesennu sezénu sme odstartovali 21.10. v Dolnom Kubine poharovou sutazou Dynamic Cup. Tejto sutaze
sa zUCastnilo 91 sutaziacich v 8 kategériach. Najcennejsi kov si vybojovali Janka Medunova (bikiny fitnes do 165
B cm), Olivia Cambalova (bikiny fitnes nad 165 cm), Filip Durica

(klasicka kulturistika do 180 cm), Tomas Sentinek (klasicka
kulturistika nad 180 cm), Peter Tatarka (kulturistika nad 85
kg), Jakub Vilimek (kulturistika do 85 kg), Branislav Kundrac
(men’‘s physique do 175 cm) a Ivan S¢ibravy (men’‘s physique
nad 175 cm).

Na druhy den 22.10. nasledovala rokmi
ostriefand sutaz v PreSove Tatransky pohar,
ktorej sa zucastnilo v 12 kategdriach az 156
sutaziacich. Absolutnou vitazkou bikiny fitnes sa
stala Viktoria Pécsosova a kategorie kulturistiky
Patrik Valach. Vitazmi svojich kategorii sa stali
~ Toma$ Meszlény (men’s physique A), Ivan
S¢ibravy (men‘s physique B), Alzbeta Petkova
(bodyfitnes open), Michaela Pavleova (fitnes
open), Filip Durica (klasicka kulturistika A), Michal Zakoulec (klasicka kulturistika B), Michaela Karus$¢akova
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(bikiny fitnes A), Olivia Cambalova (bikiny fitnes B), Viktdria Pécsosova (bikiny fitnes C), Miroslav Skadra
(kulturistika A), Peter Tatarka (kulturistika B) a Patrik Valach (kulturistika C).

Juniori a Masters mali 28.10.2017 sutaz Velka cena Dubnice. 120 sutaziach v 12 kategdridch malo zaujem
nominovat sa na majstrovstva sveta rumunskej Bistrite. Zlato si odniesli Zuzana KardoSova (bikiny fitnes do 163
cm), Timea Trajtelova (bikiny fitnes do 167 cm), Karin Kolesdrova (bikiny fitnes nad 167 cm), Janka Medunova
(bikiny fitnes masters open), Michaela Pavleova (fitnes open), Silvia Fialkova (bodyfitnes open), Jana Knotkova
(bodyfitnes masters open), Vladimir Pecena (kulturistika open), Tomas Sentinek (klasicka kulturistika open),
Roland Brosman (kulturistika masters open), Radovan Durovi¢ (men‘s physique do 182 cm) a Filip Ol3avsky
(men’s physique nad 182 cm).

19.11. sa v Detve konalo podujatie Detva Cup 2017. Zdujem o reprezentaciu malo 68 Zien v 10 kategoériach.
Tri pretekarky (Pavleova, Juricova, Kardosova) boli ospravedinené z neucasti na tejto sttazi, nakolko absolvovali
vietky sutaze na Slovensku a zaroven boli medailistky z ME a MS juniorov. Vitazkami sa stali Dominika
Multanova (fitnes open), Alzbeta Petkova (bodyfitnes do 163 cm), Stanislava Ticha (bodyfitnes nad 163 cm),
Michaela Kanuscakovad (bikiny fitnes do 160 cm), Radka Szombathova (bikiny fitnes do 164 cm), Timea
Trajtelova (bikiny fitnes do 169 cm), Anita Kuczmanova (bikiny fitnes nad 169 cm), Anita Kuczmanova (bikiny
fitnes masters open), Zuzana Benkova (bodyfitnes masters open) a Viera Gedrova—Krajcova (wellness fitnes
open). Absolttnymi vitazkami sa stali Alzbeta Petkové a Timea Trajtelova.

Jesennu sezonu sutazi vo fitnes deti otvorila 23.9. sutaz v Starej
Lubovni, ktord mala nazov Velka cena Starej Lubovne
a zG&astnilo sa jej 83 sutaziacich. Zilina sa 30.9. zhostila
organizacie nominaénej stutaze na Majstrovstva Eurdpy, O
pohér primatora mesta Zilina. O miestenku na ME v Madarsku
bojovalo 87 pretekarov. Poslednou detskou sutazou, zaradenou

do rebricka, bola Velka cena Nitry, ktord sa konala v Sportovej
e hale na Klokoc¢ine v Nitre 25. 11.2017. Tato sutaz bola otvorena
aj pre zahrani¢nych pretekdrov. Pozvanie prijalo 7 pretekdrov z

Ceskej Republiky.

Mimo hodnotiaceho rebri¢ka sutaZi bola aj sttaz vo fitnes deti v rdmci Sport Festivalu v Trenéine, ktora sa
konala 18.11.2017.
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MEDZINARODNE MAJSTROVSKE SUTAZE

Vetva fitnes a kulturistiky sa zucastnila vSetkych 6 majstrovskych sutazi, na ktorych sme potvrdili, ze
patrime medzi svetovu Spicku. Vysledky v roku 2017 dokazuju, ze neustdle napredujeme a zlepSujeme sa (vid'
tabulka ¢.1). Filozofiou vedenia a Statnych trénerov, ktori mali v tomto roku svoju premiéru, je, Ze pokial maju
pretekari pocCas roka a hlavne pocas sutaze = '

poskytnuté vhodné podmienky, priatelsk( atmosféru
a podporu, dosahuju lepsSie vysledky. Vedenie, ktoré
nastupilo v tomto roku je piné eldanu, odhodlania a
chuti pracovat.

Podporili sme a umoznili sme Startovat aj
velkému poctu pretekdrov, ktori sa nenominovali na
majstrovské sutaze, ale mali zaujem Startovat na
medzindrodnej scéne (sutaze tipu Diamond Cup,
Arnold Cup... pod hlavickou IFBB)

3.5.-8.5.2017 - ME SANTA SUSANNA, SPANIELSKO

e juniori, Zeny, muZi, masters

17.6.-19.6.2017 - MS VO FITNES DETI NOVI SAD, SRBSKO

« fitnes deti

13.10.-15.10.2017 - ME VO FITNES DETI BUDAPEST, MADARSKO

o fithes deti

2.11.-6.11.2017 - MS BENIDORM, SPANIELSKO

e muzi

10.11.-13.11.2017 - MS BISTRITA, RUMUNSKO

e  juniori a masters

1.12.-4.12.2017 - MS BIARRITZ, FRANCUZSKO

s Zeny
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3.5.—8.5.2017 - MAJSTROVSTVA EUROPY SANTA SUSANNA, SPANIELSKO

Ako prvej medzindrodnej majstrovskej sitaze sme sa zucastnili Majstrovstiev Eurépy v Spanielskej Santa

Susanna, ktoré sa konali v dfioch od 3.5. do 8.5.2017. Cestovali sme letecky z gZ=mpr—
Viedne a moznost reprezentovat Slovensko sme dali 48 pretekarom. O pohodu
a celkovy servis reprezentantov sa staral realizacny team. Z tohto Sampionatu
sme priviezli celkovo 14 medaili. Zlato sme vybojovali celkom 8-krat, striebro
2-krat a bronz 4-krat. Ziskali sme aj 1.miesto v boji o Pohdr narodov za juniorov
a 3.miesto v boji o Pohdr ndrodov za Zeny. Tohto Sampiondtu sa zucastnilo
priblizne 1500 pretekdrov z 43 krajin. NajuspesnejSou slovenskou
reprezentantkou Sampiondtu bola Michaela Pavleova, ktord si domov
priviezla okrem dvoch zlatych medaili z kategorie fitnes Zeny a juniorky aj dve
absolutne vitazstva. Dve zlaté medaile si domov priviezla aj Kristina Juricova
(fitnes nad 163 cm juniorky a Zeny). Jednu zlati medailu ziskala Andrea
Jozsayové (bodyfitnes open Junior), Alzbeta Petkova (bodyfitnes do 158 cm),
Zuzana KardoSova (bikiny fitnes do 160 cm) a Marek Leder (kulturistika do 80

kg masters 40-44 rokov). Striebro pre nasu krajinu vybojovala Silvia Fialkova (bodyfitnes open junior) a bronz
Andrea Neumannova (bikiny fitnes do 164 cm), Alexandra Kovalska (fitnes Zeny do 163 cm) a 2x Eva Banikova
(fitnes nad 163cm Zeny a juniorky).

@ @ @ @ 8 x 1. miesto (3x Zeny, 4x juniorky, 1x masters M)
@ C@ 2 x 2. miesto (juniorky)

@ @ @ @ 4 x 3. miesto (3x Zeny, 1x juniorky)

3 x 4. miesto (1x Zeny, 1x masters, 1x muzi)

2 x 5. miesto (1x Zeny, 1x muZi)

5 x 6. miesto (3x Zeny, 1x muZi, 1x masters M)

@) &) 2x ABSOLUTNE VITAZSTVO (Fitnes 1x juniorky, 1x Zeny)
) 1. MIESTO POHAR NARODOV JUNIORI
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3. MIESTO POHAR NARODOV ZENY

Pavleovd — fitnes do 163 cm Zien + absolutna vitazka Zien
Juricova — fitnes nad 163 cm Zien

Petkova — bodyfitnes do 158 cm Zien

Kardo3ova — bikiny fitnes do 160 cm junioriek

Juricova —fitnes nad 163 cm junioriek

Pavleova — fitnes do 163 cm junioriek+absolltna vitazka junioriek
Joszayova — bodyfitnes open junioriek

Leder — kulturistika do 80 kg masters 40-44 rokov

Pohar narodov junior/ky
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Hepnerova — fitnes do 163 m junioriek
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Fialkova — bodyfitnes open junioriek
Kovalskd — fitnes do 163 ¢cm Zien

Banikova — fitnes nad 163 cm Zien
Neumanova — bikiny fitnes do 164 cm Zien
Banikova — fitnes nad 163 cm junioriek

Pohar narodov Zien

4.miesto Tarkuli¢ova — bikiny fitnes do 158 cm Zien

4.miesto Medunova — bikiny fitnes masters +35 rokov nad 163 cm
5.miesto Masarykova — bodyfitnes do 163 cm Zien

5.miesto Alusik — men’s physique nad 182 cm muzi

6.miesto Faktorova — bodyfitnes do 163 cm Zien

6.miesto Joszayova — bodyfitnes do 168 cm Zien

6.miesto Medunova — bikiny fitnes do 166 cm Zien

6.miesto Skadra — kulturistika do 80 kg masters 40-44 rokov
6.miesto Bella — Games kl. kulturistika open muzi
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17.6.-19.6.2017 - MS VO FITNES DETI NOVI SAD, SRBSKO

Na majstrovstva sveta sa cestovalo ako kazdy rok autobusom v sobotu rano. Nominovali sme 33 deti, ktoré

pre Slovensko vybojovali 1.miesto v Pohari narodov. Zlato
si domov doniesla Nela Addmekova (do 7 r.), Katarina
Kuzmova (8 r), Nelli Novodomska (13 r.), Tatiana
Ondruskova (14-15 r.) a Michal Mdllner (CH do 11 r.).
Striebro si vybojovala Alexandra Uhrinova (do 7 r.),
Katarina Dvorska (8 r.), Natasa Solcové (12 r.), Daniel Stroka
(do11r.)aDamidn Korecko (CH 12-13 r.) Bronzovu medailu
si odniesla Dominika Koreckova (do 7 r), Dominika
Sirgelova (9 r), Viktéria Belickova (11 r.), Dominika

Rosincova (13 r.) a Tomas Trizuliak (chlapci do 11 r.).

DO 7 ROKOV
@) Nela Addmekova
CEQE) Alexandra Uhrinova
@ Dominika Koreckova
8 ROKOV
@) Katarina Kuzmova
@ Katarina Dvorska
4. miesto Diana Nguyen Xuanova
5. miesto Emma Cervefova
9 ROKOV
@ Dominika Sirgelova
7. miesto Petra HoleSova
8. miesto Laura Marencakova
10 ROKOV
@ Daniela Koreckova

Strana 21 Vyrocnd sprava 2017



SPRAVA VICEPREZIDENTA PRE FITNES A KULTURISTIKU

4. miesto Anna Miklovd
5. miesto Linda Urdova
7. miesto Chiara Hudecova

o Paulina Bajerlova
e Viktéria Belikova
5. miesto Viktoria Hrnkova

@ Natasa Solcova
4. miesto Daniela Civanova
5. miesto Ema Cabyova
6. miesto Rebeka Némethova
10. miesto Paulina Melusova

o Nelli Novodomska
e Dominika Rosincova
4. miesto Lucia MikuSova
8. miesto Nicol Celerikova

o Tatiana Ondruskova

4. miesto Nasta Vrabelova

5. miesto Rebeka Matusova

Michal Mullner

@ Daniel Stroka

o Tomas Trizuliak

@ Damian Korecko

4. miesto Lubomir Kutnik
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13.10.-15.10.2017 - ME VO FITNES DETI BUDAPEST, MADARSKO

Na majstrovstva sveta sa cestovalo ako kazdy rok autobusom v sobotu rano. Nominovali sme 33 deti, ktoré

pre Slovensko vybojovali 1.miesto v Pohari narodov. Zlato si domov doniesla Nela Adamekova (do 7 r.), Katarina

DO 7 ROKOV

W

)

11. miesto
12. miesto
9 ROKOV
)
4. miesto
10 ROKOV

5. miesto

11 ROKOV
4. miesto
5. miesto
6. miesto

12 ROKOV

@
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Alexandra Uhrinova

Nela Adamekova
Dominika Koreckova

Diana Levicka

Alzbeta Franova

Petra HoleSova

Dominika Sirgelova

Daniela Koreckova

Anna Miklova

Paulina Bajerlova
Vanesa Habankova

Viktdria Hrnkova

Daniela Civanova

Kuzmova (8 r.), Nelli Novodomska (13 r.), Tatiana
Ondruskova (14-15 r.) a Michal Miillner (CH do 11
r.). Striebro si vybojovala Alexandra Uhrinova (do 7
r.), Katarina Dvorska (8 r.), Natasa Solcova (12 r.),
Daniel Stroka (do 11 r.) a Damian Korecko (CH 12-
13 r.) Bronzovu medailu si odniesla Dominika
Koretkova (do 7 r.), Dominika Sirgelovad (9 r.),
Viktoria Belickova (11 r.), Dominika Rosincova
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@i}) Ema Cabyova
@ Rebeka Némethova
5. miesto Viktéria Belickova
7. miesto Nata3a Solcové
13 ROKOV
@) Nelli Novodomska
@ Lucia MikuSova
4. miesto Dominika Rosincova
5. miesto Nicol Celerikova
7. miesto Michaela Kutnikova
14 - 15 ROKOV
@ Tatiana Ondruskova
@ Nasta Vrabelova
@ Rebeka Matusova

CHLAPCI DO 11 ROKOV
@ Michal Mullner
f'@ Daniel Stroka

@ Tomas Trizuliak
CHLAPCI 12 - 13 ROKOV
@ Damian Korecko

CHLAPCI 14 - 15 ROKOV

@ Lubomir Kutnik

2.11.-6.11.2017 - MAJSTROVSTVA SVETA BENIDORM, SPANIELSKO

Majstrovstva sveta muzov sa konali Spanielskom Benidorme od 2. do 6. novembra 2017 a reprezentovali nas
10 pretekari. Celkovy pocet pretekdrov na
Majstrovstvach sveta bol 314 zo 64 krajin sveta.
Slovenskd hymna hrala na pocest vitaza kategdrie
games classic nad 175 cm Michalovi Zaukolecovi.
Striebro si vybojoval v kategdrii games classic do
175 cm Tomas Smrek a bronz ziskal Peter Tatarka,
ktory nastupil na podium v kategorii kulturistika
do 95 kg. Suéastou majstrovstiev bol aj
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medzinarodny kongres, kde zaujmy SAFKST hajil prezident asocidcie Mgr. Boris Mlsna a Mgr. Gabriela Mlsnova,
ktora ako funkcionar vykonnym vyborom povereny nad dohladom fitnes deti prezentovala Majstrovstva sveta
vo fitnes deti, ktoré sa budu konat v jini 2018 na Slovensku.

» 314 pretekarov z 64 krajin
» 10 pretekarov zo SR

ZISKALI SME

@ 1x 1. miesto
@ 1x 2. miesto

e 1 x 3. miesto

2 x 4. miesto
1x 5. miesto
@ Michal Zaukolec — Games kl. kulturistika nad 175 cm
@ Tomas Smrek — Games kl. kulturistika do 175 cm
e Peter Tatarka — kulturistika do 95 kg
4. miesto Erik Halaska — Games kl. kulturistika do 175 cm
4. miesto Jakub Vilimek - kl. kulturistika do 180 cm
5. miesto Martin Ziljak — Games kl. kulturistika nad 175 cm
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10.11.-13.11.2017 - MAJSTROVSTVA SVETA BISTRITA, RUMUNSKO

Na svetovy Sampionat v rumunskej Bistrite sme cestovali autobusom v pocetnej vyprave 39 pretekdrov a 9-
&lenny realizaény team. Cestovali sme autobusom spred Domu Sportu v Bratislave. Naroénu cestu a mierne
problémy s organizdciou zo strany usporiadatelov zvladli pretekari
vyborne a juniori vybojovali svojimi vysledkami 1. miesto v Pohdri
narodov. Ziskali sme 4x prvu, 3x druh a 4x tretiu priecku a dve absolttne
vitazstva v kategorii fitnes a bikiny fitnes junioriek. Zlato a zéroven
absolttne vitazstvo si domov priviezla k '

Michaela Pavleova (fitnes do 163 cm) a
Timea Trajtelova (bikiny fitnes do 166
cm). Najcennejsi kov si domov niesla aj
Kristina Juricova (fitnes nad 163 cm) a

Iveta Vanekova (bodyfitnes masters do 45
r.). Striebro si vybojovali Karolina Holbova (fitnes nad 163 cm), Zuzana
KardoSova (bikiny fitnes do 160 cm), Patrik Valach (kulturistika nad 75 kg) a Anita
Kuczmanova (bikiny fitnes masters nad 163 cm). Bronz ziskali Karin
Suchomelova (fitnes nad 163 cm), Vladimir Pecena (kulturistika do 75 kg), David
Hmelar (physique junior do 174 cm), a Miroslav Skadra (kulturistika masters 40-
44 rokov do 70 kg)

@ @ @ @ 4 x 1. miesto (3x junior, 1x masters W)
@ @ @ 4 x 2. miesto (1x masters, 3x junior)
@ @ e @ 4 x 3. miesto (3x junior, 1x masters M)

4 x 4. miesto (3x junior, 1x masters M)

5 x 5. miesto (3x junior, 2x masters M)
3 x 6. miesto (junior)

2 x ABSOLUTNE VITAZSTVO (2x juniorky)

1. MIESTO POHAR NARODOV JUNIORI

Michaela Pavleova — fitnes juniorov do 163 cm Zien + absoldtna vitazka
Kristina Juricova — fitnes juniorov nad 163 cm

Timea Trajtelova — bikiny fitnes do 166 cm + absoldtna vitazka
Iveta Vanekova — bodyfitnes masters do 45 rokov

Karolina Holbova - fitnes juniorky nad 163 cm

@@@@@@ag

Zuzana KardoSova — bikiny fitnes juniorky do 160 cm
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Patrik Valach — kulturistika juniori nad 75 kg

Anita Kuczmanova — bikiny fitnes masters nad 163 cm
e Karin Suchomelova - fitnes juniorky nad 163 cm
o Vladimir Pecefa — kulturistika juniori do 75 kg

David Hmelar — Men’s Physique juniori do 174 cm

o Miroslav Skadra — kulturistika masters 40-44 rokov do 70 kg
4.miesto Anna Hepnerova — fitnes juniorky do 163 cm
4.miesto Silvia Fialkova — bodyfitnes juniorky
4.miesto Filip Olsavsky - Men’s Physique juniory nad 178 cm
4.miesto Marek Leder - kulturistika masters 40-44 rokov do 80 kg
5.miesto Veronika Turanova — bikiny fitnes juniorky do 160 cm
5.miesto Martin Sagan — kl. kulturistika juniori
5.miesto Denisa Knaperkova — bikiny fitnes juniorky nad 166 cm
5.miesto Roman Skalsky - kulturistika masters 40-44 rokov do 90 kg
5.miesto Roland Brosman - kulturistika masters 40-44 rokov nad 90 kg
6.miesto Viera BoZikova — bodyfitnes
6.miesto Lucia Zavadzanova - fitnes juniorky nad 163 cm
6.miesto Nikoleta Subova — bikiny fitnes juniorky do 160 cm
6.miesto Ivana Urbancokova — bikiny fitnes juniorky do 166 cm
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1.12.-4.12.2017 - MS BIARRITZ, FRANCUZSKO

Na posledny svetovy Sampionat v roku 2017 sme nominovali 17 pretekdrok.

Opat dosiahli vynikajuce vysledky a podarilo sa im vybojovat spomedzi 39
zUcastnenych krajin 3.miesto v Pohari narodov. Na Slovensko sme priviezli 5
medaili. 2x zlatd medailu, 2x striebornd a 1x
3.miesto (Pohdr ndrodov). Z titulu majsterky

CASING = GBIAR

sveta Zien sa teSila Michaela Pavleova (fitnes do
163 cm) a AlZbeta Petkova (bodyfitnes do 158
cm). Vicemajsterkami sveta sa stali Timea
Trajtelova (bikiny fitnes do 166 cm) a Kristina

Juricovd (fitnes nad 163 cm). Na zaver
Sampionatu bol banket, ktorého stéastou bolo odovzdavanie finanénej odmeny v
bodovacej sutazi - Elite Ranking. Medzi ocenenymi nechybala Azbeta Petkova a ani
Timea Trajtelova.

» 318 pretekarov z 39 krajin

» 17 pretekarov zo SR

ZISKALI SME

@) @) 2 x 1. miesto
@)i;) @ 2 x 2. miesto

1 x 4. miesto
2 x 5. miesto
3 x 6. miesto
@ 3. MIESTO POHAR NARODOV
@) Michaela Pavleova — fitnes do 163 cm
@) Alzbeta Petkova — bodyfitnes do 158 cm
@S& Kristina Juricovd — fitnes nad 163 cm
@ Timea Trajtelova — bikiny fitnes do 166 cm
4.miesto Michaela Kanusc¢akova — bikiny fitnes do 160 cm
5.miesto Ela Masarykova — bodyfitnes do 163 cm
5.miesto Lucia Kodadova — bikiny fitnes do 160 cm
6.miesto Dominika Multanova — fitnes do 163 cm
6.miesto Karin Suchomelova — fitnes nad 163 cm
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