ZAPIS z 9. zasadnutia Vykonného vyboru ZSL 25.4.2023

Termin zasadnutia:

25.04.2023

Miesto:

Galvaniho 17/A, Bratislava

Pritomni ¢lenovia VV-ZSL:

Martin Pasko, Peter Bendik ml., Jana Palovicova, Michal
Molotta

Nepritomni ¢lenovia VV-ZSL:

Vaclav Klein, Jan Krajcik

Pritomni ¢lenovia KRK-ZSL:

Ivan Boledovic

Pritomni ¢lenovia SR-ZSL:

Martin Liptaj, Peter Plany

Nepritomni ¢lenovia SR-ZSL:

Veronika Velez-Zuzulova

Pritomni ¢lenovia Se-ZSL:

Radovan Cagala, Diana Buri¢inova

Pozvani hostia:

Pavol Chovandk-online, Jan Jakubco, Zuzana Moravcikova,
Maridn Balaz, Lucia Grancova, Katarina Pdénisova, Matej
Matys

Predsedajuci:

Martin Pasko

Zapisovatel:

Diana Buri¢inova

Overovatelia:

Michal Molotta, Peter Bendik ml.

8.

9.

. Otvorenie

a) Procesné tkony
b) Kontrola uloh a uzneseni
c) Rozhodnutia prijaté elektronicky

. Projekt NSz

a) Informacia
b) Informacia Prezidenta ZSL

. Kontrolor ZSL

a) Informacia
b) Predpisy ZSL
c) 5.Konferencia ZSL 2023 - informdcia

. Financie

a)ZSLo.z.
b) Koncept vydavkov a prijmov 2023

. Zmluvné vztahy

a) Pracovné vztahy
b) Partnerské vztahy

. Reprezentacia

a) Narodny tim 2022/23 — informécia
b) Majstrovstva sveta juniorov 2023

. Podujatia

a) Kalendar 23/24 — informacia
Vzdeldvanie

a) Informacia

ROzne

a) Registracie

10. Zaver

1. Otvorenie

Zasadnutie otvoril Prezident ZSL, Martin Pasko, privital pritomnych a oboznamil ich so zmenou
programu, kde sa najprv preberu vsetky zaleZitosti tykajluce sa Sportovych sekcii a potom vylucne za
Ucasti Clenov VV-ZSL a SR-ZSL budu prerokované dalSie body programu interného charakteru.
Nasledne poZiadal Generalneho sekretara ZSL, R. Cagalu, aby zahdjil procesné Ukony a nasledne vecné




rokovanie. R. Cagala skonstatoval pritomnost ¢lenov VV-ZSL v pocte Styri (4) na uznasania schopnost
zasadnutia a na prijatie rozhodnuti (priloha ¢.1 a ¢.2). Uviedol, Ze ¢len VV-ZSL J. Krajcik informoval, Ze
sa dostavi neskor v priebehu rokovania a ¢len VV-ZSL V. Klein sa ospravedInil z rokovania. R. Cagala
pritomnym predstavil program rokovania, ktory bol uvedeny na pozvanke a vyzval ich na doplnenie
programu. P. Bendik ml. poZiadal o zaradenie do programu rokovania ,,Vyhlasenie ZSL Sportovca roka
2023 - informacia“ a pokial to dovoli priestor rokovania, tak diskusiu na téma ,,ZSL Snow games”
a Upravy Rokovacieho poriadku VV-ZSL.

Nikto z pritomnych nemal iné doplnenie k programu rokovania. Za overovatelov zdpisnice boli
navrhnuti P. Bendik ml. a M. Molotta.

Uznesenie: \ UZN VV 327/04/2023

VV-ZSL schvaluje program rokovania 9. VV-ZSL — 25.04.2023 v zneni uvedenom na pozvanke na
zasadnutie so zmenami v zmysle pripomienok: v bode 1. :Vyhlasenie ZSL Sportovca roka 2023,
v bode 9. R6zne: ZSL Snow Games, Rokovaci poriadok ZSL.

1. Otvorenie

d) Procesné ukony

e) Kontrola uloh a uzneseni

f) Rozhodnutia prijaté elektronicky
2. Projekt N8z

a) Informacia

b) Informacia Prezidenta ZSL
3. Kontrolér ZSL

a) Informacia

b) Predpisy ZSL

c) 5.Konferencia ZSL 2023 - informacia
4. Financie

a)ZSLo.z.

b) Koncept vydavkov a prijmov 2023
5. Zmluvné vztahy

a) Pracovné vztahy

b) Partnerské vztahy
6. Reprezentdcia

a) Narodny tim 2022/23 — informacia

b) Majstrovstva sveta juniorov 2023
7. Podujatia

a) Kalendar 23/24 — informécia
8. Vzdelavanie

a) Informacia
9. Rozne

a) Registracie

b) ZSL Snow Games-uvaha
10. Zaver
ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

M. Pasko poziadal R. Cagalu o zhrnutie stavu plnenia vybranych uzneseni a Uloh z predchddzajliceho
obdobia, ktoré nie st sucastou bodov rokovania a zahajil prerokovanie vybranych tloh v rieseni a podla
pripomienok z predchadzajuceho zasadnutia.

Uloha #2/8/2023-v trvani

Statlt reprezentanta 2023/24 - J. Palovi¢ova uviedla, 7e do $tatdtu reprezentanta je zakomponovana
podmienka clenstva ZSL pre kazdého ¢lena realizacného timu. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL sa zaoberali
otazkou obmedzenia poctu ¢lenov realiza¢ného timu. R. Cagala uviedol, Ze v Statute je dopracovand
definicia, kto je (resp. kto nie je) ,cClen realiza¢ného timu“. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL a pritomni
manazéri sekcii Sportu sa vzajomne zhodli na uréeni maximalneho rozsahu zloZenia realizacného timu
v pocCte 8 o0s6b pre kazdého Sportovca. L. Grancova uviedla, Ze pracuje na aktualizacii obsadenia




reklamnych pléch na obledeni a vystroji ¢lenov reprezentécie pre sezénu 2023/24. Statut vratane
Specifikacie ploch bude nasledne predloZeny na prerokovanie a schvalenie.

Uloha #2/5/2023 v trvani

P. Bendik ml. pritomnych oboznamil s pripravou prdc na projekte ocefiovania Sportovcov a Sportovych
odbornikov za uplynulé obdobie. Sldvnostné podujatie sa uskutocni 12. maja 2023 v hoteli Druzba
v Demanovskej Doline. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL prerokovali zaleZitosti suvisiace s podujatim a vzali
uvedené informacie na vedomie.

Nasledne R. Cagala informoval o rozhodnutiach prijatych uznesenim v medziobdobi od 8.VV-ZSL
elektronicky formou ,,per rollam“ (priloha ¢.3).

2. Projekt N5z

A) Informacia
Pozn. : Vzhladom na prebiehajuce sudne konania a ochranu ZSL a zdujmov jeho c¢lenov vybrané
podrobnosti rokovania VV-ZSL v tomto bode nebudu zverejnené.

B) Informacia prezidenta ZSL
Neverejné prerokované vylucne za pritomnosti ¢lenov VV-ZSL.

C) FIS zasadnutie technickych komisii

R. Cagala pritomnym predstavil ndvrh Ucasti na FIS zasadnuti technickych komisii v Cavtate v termine
03. - 05.05.2023. Uviedol, Ze zasadnutia sa nezucastnia vsetci clenovia komisii, ale len vybrani
jednotlivci za kazdé odvetvie.

Uznesenie: | UZN vV 328/04/2023

VV-ZSL schvaluje ndvrh na vypravu na FIS zasadnutie technickych komisii Cavtat 2023 v zloZeni: J.
Palovicova, M. Kupco ml.,, J. Jakubco, M. Matys, I. Mrazova, M. Jancik, P. Chudy, M. Makovnik a R.
Cagala.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

3. Kontrolor ZSL

A) Informacia

I. Boledovic podal informacie k podnetom, ktoré boli doruc¢ené na Sekretariat ZSL za posledné obdobie.
K prvému podnetu od navrhovatelky pani K. Pitoridkovej (vec: zaradenie/vyradenie zo Statnej
reprezentacie 2022/23) uviedol, Ze jej pred viac ako mesiacom bola odoslana Sprava o kontrolnej
¢innosti s ndvrhom na osobné stretnutie. Prvy ndvrh terminu na zasadnutie bol diia 12.aprila 2023,
avsak ako uvadza, pani K. Pitofidkova, den pred tymto zasadnutim zrusSila termin, nakolko bol pre fiu
nevyhovujuci. |. Boledovi¢ ndsledne navrhol dalsi termin na stretnutie a zvolal zasadnutie KRK-ZSL
v termine 11. alebo 12.m4dja 2023. Od pani K. Pitoridkovej zatial neprisla Ziadna odozva na potvrdenie
terminu. I. Boledovic uviedol, Ze v pripade, Ze neprebehne prerokovanie spravy z kontroly v dohladnej
dobe, komisia KRK-ZSL uzavrie zalezZitost ako prerokovanu a nebude reflektovat na dalSie konanie
v tejto zdleZitosti. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL vzali uvedené informacie na vedomie.

K podnetu ohladom T. Mesikovej (vec: refundacia vydavkov na tcast na MSJ 2022) uviedol, Ze autorke
podnetu bola odoslana Sprava z vykonu kontroly na zaklade podnetu. Vo svojej sprave uvadza, Ze KRK-
ZSL nezistila vo veci postupu kompetentnych pracovnikov ZSL v pripade nepreplatenia vydavkov
spojenych s Géastou T. Mesikovej na MS juniorov v termine 28.2.2022 - 6. 3. 2022 zo strany ZSL Ziadne
formalne pochybenie a nedorozumenie bolo spésobené nedostatoc¢nou komunikaciou timu T.
Mesikovej so zastupcami ZSL pocas celej sezdny, predchadzajicej predmetnému Sampionatu. Pani T.




Mesikova podala proti rozhodnutiu odvolanie a nasledne na Se-ZSL dorucila cestovny prikaz spolu
s dokladmi na preplatenie. Kontroldr ZSL a KRK-ZSL sa podnetom bude nadalej zaoberat. Pritomni
¢lenovia VV-ZSL vzali uvedené informacie na vedomie.

I. Boledovic¢ informoval o podnete, ktory podal p. S. Smolenak prostrednictvom advokatskej kancelarie
spolu s videozaznamom ako dékaznym materidlom. V podnete uvadza porusenie Sutazného predpisu
SAD a pravidiel FIS-ICR pre zjazdové lyZovanie. |. Boledovi¢ uviedol, Ze podnet je v rieSeni a poziadal
o informdcie a stanovisko k podnetu organizatora podujatia, ako aj dalSie dotknuté strany (Komisia
rozhodcov ZSL, Technicky delegat ZSL, vedenie Sekcie AD). Pritomni ¢lenovia VV-ZSL vzali uvedené
informacie na vedomie.

Nasledne informoval, Ze manazér Sekcie MD, J. JakubCo, podal ndvrh na zahajenie kontroly vo veci
vyuctovania opravnenych vydavkov vypravy na MSJ 2023 v snowboardcrosse, kde p. Jakubco predlozil
dokazy o zneuziti prostriedkov ZSL a porusenie uznesenia VV-ZSL o vyprave $tatnej reprezentacie na
toto podujatie. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL vzali uvedené informacie na vedomie.

Nasledne I. Boledovi¢ a R. Cagala informovali o podnete Sportovca Samuela Betka voci BK Opalisko
Zavazna Poruba na preSetrenie pouzitia verejnych prostriedkov prijatych v sezéne 2021/22. Podnet
sa tyka zamlcéania financnych prostriedkov zo strany konatela klubu p. I.Bukasa, ktoré boli ucelovo
poskytnuté pre rozvoj Sportovca S. Betka. |. Boledovic uviedol, Ze podnetom sa bude zaoberat a ostava
tak v rieseni. Pritomni VV-ZSL vzali uvedené informacie na vedomie.

B) Predpisy ZSL

R. Cagala predstavil aktualizaciu Predpisu ZSL k vydaniu FIS licencie na nadchadzajuicu sutazni sezénu
2023/24. Dodal, Zze do predpisu boli zakomponované uz aj FIS licencie pre telesne-znevyhodnenych
$portovcov. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL odporucaji ponechat vysku poplatku za vystavenie/predizenie
licencie po 31.12.2023 na sume 100 eur.

Uznesenie: | UZN vV 329/04/2023
VV-ZSL schvaluje Predpis k udeleniu FIS licencie 2023/24 v predloZzenom zneni.
ZA: 4 ‘ PROTI: 0 ‘ ZDRZAL SA: 0

C) 5.Konfrencia ZSL 2023
R. Cagala podal informacie o priprave na 5.Konferenciu ZSL 2023.

Uznesenie: \ UZN VV 330/04/2023

VV-ZSL na zdklade ¢l. 41, pism. d) zvolava 5. Konferenciu ZSL 2023 na den 26.maj 2023 (piatok) o
14:00 hod. s miestom konania Aula Beliana UMB, Tajovského 3767/40, 974 09 Banska Bystrica
s nasledovnym programom:

PROGRAM:

Procesné ukony #1

Otvorenie

Privitanie delegatov a hosti, prihovor hosti k delegatom 5. Konferencie ZSL 2023
Ozndmenie o uznasaniaschopnosti 5. Konferencie ZSL 2023

Volba predsedujluceho, zapisovatela, overovatelov zapisnice a skrutatorov
Schvdlenie programu 5. Konferencie ZSL 2023

Schvdlenie rokovacieho poriadku 5. Konferencie ZSL 2023

Schvdlenie volebného poriadku 5. Konferencie ZSL 2023

Volba komisii konferencie — mandatovej, volebnej a ndvrhovej komisie

Nk WN R

Vecné rokovanie




9. Rozhodnutia Konferencie ZSL prijaté per-rollam v medziobdobi

10. Sprava Prezidenta ZSL

11. Sprava ¢lena Vykonného vyboru ZSL — zastupca Sportovcov

12. Prerokovanie spravy o Cinnosti Spravnej rady ZSL za posledné obdobie

13. Prerokovanie Vyroénej spravy ZSL a U¢tovnej zavierky ZSL za rok 2022

14. Prerokovanie Spravy o ¢innosti Vykonného vyboru ZSL za posledné obdobie
15. Prerokovanie Spravy Kontroldra ZSL za posledné obdobie

16. Prerokovanie rezignacie predsedu Disciplindrnej komisie ZSL a volba nového predsedu
17. Volba ¢lena Spravnej rady ZSL podla ¢l. 50, ods. 4 — 5. ¢len , Infrastruktura®

18. Volba predsedu Komisie Sportovych klubov

19. Schvdlenie Ziadosti ZSL o prijatie za ¢lena Slovenského paralympijského vyboru
20. Schvalenie Ziadosti fyzickych a pravnickych oséb o registraciu za ¢lena ZSL

21. Diskusia

Procesné ukony #2
22. Sprava Mandatovej komisie, Volebnej komisie a Navrhovej komisie
23. Navrh a schvalenie uzneseni 5. Konferencie ZSL 2023

24. Zaver

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0
Uznesenie: ‘ UZN VV 331/04/2023

VV-ZSL schvaluje navrh pozvanky na 5. Konferenciu ZSL 2023.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0
Uznesenie: \ UZN VV 332/04/2023

VV-ZSL schvaluje vypocet delegacného kluca a listinu delegdtov na 5. Konferenciu ZSL 2023 v sulade
s ¢ldnkom 31 Stanov ZSL v predloZzenom zneni.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

Uznesenie: | UZN vV 333/04/2023

VV-ZSL schvaluje vzor navrhového listku kandidata 5.Konferencie ZSL na predsedu DK-ZSL, kandidata
na 5.¢lena SR-ZSL — , Infrastruktura® a predsedu Komisie Sportovych klubov.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

Uznesenie: UZN VV 334/04/2023

VV-ZSL schvaluje za predsedujuceho pre 5.Konferenciu ZSL 2023 Radovana Cagalu.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0
Uznesenie: UZN VV 335/04/2023

VV-ZSL schvaluje za zapisovatela pre 5.Konferenciu ZSL 2023 lvanu Stefancovu.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

Uznesenie: UZN VV 336/04/2023




VV-ZSL schvaluje navrh na overovatelov zapisnice z 5.Konferencie ZSL 2023 v pocte 2 v zloZeni :
Vladimir Franko, Peter Stano

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

Uznesenie: UZN VV 337/04/2023
VV-ZSL schvaluje navrh na skrutatorov 5.Konferencie ZSL 2023 v pocte 2 v zloZeni Ivana
Mréazova, Branislav Brozman.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

Uznesenie: UZN VV 338/04/2023
VV-ZSL schvaluje navrh Rokovacieho poriadku a Volebného poriadku 5.Konferencie ZSL 2023
v predloZzenom zneni.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

4. Financie

A)ZSLo.z

R. Cagala skonstatoval azhodnotil aktudlnu finanénd kondiciu organizdcie na strane financnej
disponibility na jednotlivych Uctoch organizacie. Pritomnych informoval o zverejneni priebezného
¢erpania PUS 2023 a PARA 2023 na webovom sidle ZSL za obdobie 01 - 03/2023.

Cerpanie PUS za obdobie 01-03/2023

Bilancia 03/2023 | Alokacia Prijem Cerpanie Bilancia %
MSVVa$ SR PUS 2023 Sport miadeze (kluby) min. 15% 230 887,05 € 103 518,60 € - €1 230 887,05 € 0%
MSVVa$ SR PUS 2023 Sprava a prevadzka max. 15% 230 887,05 € 103518,60€ |- 39847,14€| 4 191 039,91 € 17%
MSVVa$ SR PUS 2023 Talentovana miade min. 20% 307 849,40 € 138 024,80 € 2 307 849,40 € 0%
MSVVa$ SR PUS 2023 Reprezentécia min. 25% 384 811,75 € 172531,00€ |- 261737,13€ | 3 123 074,62 € 68%
MSVVa$ SR PUS 2023 Rozvoj 305 311,75 € 93031,00€ |- 7743367€| 5 227 878,08 € 25%
MSVVa$S SR PUS 2023 CapEx 79 500,00 € 79 500,00 € 10 79 500,00 € 0%
Celkom PUS 2023 1539 247,00 € 690 124,00 € [- 379 017,94 € 1160 229,06 € 25%

Cerpanie PARA 2023 za obdobie 01-03/2023

Bilancia 03/2023 + | Alokacia Prijem Cerpanie Bilancia %
2/!()82\;Va8 SR Sport telesne znevyhodnenych 120 000,00 € 60000,00€ |- 3262005€| 3| 87379.95€| -27%
Celkom Para Sport 2023 120 000,00 € 60 000,00€[. 32620,05€ 87379,95€ | -27%

Tim Slovakia 2023

Nasledne R. Cagala pritomnym predstavil Zmluvu o podpore narodného Sportového projektu Tim
Slovakia 2023 vo vyske 320.000 eur celkom na ucel zabezpecenia pripravy vybranych Sportovcov podla
zoznamu Sportovcov Top Timu 2023.

Uznesenie: ‘ UZN VV 339/04/2023
VV-ZSL schvaluje Zmluvu o podpore narodného Sportového projektu 2023 Tim Slovakia 2023
v predloZenom zneni.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

B) Talentovand mlddeZ



h‘\vﬁ“

R. Cagala predstavil zoznam Sportovcov, ktori splnili kritérid Predpisu ZSL o talentovanej mladezi za
uplynuld sutaznu sezénu a ziskali tak pravo byt zaradeni na Zoznam talentovanej mladeze ZSL 2023
(priloha ¢.4).

Uznesenie: | UZN VV 340/04/2023
VV-ZSL schvaluje Zoznam talentovanych Sportovcov ZSL 2023, ktori splnili kritérid na zaradenie do

Talentovanej mladeze ZSL v predlozenom zneni.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

Klasifikacia zaradenych Sportovcov podla Grovne sutazi, v ktorej sutazili zaroven, alokuje finanény
podiel z kapitoly Talentovand mladez prispevku uznanému Sportu pre kazdé odvetvie a sekciu.
Pritomni ¢lenovia VV-ZSL vzali uvedenu informdciu na vedomie.

Zjazdové lyZovanie 87 000,00 €
LyZovanie na trave 55 200,00 €
Skoky na lyziach 20 200,00 €
Severska kombinacia 9 000,00 €
Behy na lyziach 37 000,00 €
Skicross 15 500,00 €
Snowboardcross 25 000,00 €
Park & pipe 24 700,00 €
Rezerva Talentovana mladez 2023 34 249,00 €
CELKOM: 307 849,00 €

M. Balaz poziadal o zaradenie na vynimku (¢l. 4.5 Predpisu TM) pre Marianu Klementovu za behy na
lyZiach a pre Jakuba Karkalika za severski kombinaciu. Vo svojej dévodovej sprave Sekcia severskych
disciplin uvadza, Ze M. Klementova sa umiestnila na MS v Planici na 15.mieste, avSak z dévodu castej
chorobnosti a vypadkoch na tréningovom procese nedokazala splnit kritéria na zaradenie. V pripade J.
Karkalika je dévodom uraz kolena, ktory zabranil Sportovcovi Startovat na podujatiach COC v mesiaci
marec a po zotaveni sa z Urazu boli zaverecné podujatia COC v Rakusku a v Nemecku pre zlé snehové
podmienky zrusené. Pritomni clenovia VV-ZSL sa vzajomne zhodli na dopracovani odévodnenia
vynimiek v sulade s predpisom od vsetkych sekcii (pokial také existuju) a nasledné predloZenie na
schvalenie na nasledujuce rokovanie VV-ZSL.

C) Koncept vydavkov a prijmov 2023

R. Cagala predloZil findlnu verziu ndvrhu rozdelenia prostriedkov ZSL 2023 do vydavkovych kapitol, kde
Upravy nastali v oblasti zavazkov z roku 2022, v rozdeleni prostriedkov kapitoly Reprezentacia (po
od¢itani vydajov alokovanych na ucast S$tatnej reprezentacie na PMV aPPV 2023), vzmene
odmenovania zamestnancov ZSL vratane zmeny vykonu vybranych ¢innosti aich finanéného krytia
a v kapitole Rozvoj, kde je navrhnuté priblizné rozdelenie prostriedkov medzi sekcie Sportu.

Pritomni ¢lenovia VV-ZSL prediskutovali parcidlne ndleZitosti, obozndmili sa z rozsahom jednotlivych
kapitol a odporudili navrh rozdelenia odsuhlasit.

Uznesenie: \ UZN VV 341/04/2023
VV-ZSL schvaluje navrh rozdelenia prijmov a vydavkov ZSL pre rok 2023 v zneni neskorsich Uprav.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0




Navrh vydavkov financnych prostriedkov ZSL 2023 a zdroje ich krytia

FIS poplatky stiahnuté pri zdroji 2023

Subkapitola Fixny vydavok FIS

CELKOM:
Kapitalové vydavky PUS 2023 Subkapitola Schvaleny vydavok
CELKOM:
Sprava a prevadzka 2023 Subkapitola Planovany vydavok
CELKOM
Poistenie podujati 2023 Subkapitola Zmluvny vydavok
CELKOM
§port mladeze (Kluby) 2023 Subkapitola Zakonny vydavok
CELKOM
Ugéast’ reprezentacie na PMV a PPV 2023 Subkapitola Planovany vydavok
CELKOM
Poistenie Sportovcov a clenov realizacného timu 2023 Subkapitola Fixny vydavok
CELKOM
Podporné struktiry Subkapitola Fixny vydavok
CELKOM: T S N T YT
RD WC tim - Uéel na meno 2023 Subkapitola Planovany vydavok
Alpské discipliny Reprezentacia (Sponzorské prijmy) 142 000,00 €
Uznesenie VV-ZSL Reprezentacia (Sponzorské prijmy) 7200,00 €
Moderné discipliny Reprezentacia (Sponzorské prijmy) 75 000,00 €
Severské discipliny Reprezentacia (Sponzorské prijmy) 15 000,00 €
CELKOM: Reprezentacia 239 200,00 €

Vzdelavacie aktivity 2023

CELKOM:

Ocerovanie Sportovcov a Sportovych odbornikov 2023
CELKOM:

Sport (bezné vydavky) 2023 - Reprezentacia 2023

(po izolovani PMV 23 a Poistenia RD)

Subkapitola Planovany vydavok

Subkapitola Planovany vydavok

Subkapitola

Planovany vydavok

Sekcia alpskych disciplin (39%) Reprezentacia 38 187,53 €
Sekcia severskych disciplin (31%) Reprezentacia 30354,19 €
Sekcia modernych disciplin (30%) Reprezentacia 29 375,03 €
CELKOM: Sport (bezné vydavky) 97 916,75 €

Sport (bezné vydavky) 2023 - Predpis talentovana mladez 2023 (vzorec) Subkapitola Planovany vydavok

Zjazdové lyZovanie Talentovana mladez 2023 87 000,00 €
LyZovanie na trave Talentovana mladez 2023 55 200,00 €
Skoky na lyziach Talentovana mladez 2023 20 200,00 €
Severska kombinacia Talentovana mladez 2023 9 000,00 €
Behy na lyziach Talentovana mladez 2023 37 000,00 €
Skicross Talentovana mladez 2023 15 500,00 €
Snowboardcross Talentovana mladez 2023 25 000,00 €
Park & pipe Talentovana mladez 2023 24 700,00 €
Rezerva Talentovana mladez 2023 Talentovana mladez 2023 34 249,00 €

CELKOM:
§port (bezné vydavky) 2023 - Rozvoj (manazment, podujatia, MTZ, iné)

307 849,00 €
Planovany vydavok

§port (bezné vydavky)
Subkapitola

Sekcia alpskych disciplin Rozvoj 132911,75 €
Sekcia severskych disciplin Rozvoj 85 000,00 €
Sekcia modernych disciplin Rozvoj 85 000,00 €
CELKOM: Sport (bezné vydavky) 302911,75 €

PARASPORTY - Sport (bezné vydavky) 2023
CELKOM:
OVERALL

Overall

STRUKTURA PRiJMOV 2023 ZSL o.z.

Subkapitola Planovany vydavok

§port (bezné vydavky) 120 000,00 €

Strana vydavkov

Strana prijmov

VLASTNE PRijMY

VLASTNE PRiJMY CELKOM: 102 035 €
SUKROMNE PRiJMY

SUKROMNE PRiJMY CELKOM: 539 300 €
VEREJNE PRiJMY

VEREJNE PRiJMY CELKOM: 1 661 247 €




5. Zmluvné vztahy

A) Pracovné vztahy
Uprava pracovno-pravnych vztahov zamestnancov ZSL bola prerokovana v bode 4 v ramci rokovania
o plane vydavkov 2023.

B) Partnerské vztahy

R. Cagala informoval o ukonéeni mandatnych zmluv k 31.03.2023 pre p. D. Granca (funkcia povereného
manazéra Sekcie severskych disciplin) a p. D. Sima (funkcia metodika pre externé vzdeldvanie FTVS UK).
Dodal, Ze v pripade p. Sima ukon&enie zmluvy nesuvisi s jeho funkciou predsedu odbornej komisie pre
metodiku a talentovanu mladez, ktorud vykonava na zaklade rozhodnutia Konferencie ZSL.

M. Balaz informoval o navrhu sekcie SD pre sezénu 2023/24 nasledovne:
e predizit zmluvny vztah s V. Frakom pre zabezpedenie trénerskej ¢innosti v skokoch na lyZiach
a severskej kombindcii, doba urcita 30.04.2024, pausalna mesa¢na odmena 1.500 eur.
e uzavriet zmluvny vztah s B. Klementovou na funkciu tréner v behoch na lyZiach, zaciatok
01.07.2023, pausalna mesacna odmena 2.300 eur.

Uznesenie: | UZN vV 342/04/2023

VV-ZSL schvaluje pokracovanie zmluvného vztahu pre V. Fraka vo funkcii Hlavny tréner pre skoky na
lyZiach a seversku kombinaciu na dobu urciti do 30.04.2024 a s Upravou mesacnej odmeny vo vyske
1.500 eur/m.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

P. Bendik ml. vzniesol namietku voci zazmluvneniu B. Klementovej. Ma za to, Ze v takomto pripade,
kedy je zrejmé, Ze existuje niekolko vhodnych kandiddtov na funkciu zvdazového trénera by bolo
vhodné, aby vyhlasit vyberové konanie na obsadenie takejto dolezZitej pozicie. Pritomni ¢lenovia VV-
ZSL prerokovali danu situa¢nu zaleZitost a zhodli sa nateraz navrh neschvalit.

6. Reprezentacia
A) Ndrodny tim 2022/23 - Informdcia
Pritomni ¢lenovia VV-ZSL sa oboznamili s reportom o ¢innosti Narodného timu v behu na lyZiach

(priloha ¢.5).

B) Majstrovstvd sveta juniorov 2023
Pritomni ¢lenovia VV-ZSL sa oboznamili so Spravou veduceho vypravy z MSJ 2023 SX v San
Pellegrino/ITA (priloha ¢.6 ).

Pritomni ¢lenovia VV-ZSL sa oboznamili so Spravou veduceho vypravy z MSJ 2023 SBX v San
Pellegrino/ITA (priloha ¢.7 ).

7.Podujatia
A./ Kalendar domacich podujati 2023/24
R. Cagala pritomnym predstavil ndvrhy zo strany sekcii Sportu na zaradenie podujati do kalenddra

domdcich FIS podujati Urovne Svetovy pohar.

LyZovanie na trdve:




Termin Kategdria Stredisko
15.-20.7.2023 FIS Children CAMP Jasenska dolina
21.-23.7.2023 FIS Grasski : 20.7.5G / 22.7.5C/ 23.7.SL Jasenska dolina

Zjazdové lyZovanie:

Termin Kategoria Stredisko
20.—-21.01.2024 FIS WC Alpine W : SL/GS Jasna
15.—-17.03.2024 FIS FMC Masters : 2xSL/GS Strbské Pleso
Uznesenie: \ UZN VV 343/04/2023

VV-ZSL schvaluje navrh kalendaru domacich FIS podujati Grovne Svetovy pohar v sezéne 2023/24 v
lyZovani na trave a v zjazdovom lyZovani za podmienky dorucenia formdlnej Ziadosti organizatora
o usporiadanie podujatia a suhlas majitela strediska s konanim podujatia v navrhovanom termine.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

8. Vzdelavanie ZSL

M. Molotta zhrnul realizdciu vzdelavacich kurzov za uplynulé obdobie (priloha ¢. 8). Pritomni vzali
uvedené informacie na vedomie.

9. R6zne

A) Registrdcie
R. Cagala predstavil zoznam novych registracii ¢lenov ZSL za obdobie 03-04/2023.

Prirastok FO: +32 Celkom FO: 5646
Prirastok PO: +1 Celkom PO: 151
Uznesenie: \ UZN VV 344/04/2023
VV-ZSL schvaluje nové Ziadosti fyzickych a pravnickych oséb o ¢lenstvo v ZSL podané v mesiaci marec
- april 2023.
ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

B) ZSL Snow Games- uvaha

P. Bendik ml. uviedol navrh uvazovat o organizovani celozvédzovej sutaze pod nazvom ZSL Snow
Games, kedy by v rozsahu jeden eventualne dva dni prebiehali celozvdzové Sportové sutaze vsetkych
odvetvi ZSL. Zakladny koncept vychadza z olympijského modelu a umoznoval by prepojenia
jednotlivych Sportovych odvetvi ZSL, ako aj ich blizku integraciu. Uvedené podujatie by malo okrem
Sportového aspektu aj vyrazny zjednocujuci charakter lyZiarskej a snowboardovej komunity.
Prezident ZSL, M. Pasko uviedol, Ze navrhovany format by vnimal jednoznacne ako pozitivny vplyv na
budovanie znacky ZSL. Pritomni diskutovali predloZzeny navrh a zhodli sa na jeho dalSom
rozpracovani.

10. Zaver

M. Pasko ukoncil rokovanie a podakoval pritomnym za Gcast a spolupracu. Najblizsie zasadnutie VV-
ZSL sa planuje uskutocnit dria 16.05.2023 v Bratislave.

Zoznam priloh:



Priloha ¢.1 — Pozvanka

Priloha €.2 — Prezenéna listina

Priloha ¢.3 — Prehlad uzneseni prijatych elektronicky v medziobdobi
Priloha ¢.4 — Zoznam talentovanej mladeze ZSL 2023

Priloha ¢.5 — Sprava o ¢innosti Narodného timu v behoch na lyZiach
Priloha ¢.6 - Sprava veduceho vypravy MSJ 2023 skicross

Priloha ¢.7 — Sprava veduceho vypravy MS 2023 snowboardcross
Priloha ¢.8 — Prehlad vzdeldvacich kurzov za posledné obdobie

Predsedajuci: Martin Pasko
Zapisovatel: Diana Buri¢inova
Overovatelia: Peter Bendik ml., Michal Molotta




Prezenéna listina
z 9. zasadnutia Vykonného vyboru ZSL, 25.04.2023 v Bratislave

P. C. FUNKCIA MENO a PRIEZVISKO PODPI/;‘S
Vykonny vybor ZSL _,"/

1. Prezident Martin Pasko

2 Viceprezident Jana Palovi¢ova

3 3.Clen Jan Krajcik

4. Clen za $portovcov Peter Bendik ml.

5 Clen za §p.odbornikov Michal Molotta

6 Clen za SR-ZSL Vaclav Klein

Stanovy ZSL, cl. 40, odsek 5

Kontrolor ZSL

Ivan Boledovié

Stanovy ZSL, él. 40, odsek 7

7

8. Predseda SR-ZSL Peter Plany

9. Clen SR-ZSL Martin Liptaj

10. Clen SR-ZSL Veronika Velez-Zuzulova
11, Generalny sekretar ZSL Radovan Cagala

12. Se-ZSL Ivana Stefanfova

13, Se-ZSL Diana Buricinova

14, M AD Zuzana Moravéikova
15, M MD Jan Jakubco
16. M SD Marian Balaz
17. Se-AD Branislav Brozman
18. STRCC Ondrej Tuka sl d e
19, Se-SD/MD lvana Mrazova
20. STR AD Pavol Chovaniak s \\ =
21. STRS) Frantidek Vavrin&ik G\ Y =
27 STR MD Matej Matys
i Exekutivny asistent Katarina Panisova
24 Marketing Lucia Grangcova
25. Host #1
26. Host' #2




ZVAZ . Zvaz slovenského lyZzovania
SLOVENSKEHO Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava
LYZOVANIA www.zvazslovenskeholyzovania.sk

Clenom Vykonného vyboru ZSL
Kontrolérovi ZSL Bratislava, 20.04.2023

VaZeni ¢lenovia Vykonného vyboru ZSL, Kontrol6r ZSL
pozyvam Vas na 9. zasadnutie Vykonného vyboru ZSL, ktoré sa uskuto¢ni
dna 25. aprila (utorok) 2023 o 15:00 hod. , v rokovacej miestnosti sidla ZSL v budove A, Galvaniho 17/A, 821 04
Bratislava.

PROGRAM:
1. Otvorenie
a) Procesné ukony
b) Kontrola tloh a uzneseni
c) Rozhodnutia prijaté elektronicky
2. Projekt NSZ
a) Informacia
b) Informécia Prezidenta ZSL
3. Kontrolor ZSL
a) Informacia
b) Predpisy ZSL
¢) 5.Konferencia ZSL 2023 - informacia
4. Financie
a) ZSL o.z.
b) Talentovana mladez 2023
c) Koncept vydavkov a prijmov 2023
5. Zmluvné vztahy
a) Pracovné vztahy
b) Partnerské vztahy

6. Reprezentacia
a) Narodny tim 2022 /23 - informacia
b) Majstrovstva sveta juniorov 2023
7. Podujatia
a) Kalendar 23/24 - inform4cia
8. Vzdelavanie
a) Informacia
9. Rozne
10. Zaver
Podklady k vybranym bodom rokovania budi zaslané priebeZne.
Pozvani hostia:
Clenovia Sprdvnej rady ZSL, Sekretaridt ZSL podl'a potreby, ].Jakubéo (MD), Z.Morav¢ikovd/M.Rajéan (AD), M.BaldZ (SD)
k bodom 1b, 2b, 3ab, 4-10.
P.Chovaridk, 0.Tuka, F.Vavrincik, M.Matys online na poZiadanie

Ste pozvani na pripojenie sa k schodzi cez Microsoft Teams

Nazov: 9. VV-ZSL 25.04.2023, Cas: 15:00 SEC

Pripojte sa v pocitaci alebo mobilnej aplikacii

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting OGI4NW]iNmUtYmYzMy00OMTqg2LW]hMTktZmRmZW]mMTRhOWE3%40thread.v2/0?context=

%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%220id%22%3a%2288d77438-
8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d

ID schodze: 392 064 608 410
Pristupovy kdéd: 5LVENa

v.r. Martin Pasko, Prezident ZSL


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGI4NWJjNmUtYmYzMy00MTg2LWJhMTktZmRmZWJmMTRhOWE3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGI4NWJjNmUtYmYzMy00MTg2LWJhMTktZmRmZWJmMTRhOWE3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGI4NWJjNmUtYmYzMy00MTg2LWJhMTktZmRmZWJmMTRhOWE3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGI4NWJjNmUtYmYzMy00MTg2LWJhMTktZmRmZWJmMTRhOWE3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d

Rozhodnutia prijaté elektronicky medzi 8. a 9.VV-ZSL

Elektronické uznesenie cCislo: UZN VV 216/04/2023e

VV-ZSL na zéaklade prijatych podnetov ¢lenov ZSL o.z, ich preskiimania a nasledne Stanov
ZSL ¢lanku 41, pismeno ff), zastavuje proces registracie klubu Race team Baj¢i¢ak, n.o.,
a proces registracie klubu Sportovy lyziarsky klub Selce a predklad4 ich na prerokovanie
Konferencii ZSL 2023. VV-ZSL schvaluje priamu registraciu mladeznickych Sportovcov klubu

vev s

Race team Bajcic¢ak, n.o. za ¢lenov ZSL so statusom , bez klubovej prislusnosti“.

Uznesenie UZN VV 216/04/2023e JE SCHVALENE.

Elektronické uznesenie Cislo: UZN VV 215/03/2023e

VV-ZSL ku dnu 04.04.2023 a na zaklade ¢lanku 53, odsek 7, Stanov ZSL odvolava z funkcie
»Manazér alpskych disciplin” pani Zuzanu Moravdikovu a do predmetnej funkcie ustanovuje
pana Michala Raj¢ana.

Uznesenie UZN VV 215/03/2023e JE SCHVALENE.

Elektronické uznesenie Cislo: UZN VV 213/03/2023e

VV-ZSL schvaluje Memorandum o vzdjomnej spoluprdci so Slovenskym paralympijskym
vyborom v predlozenom zneni.

Uznesenie UZN VV 213/03/2023e JE SCHVALENE.

Galvaniho 16617/17A Zvaz slovenského lyZovania, o. z. sekretariat@zsl.sk
821 04 Bratislava 0911 632 688 www.zsl.sk




Listina Sportovcov ZSL, ktori splnili vybrané kritéria pre zaradenie na zoznam

talentovanej mladeze v lyZzovani a snowboardingu 2023

S'Z::c "I’;'a Sportové odvetvie Platnost : 01.05.2023 - 30.04.2024
Behy na lyZiach Meno, priezvisko Sportovca
1 Matej Horniak
2 Emilia Rendovd
3 Tereza Bukasova
4 Tomds Cenek
5 Elisey Kuzmin
> 6 Michal Adamov
E 7 Jachym Cenek
% 8 Kiara Hodrusskd
2 9 Ema Beraxovd
v 10 Jan Adamov
2 11 Matej Juhds
o Skoky na lyziach Meno, priezvisko Sportovca
< 1 Erik Kapia$
2 Hektor Kapustik
3 Jakub Karkalik
4 Tamara Mesikovd
Severska kombinacia Meno, priezvisko Sportovca
1 Erik Kapias
2 Hektor Kapustik
Zjazdové lyZovanie Meno, priezvisko Sportovca
1 Rebeka Jancova
2 Ella Hrbdrnova
3 Karolina Frackowiak
4 Sophia Polak
5 Katarina Srobova
6 Mia Chorogwicka
7 Veronika Srobova
8 Vanesa Vulganovd
9 Michaela Sarikova
10 Eva Maria Svidrofiova
11 Lucia Gajdosikova
12 Nella DzuriSovd
13 Sara Antolova
14 Margétka Spurnd
15 Teo Zampa
E 16 Timo Botka
3 17 Daniel Nosek
2 18 Martin Michalka
3 19 Adam Novacek
x 20 Andrej Barnas
E 21 Philippe Beck
22 Daniel Pali¢
23 Michal Tatarko
24 Tadea$ Prevuziak
25 Jozef Strkolec
26 Erik Ciglan
27 Oliver Tabacko
LyZovanie na trave Meno, priezvisko Sportovca
1 Nikola Friova
2 Alex Jdnoska
3 Sona Macejkova
4 Tomas Noris
5 Tatiana Suchd
LyZovanie telemarkom Meno, priezvisko Sportovca
Park & pipe Meno, priezvisko Sportovca
1 Martin J6zsa
2 Tadeds$ Nedielka
3 Ella Gorcsova
4 Oravec Michal
E Skicross Meno, priezvisko Sportovca
& 1 Nikola Fri¢ova
Z 2 Sofia Moricova
3 3 Hugo Rybar
E 4 Rebeka Ryvbérové
8 5 Matus Duris
S Snowboardcross Meno, priezvisko Sportovca
1 Katarina Pitoridkova
2 Sara Pitoridkova
3 Dorota Pitoridkova
4 Samuel Sakal
5 Jakub Tomasak

CELKOM Talentovana mladez ZSL 2023:

60 Sportovcov




Vyhodnotenie sezény 2022/23 Narodny tim v behu na lyziach

Po sezbne 2021/22 nastala v bezeckom lyzovani po odchode Prochazkovej,
Klementovej B., Koristeka a Mlynara vykonnostna aj persondlna medzera beZcov
na lyziach. Kritéria pre zaradenie do reprezentaCnych druzstiev nesplnil nik
z aktivnych pretekarov. Do narodného timu v behu na lyziach boli zaradeni
Sportovci s najvacSou perspektivou a potencidlom pre dalsi vykonnostny rast
s cielom neprehlbit’ vykonnostni generaéni medzeru. Do timu boli zaradeni
nasledovni 3portovci: Andrej Renda, Simon Adamov, Kristina Sivokova, Marianna
Klementova, Laura Roglova a Veronika Bukasova. Na zaklade vykonnosti bol
vlete do timu pozvany Matej Horniak. Po jesennych testoch bolo druzstvo
doplnené o dalSich dvoch clenov - Jachyma Ceneka a Denisa Tilescha. Vsetci
Sportovci a ich osobni tréneri dostali k dispozicii harmonogram Sportovej pripravy.
Na kazdé sustredenie boli pozvani vSetci Sportovci. Po odmietnuti ucasti
niektorych Sportovcov na sustredenia bolo druzstvo doplnené samoplatcami tak,
aby to bolo efektivne pre zvaz a vytvarala sa tréningova skupina s ¢o najvacsim
poCtom pretekarov. PocCas pripravy boli naplanované nasledujice sustredenia:
Livigno, Zakopane, Ramsau am Dachstein, Planica, Livigno, Bruksvallarna. Okrem
sustredeni boli naplanované jesenné testy vSeobecnej pripravenosti v Banskej
Bystrici a na Strbskom Plese, diagnostické testy v Narodnom 3portovom centre
a taktiez workshop so Sportovym psycholégom. Od oktdbra mali Sportovci
podporu v rozSirenom realiza¢nom time - servismanov M.Szczotku a W.Wojtylu.
Profesionalne fungujuci servisny tim povaZzujem za podmienku, ktord je
nevyhnutné potrebné zachovat' do dalSich sezén. Bez stabilného profesionalneho
servisného timu sa slovenski pretekari vykonnostne a tym ani vysledkovo nebudu
mat’ moznost’ priblizit' a uz vobec nie napredovat’ voci svetovej konkurencii. Na
oktobrovych  sustredeniach v Planici avlLivignu bola kdispozicii aj
fyzioterapeutka/masérka.

Mojim cielom v sezéne 2022/23 bolo za danych podmienok (okolnosti) vytvarat' ¢o
najlepSie moznosti trénovat’ menovanym pretekarom v kolektive a postupne
vytvarat’ tim, s predpokladom vykonnostného rastu. Pre toto smerovanie bolo
potrebné angazovat profesionalny servisny tim.

Hodnotenie jednotlivvch Sportovcov:

Andrej Renda - Sportovec s vybornou tréningovou moralkou a cielavedomost'ou
byt uspesny. Uplynula sezéna bola pre neho prva pod vedenim nového trénera.
V priebehu pripravy sa adaptoval na narocnejsi tréningovy proces. Andrej zacal
jazdit’ najvysSiu uroven podujati, kde vyraznejsi uspech nedosiahol. Z mojho
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pohladu pretekal ,,so zatiahnutou ru¢nou brzdou”. Zucastnil sa MS dospelych, kde
videl akd je konkurencia a Co vSetko musi robit, aby sa dostal blizSie k tym
najlepsim. Okrem toho pretekal na SP v Davose, ¢o bol jeho prvy kontakt
s najlepsSimi pretekarmi na svete. Kritéria pre zaradenie do reprezentacného
druzstva splnil. Sportovec je motivovany do dalej prace pod podmienkou
zabezpecenia zdkladnych potrieb. Je vo veku, kedy by mal mat socidlne
zabezpecenie od RSS, aby sa $portu mohol venovat’ na profesionalnej trovni. Po
konzultacii s jeho osobnym trénerom si myslim, Ze pokial' ho podporime na
najblizsie roky, tak sa vykonnostne zdvihne a na dalSich PMV méze uspiet.
Osobny tréner: Geir Endre Rogn

Simon Adamov - s osobnym trénerom Simona sme sa dohodli, ze kvéli vyskovej
priprave, ktora bola naplanovana a MSJ v behu na kolieskovych lyziach absolvuje
Simon iba &ast’ pripravy. Simon sa spoloéne s ostatnymi zdcastnil sistredenia
v Ramsau am Dachstein a Planici. Pretekar podla svojich slov vyslovil spokojnost’
s priebehom sustredeni. Dostal pozvanku na preteky OPA do St. Ulrichu, na
ktorych sa nezucastnil z dévodu platenia Casti nakladov z vlastnych zdrojov. Celu
sezénu absolvoval na Slovensku, zucastfioval sa pretekov Pohara ZSL v behu na
lyZziach, pretekov v biatlone ana konci sezény aj FIS pretekov. Okrem toho
absolvoval diagnostické vy3etrenie na NSC, ktoré potvrdilo jeho predpoklady pre
d‘al$i vykonnostny rast. Z méjho pohl'adu ma Simon dobré tréningové zaklady a
musi si zlep$it' techniku behu na lyziach. Ciastoéne ma problém aj po psychickej
stranke. Napriek tomu si myslim, ze tento Sportovec je jeden z tych, ktorych treba
do dalSich sezén podporit.

Osobny tréner: Michal Adamov

Matej Horniak - Matej zacal pripravu individualne z dovodu incidentu, ktory sa
odohral na EYOF-e. S jeho osobnym trénerom sme sa dohodli, ze pokial' bude
Sportovec pracovat a preukaze vykonnost, dostane Sancu byt sucastou timu.
Okrem uvodného sustredenia v Livigno sa Matej zucastnil vsetkych zvysSnych
sustredeni. Jeho tréningova moralka je porovnatel'na s Andrejovou, mensi rozdiel
je v Matejovej premotivovanosti. Jeho niekedy nerealny pohlad na vec mu
komplikuje d'alSi vykonnostny rast a rozvoj. Celu sezénu bolo vidiet, ze Matej je
nespokojny so svojimi vysledkami, ktoré cCastokrat daval za vinu servisu. Tato
frustracia sa preniesla na jeho spravanie pocas Majstrovstiev sveta juniorov, kde
sa dostal do konfliktu so servisnym realizacnym timom. Matej by mal zmenit’
myslenie. Pokial sa za¢ne na veci divat’ realnym pohl'adom, ma vel'ku Sancu uspiet’
v medzinarodnej konkurencii.

Osobny tréner: Pavol Horniak
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Jdchym Cenek - sa dostal do timu po jesennych testoch, kde patril medzi
najlepsich. S timom sa zucastnil sdstredeni v Planici a Svedskej Bruksvallarne.
ZvysSok pripravy sa pripravoval pod vedenim osobného trénera. Z moéjho pohladu
ide o pretekara, ktory si o sebe mysli, ze je na tom vykonnostne lepSie ako su jeho
redlne vysledky. Zucastnil sa na Univerziade, Majstrovstvach sveta do 23 rokov
a Majstrovstvach sveta dospelych. Vysledky na tychto podujatiach mézem oznacit’
ako priemerné/podpriemerné vzhl'adom na to, ze na tieto podujatia ladil formu.
Zucastnil sa aj SP v ndérskom Drammene, kde skoncil posledny. Na takyto typ
podujatia je potrebné mat’ vykonnost, aj ked’ mal splnené kritéria pre Start. Jeho
spravanie nie je timové, Castokrat mysli na seba a svoj prospech. V pripade, ze
dostane Sancu, je potrebné mu pomoéct’ s nastavenim myslenia tak, aby vnimal
realitu. Iba tak sa posunie vykonnostne dale;j.

Osobny tréner: Jakub Opocensky

Denis Tilesch - podobne ako Jachym dostal Sancu po jesennych testoch. S timom
absolvoval sustredenia v Planici, Livignu a Svédsku. V Taliansku vytvorili
s Andrejom vyborny tréningovy sparing. Jeho tréningovd moralka vzdy utrpela
pritomnost'ou Jachyma. Od zaciatku pripravy sa pripravoval individualne/v klube.
Po sustredeni v Livignu zacal so mnou trénovat’ aj mimo sudstredeni. Denis si musi
uvedomit, ze ak chce mat’ vysledky, jedna sa o dlhodoby (viacrocny) proces. Jeho
vykonnost' pocas sezdny nezodpovedala vykonnosti pretekdra v kategorii
dospelych. Podla informacii, ktoré sa ku mne dostali, jeho Zivotosprdava na
Univerzidde nezodpovedala Zivotosprdve profesiondineho Sportovca. Pokial chce
Denis dalej pretekat, je nanom, aby sa dostal naspat' do reprezentacie a ukazal, ze
tam patri.

Osobny tréner: Jozef Brunn

Kristina Sivokovd - pretekarka absolvovala s vynimkou Zakopaneho a Ramsau
vSetky sustredenia. Aj na sustredeniach nebola tréningova moralka vzdy taka ako
by mala byt. Kristina si musi uvedomit, ze najviac odtrénuje mimo sustredeni. Na
to, ako sa nesystematicky pripravovala cely rok, jej vysledky neboli zIé, vidim tam
velky priestor na zlepsenie. Otazkou je, ¢i ma zaujem sa zlepsit. Jej Zivotosprava,
Ci uz na sustredeniach, univerzidde a mimo sustredeni nie je hodna
profesionalneho Sportovca. Okrem toho ma Kristina problémy so psychikou. Ked’
zaCne pracovat’ na vSetkych aspektoch vykonu, tak by z nej mohla byt vyborna
pretekarka.

Osobny tréner: FrantiSek Novodomec
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Marianna Klementovd - prvé sustredenie v Livignu neabsolvovala z doévodu
zvysenej teploty v defi odchodu. Dal$ich planovanych ststredeni v Zakopanom,
Ramsau a Planici sa nezucastnila (z roznych dévodov). Prvé sustredenie s timom
absolvovala az v druhej polovici oktdbra v Livignu. Pretekarka sa stazovala na
naroény tréningovy program, ten bol potom upraveny. Dal$im negativom z mojho
pohladu je popijanie alkoholu na izbe spolu s Roglovou a Sivokovou. Na
sustredenie do Svédska odmietla ist' zo $tudijnych dévodov, tyZzden po odchode
vSak odiSla na sustredenie do Obertilliachu. V decembri nepretekala zo
zdravotnych dévodov, na Univerziade boli jej vysledky priemerné. Na MS do 23
rokov sa dostala na zadklade dlhodobej vykonnosti z predchadzajucich rokov. Jej
pristup k Sportu v dejisku podujatia sa neda oznacit' za profesiondlny. Okrem toho
sa zucastnila Majstrovstiev sveta dospelych, kde podla vlastnych slov prisla na
vylet. Na MS dospelych sa jej spolo¢ne so sestrou podarilo umiestnit’ v timovom
Sprinte do 15. miesta vdaka novému formatu kvalifikdcie, paradoxom je, ze
nesplnila kritérida pre zaradenie do TM a RD. Jej vysledky pocas zvySku sezdény
nezodpovedaju Sportovcovi, ktory je prvy rok v kategérii dospelych.

Osobny tréner: FrantiSek Klement ml.

Laura Roglovd - s timom absolvovala prvé sustredenie az zaciatkom oktdbra. Do
tej doby sa pripravovala individudlne s osobnym trénerom v klube. Po navrate zo
sustredenia v Taliansku koncom oktébra mi potvrdila Ucast na zaverecnej priprave
vo Svédsku, ktort o 2 hod odvolala prostrednictvom spravy. Na sneh sa prvykrat
dostala az v decembri, ked'sa zucastnila suistredenia v Zakopanom. Pretekarka ma
vel'mi dobré predispozicie na Sprint, na svoj vek vel'mi dobre ovlada techniku, na
druhej strane je jej velkym problémom mentdine nastavenie a tlak okolia (rodicia,
osobny tréner). Okrem toho byva ¢asto chord. Tieto problémy su dovodom, preco
zatial' nevyuzila svoj potencial naplno. Aj napriek nie systematickému tréningu na
pretekoch OPA v kategorii junioriek postupila z kvalifikacie, co mohlo byt pre nu
ako velky impulz do dalSej prace. Nestalo sa tak, zvySok sezodny jazdila na
priemernej/podpriemernej urovni. Pred kvalifikaciou na EYOF ochorela, napriek
tomu sa na toto podujatie nominovala, avSak jej vysledky na tomto podujati
nezodpovedali jej preddispoziciam. Tak ako vysSie spomenuté pretekarky, ani
Laura nedodrziavala spravnu zivotospravu vrcholového Sportovca. Mala by si
uvedomit, ze nechat’ sa tahat' ku dnu inymi dievCatami je na zamyslenie. Je
potrebné si s pretekarkou vydiskutovat' dalSie smerovanie, ¢i ma zaujem pracovat’
na svojom vykonnostnom raste a rozvoji.

Osobny tréner: Jozef Brunn
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Veronika Bukasovd — Veronika sa zucastnila prvého sustredenia v Livignu, potom
sa z roznych dovodov nezucastnila sustredeni v Zakopanom a Ramsau. Den pred
odchodom na sustredenie do Planice mi jej osobny tréner prostrednictvom spravy
oznamil, Ze nikam necestuje. Na jesennom sustredeni v Livignu som jej ponukol
U¢ast’ na zaverecnej priprave vo Svédsku, ¢o odmietla. Okrem udvodného
sustredenia sa pripravovala cely ¢as pod vedenim osobného trénera v klube.
Nominovala sa na MSJ na zdklade najnizSieho kritéria v nominacnom predpise
a vysledok ztohto podujatia bol pre fnu obrazom jej celoroCnej pripravy. Jej
primarnym cielom bola nomindcia na MSJ, nie uspech na tomto podujati. Toto
spoloCne s dosiahnutymi vysledkami hovoria samé o jej motivacii na sebe pracovat’
a posuvat’ sa vykonnostne vysSSie v medzinarodnej udrovni. Na niektorych
pretekoch na Slovensku ju predbiehali pretekarky z kategdrie U16. Myslim si, ze
ten potencidl, ktory unej bol pred par rokmi, je nevyuzity, pravdepodobne
premrhany. Ak chce Veronika dalej lyZovat, musi zmenit' myslenie a tomu
prispOsobit” aj tréningovy proces a mimotréningové cinnosti. Pokial' ma zaujem
dalej pokracovat' v kariére, musi presvedcit’ vedenie zvazu svojimi vysledkami
viete avzime, ze snou moézu pocitat do buducnosti ako s perspektivnym
Sportovcom.

Osobny tréner: Ivan Bukas

Vlastné zhodnotenie prace trénera:

Poziciu trénera narodného timu som prebral popri praci STR pre severské
discipliny bez naroku na odmenu. Veril som, Ze svojimi schopnostami,
sklusenostami a nasadenim—dokazem v danych podmienkach vybranych
Sportovcov posunut’ na vyssiu vykonnostnu uroven.

Na zaciatku sezdny som oslovil perspektivne najlepsich pretekarov s cielom dat’'im
v ramci moznosti rovnaku Sancu pre Sportovy tréning a vykonnostny rast. Dvoch
pretekarov som zaradil do timu po jesennych testoch, kde preukazali vykonnost.
Harmonogram Sportovej pripravy bol odoslany vSetkym Sportovcom aich
trénerom, v pripade zmeny im bola zaslana aktualizacia. Na sustredeniach som
vynakladal usilie a snazil sa Sportovcov motivovat, dat’ im taky tréningovy plan,
aby ich to posunulo vykonnostne na vyssSiu uroven. Tréningovy plan som vzdy
zostavoval s prihliadnutim na vekovu hranicu kazdého jednotlivca, ale aj potrebu
zvySenia ich trénovanosti, tak aby mohli v pretekovom obdobi vykonnostne
dosahovat' svoje maximalne vysledky v porovnani so zahrani¢nou konkurenciou.
Nie vzdy bol pristup jednotlivcov na tréningoch a potom aj na pretekoch, ako aj
v Case osobného volna taky, ako sa vyzaduje od vrcholovych Sportovcov
zaradenych do narodného timu, co ma v niektorych momentoch znaé¢ne nemilo
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prekvapovalo. Tato sezéna mi v mnohom ukazala, preco neboli za posledné roky
vysledky hodné marketingovej prezentacie, na akej vykonnostnej urovni sa
nachadzaju Sportovci a aké maju nielen vykonnostné ale aj osobnostné rezervy. Aj
ked som vytvoril tréningovu skupinu a urobil maximum k tomu, aby som ich mohol
pozdvihnut' nielen po fyzickej, ale aj po psychickej stranke, pristup a spravanie
niektorych pretekdrov mi ukazalo, ze pred nimi stoji eSte kus prace, Ze Cas
a energia, ktord som do toho vlozil, v prvom roku mojho pdsobenia na tejto pozicii
neboli zbytocné, nadobudol som hodnotné poznatky o kazdom jednom
pretekarovi. Moje podsobenie v tejto sezdne na poste trénera vybranych
Sportovcov Narodného timu Slovenska v behu na lyziach ma len utvrdilo v tom, Ze
uz v kluboch je nastavenie pretekarov len na par vynimiek také, Ze prvoradym
cielom je byt  len najlepsi medzi Slovakmi. Na medzindrodnych pretekoch, kazdy
bojuje v porovnani len so svojim reprezentatnym kolegom bez toho aby si
uvedomoval svoje postavenie a potrebu porovnania sa s pretekarmi v
medzinarodnej konkurencii, ktord sa nam aj tymto pri¢inenim vzdal'uje. Co sa tyka
komunikacie so Sportovcami: z méjho pohladu sa jednalo o dospelych [ludi,
u ktorych sa vyzaduje seriézna komunikacia a vzajomna dbvera pretekdr - tréner.
Sportovci v ich veku uz musia vediet, ¢o chcd v tomto Sporte dosiahnut, a ¢o su
ochotni vSetko preto urobit, Comu sa podriadit’ a ¢o je treba tomu obetovat’.

V individudlnych pripadoch sa ukazalo, ze jedinym cielom Ci uz pretekarov ale aj
ich osobnych trénerov bola u€ast' na vrcholovych sutaziach sezény, bez stanovenia
si vySSich cielov. Osobne som pocas celej sezény za danych okolnosti, ako aj
v ramci finanénych moznosti vynakladal maximalne usilie, aby som zverenym
Sportovcom vytvoril ¢o najvhodnejSie podmienky, aby sa mohli v ¢o najvacsej
miere zucastnovat medzinarodnych pretekov a pripravit' sa ¢o najlepSie na vrchol
sezony MSJ, EYOF a MS. Moje hodnotenie pretekarov v tohto rocnej sezéne ma
sluzit’ aj ako uceleny pohl'ad na sucasny stav bezeckého lyzovania na Slovensku
a ma byt zakladom a odrazovym mostikom do dalSej sezdny, v ktorej je potrebné
pracovat’ na zlepsSovani podmienok a odstrafnovani mnohych nedostatkov celym
prierezom hnutia.

S Cistym svedomim mdzem povedat, Ze pocas podsobenia pri narodnom time
v sezdne 2022-2023 som spravil vsetko pre to, aby som bol Sportovcom maximalne
napomocny v ich vykonnostnom Sportovom aj osobnostnom raste.

Zaver:

Smerom k aktualnemu stavu bezeckého lyZzovania z mojho pohladu je treba si
uvedomit’ zakladnu ale najdodlezitejSiu vec, Zze s mladezou sa na Slovensku sa za
poslednych 15 rokov pracovalo nesystematicky. Neboli vytvarané podmienky
trénerom pre pracu v kluboch, podliezali sa stanovené vykonnostné kritéria.
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Postupne bol negovany a znefunkéneny systém bezeckého lyZovania na
Slovensku - Struktura, kluby, tréneri, metodika, diplomacia, funkciondrske,
rozhodcovské zazemie ateraz bolo tazké nieCo zmenit' v priebehu jeden roka.
Napriek tomu je tu dobry potencidl. Klubovi tréneri vSak musia zvysit' naroky na
svojich zverencov ako v tréningovom procese tak aj v samotnych pretekoch. Je
nevyhnutné bezodkladne zacat’ o) vzdelavanim klubovych
trénerov: pravidelnd metodicko-odborna priprava aplikacia novych poznatkov
v tréningovej praxi, tvorba tréningovych planov, nastavovanie vykonnostnych
cielov ich pretekarov, spdsob verbdlnej komunikacie - naucit’ ich ako spravne
komunikovat's pretekdrmi a motivovat'ich a pod. Nem6ze byt nastavenie v klube
také, ze staci sa nejako nominovat' na MSJ, EYOF, MS ¢i ZOH a byt's tym spokojny,
a umiestnovat na konci vysledkovej listiny a samotnu ucast' na podujati pojat’ ako
vylet (za peniaze danovych poplatnikov). Napriek vSetkému ¢o som v hodnoteni
uviedol verim, Ze moOZzeme bezecké lyzovanie z existujlucej Urovne seridéznou
pracou a zodpovednym pristupom pozdvihnut' na vyssSiu Uroven a opatovne sa
priblizit' ku svetovej Spicke. Je Cas prestat bojovat’ medzi sebou a zacat' pracovat’
na vykonnostnom raste pretekdrov vrozmere medzindrodnej konkurencie
v ratane vrcholovych sutazi. Je dolezité nastavit’ kritéria a vytvorit' podmienky pre
rozvoj tohto Sportu do najblizsich rokov.

Vypracoval: Ing. Ondrej Tuka, Liptovsky Mikulds, 12.4.2023
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Sprava vediceho vypravy z Majstrovstiev sveta juniorov 2023 SX
Passo San Pellegrino ITA

Miesto podujatia: San Pellegrino [ ITA/
Datum konania: 27-28.03.2023
Reprezentacné druzstvo SX: Matus Duri$, Hugo Rybar, Jakub Valek, Sofia Moricova

Veduci vypravy: Marek Garaj
Hlavny tréner vypravy skicross: Marek Garaj

Vysledky Sportovcov vypravy:

. ) _ POCET oV
SPORTOVEC DISCIPLINA MIESTO STARTUJUCICH
Jakub Valek Skicross SX 29 41 70,73
Matus Duri Skicross SX 40 41 97,56
Hugo Rybar Skicross SX 41 41 100
Sofia Moricova Skicross SX 26 27 96,29

Stru¢ny priebeh a opis klicovych situdcii a rozhodnuti, ktoré vyzadovali pozornost' alebo
akciu zo strany Veduceho vypravy:

Obsadenie bolo v pocte 41 juniorov a 27 junioriek zo 14 krajin sveta.

Slovensko reprezentovali 4 juniori a to najstarsi Jakub Valek pre ktorého to boli uz tretie
majstrovstva, Matus Duris ,H ugo Rybar a Sofia Moricova.

Vysledky nasich juniorov hodnotim v celku ako podpriemerné. Ako taktiku na dosiahnutie
lepSieho vykonu na majstrovskom preteku sme zvolili dva Starty na EC organizované na
rovnakej trati tesne pred podujatim. Podmienky pocas Sampionatu boli vyborné co
zarucovalo kvalitnu trat’ pocas celych pretekov.

Od Jakuba Vdleka, ktory sa zucastnil poslednykrat ako junior sa ocakdvalo najlepSie
umiestnenie. Kvalifikdciu zajazdil o nieco lepSie a obsadil 25. miesto so stratou 3,26 sec. ¢im
sa kvalifikoval do findle. Bohuzial pri prvej rozjazde uz d'alej nepostupil a obsadil celkové 29.
miesto. Z pohladu jeho Uginkovania na vSetkych juniorskych majstrovstvach sveta nedoslo
k zlepSeniu .

Hugo Rybdr a Matu$ Duris$ sa prvy krat zd¢astnili takéhoto velkého podujatia. Ich vykony aj
napriek predchddzajiucemu tréningu JEC preteky, Duri$ absolvoval tyzdenny kem
v Gruzinsku/ boli slabé az podpriemerné. So stratami 7,41 sek. a 8,21 sek. uzatvdarali
vysledkovu listinu. U tychto pretekarov sa prejavila vel'kd neskiusenost’.

Pretekarka Sofia Moricova jazdila s velkym reSpektom ¢o sa prejavilo aj na vysledku.
Slovensko Startovalo aj v team evente, kde nds zastupoval J. Vdlek a S. Moricova.

KedZe bolo 17 timov a nas tim mal slabSie body museli ist” kvalifika¢nu jazdu s rakiuskym
a australskym timom z ktorej nepostupili.

Vykony nasich pretekdrov hodnotim ako podpriemerné atreba zvazit' kolko aakych
pretekarov posleme na dalSie Majstrovstva sveta.

Datum spracovania spravy: 16.4.2023 Priezvisko a meno, podpis: Marek Garaj
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SPRAVA VEDUCEHO VYPRAVY Z MSJ SBX 2023

Miesto podujatia: San Pellegrino
Datum konania: 27.-1.4.2023

Reprezentaéné druistvo v zloZeni (muii): Samuel Sakadl
Jakub Tomasdk
Reprezentaéné druistvo v zloZeni (Zeny): Katarina Pitoridkovd

Sdra pitonidkova
Dorota Pitoridkova

Veduci vypravy: Adrian Novosad

Hlavny tréner vypravy:

Clenovia realizaéného timu vypravy $portovcov: Radoslav Hasék (servis)
Zranenia/choroby: Jakub Tomasak utrpel otras mozgu po pdde v pretekoch

Dodrianie $tatutu reprezentanta: Nikto z pretekarov neobdrial statut reprezentanta od ZSL, ale
svedomite reprezentovali v obleceni, ktore im bolo dodane.

Vysledky $portovcov vypravy:

POCET
SPORTOVEC DISCIPLINA MIESTO STARTUJUCICH lov*
Katarina Pitondkova/ Samuel 19,3
Sakal SBX TEAM b 31
; - r o o 38,6
Katarina Pitonakova SBX Individual 17 44
3 - 68
Samuel Sakal SBX Individual 49 72
e el . 38,6
Sara Pitonakova SBX Individual 17 44
» N 90,9 |
Dorota Pitoniakova SBX Individual 40 44
. .. 68
Jakub Tomasak l SBX Individual 49 72

*Index ObtiaZnosti Vysledku (I0V) je podiel medzi hodnotou umiestnenia Sportovca a celkovym pocltom Sportovcov na
Startovej listine vyndsobeny 100.

Hodnota 10V = 100 znamend, Ze $portovec skonéil posledny.

Hodnoty 10V < 20 moZno povaZovat za Statisticky vynikajuce vysledky reprezentanta SR

Hodnoty 10V > 50 povaZujeme za priemerné aZ nedostatoéné vysledky hodné reprezentanta SR

Priklad: umiestnenie v discipline: 25. Miesto, celkom na Starte v disicpline: 75

10V =25/75x100=33,3
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StruZny priebeh a opis kli¢ovych situacii a rozhodnuti, ktoré vyzadovali pozornost alebo akciu 20
strany Veduceho vypravy:

Prichod do strediska bol potrebny o deri skér ako bolo schvdlené riaditelom sekcie, preto sme
zabezpecili ubytovanie pred oficialnym prichodom. Dévodom bola moZnost trénovat uZ 28meho a
pripravovat voskovanie.

29teho prebehol oficidlny tréning, ktory zviadli vietci pretekdri vyborne. Samuel Sakal
odjazdil aj dva heaty so supermi a vsetko vyhral. Ostatni presli trat poZadovanou technikou a
spésobom pre najlepsi ¢as.

Vecer pred pretekom boli zvolené dva pldny pretekov. Pldn A ( bez vetra) a plan B (pre
pripad nepriaznivého pocasia a vetra). Pldn A hovoril o casovej kvalifikacii a postupujucich top 16
Zien a top 32 muZov. Plan B hovoril o postaveni pretekdarov priamo do heatov podfa fis bodov.

V deni pretekov bolo pocasie ustdlené, ale veduci pretekov rozhodli, Ze preteky pdjdu podla
pldnu B. To bola nevyhoda pre vSetkych nasich pretekdrov, kedZe ani jeden nebol zamerany na
zbieranie bodov pocas sezony. Nakolko nasi Sportovci nemali kde nazbierat fis body, nakolko nemali
financné prostriedky na zucastriovanie sa pretekov. Na zdklade ndroénych Startovnych pozicii sa
nasi pretekdri stretli so silnymi supermi a nepostupili.

V preteku mal Jakub Tomasdk pad a utrpel otras mozgu. Jeden &len vypravy musel ist' s nim
do nemocnice. Cas strdveny v nemocnici pre potrebne vysetrenia bol 7 hodin. Oficidlna vyprava
mala schvdleného len jedného ¢lena RT, o bolo nemoZné zviddnut v takomto zloZeni.

Druhy pretekovy den Slovensko postavilo jeden tim do timovej sutaZe kedZe Tomasak mal
nariadeny 10 denny kfud od doktora. Sakal a Katarina Pitonakova nastupili do pretekov na zdklade
pozicii z prvého pretekového dria, ¢o bola opdt nevyhodnd pozicia. Podarilo sa im postupit z prvého
kola. V druhom kole sa stretli s timom Austrdlie ( vitazi), Nemecky tim (Zena bola 3 a muZ 6 v
individudlnych pretekoch) a s Ceskym timom 1.. Tu sa podaril extrémne vyborny vykon, kde nd$ tim
Pitonakova a Sakal vyradili Nemecky aj Cesky tim a postupili do top 8.. Preteky boli prerugené na
hodinu a pol kvéli silnej hmle. Nakoniec vybojovali krdsne 6 miesto za Austrdliou, tromi
Franctizskymi timami a domdcim Talianskom. Cize 4. miesto v poradi ndrodov. Viyhlasovalo sa 6
miest, a preto sme museli ostat na vyhldsenie.

Z pretekov sme sa dostali na hotel po 16tej. Hodinu sme balili. Vyrazili sme okolo 17 a v3etci
boli unaveni, preto som rezervoval ubytovanie v Salzburgu , ¢o bolo cca 5 hodin Soférovania.

Vysledok 6.miesto v timovej sutaZi hodnotim, ako obrovsky uspech pre Slovensko.

Odporuéenia a navrhy na zlep$enie zo strany Veduceho vypravy:

- Oficidlna vyprava mala schvdleného len jedného élena RT, ¢o bolo nemoZné zvilddnut' v takomto
zloZeni, lebo pri zraneni a prevoze jedného pretekdra do nemocnice ostali pretekdri bez vedtceho.

- Pre potreby déslednej analyzy tréningu a pripravy na preteky, je potrebné aby boli na trati aspori
dvaja c¢lenovia RT plus servis

- CiZe minimdlny pocet ¢lenov RT pre vypravu na MSJ alebo iné velké preteky je aspon 3. élenovia.

- Ked'je moZnost trénovat uZ v deri oficidlneho prichodu, tak treba organizovat vypravu o defi skor.

- Pretekdri musia mat podporu, mohli pretekat aj pocas sezény a nielen na velkych podujatiach.

- Prirychlostnych disciplinach je potrebne zabezpecit vosky

- Vyzdvihujem sprdvne rozhodnutie pana Jakubca, Ze prihldsil na preteky aj Dorotu Pitondkovu

- Kvéli predfZeniu pretekov pre silni hmlu sme boli nuteni prespat cestou spdt.

Datum spracovania spravy: 31.3.2023
Priezvisko a meno, podpis: Adrian Novosad R N
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Vzdelavacie kurzy — 03-05/2023

Marec 2023- Jasna:

1./ Doskol'ovaci kurz Tréner alpskych disciplin 1.kvalifikacnéh stupna/TAD 1 - 6 Ucastnikov
2./ Doskol'ovaci kurz Tréner alpskych disciplin 2.kvalifikaCnéh stuprfia/TAD 2 - 5 ucéastnikov
3./ Doskol'ovaci kurz Tréner alpskych disciplin 3.kvalifikacnéh stupna/TAD 3 - 2 dcastnici

4./ InStruktor zjazdového lyZzovania 1. kvalifikaéného stupria/IAD 1 - 6 ucastnikov
5./ InStruktor zjazdového lyZovania 2. kvalifikaéného stupna/IAD 2 - 10 ucastnikov

6./ Doskol'ovaci kurz InStruktor snowboardingu 1. kvalifikaéného stupna/ISB 1 - 3 ucastnici
7./ Doskol'ovaci kurz InStruktor zjazdového lyzovania 1. kvalifikaéného stupna/IAD 1 - 15
ucastnikov
8./ Doskol'ovaci kurz InStruktor zjazdového lyzovania 2. kvalifikaéného stupna/IAD 2 - 18
ucastnikov

9./ Alpin kurz — Laviny 1 + opravné skusky — 5 ucastnikov
10./ Tréner alpskych disciplin 1.kvalifikacného stupna - 2. ¢ast'— 11 ucastnikov

11./ Opravné skusky Instruktora zjazdového lyzovania 1.kvalifikacného stupna + tréning - 7
ucastnikov

12./ Opravné skusky Instruktora zjazdového lyZzovania 2.kvalifikaéného stupna + tréning - 2
ucastnici

13./ Opravné skusky Instruktora snowboardingu 2.kvalifikacného stupna + tréning - 1
ucastnik

14./ Preskol'ovaci kurz InStruktora zjazdového lyZzovania 1.kvalfikaéného stupna + skisky — 2
ucastnici

15./ Tréner snowboardingu 1.kvalifikaéného stupria/Tréner akrobatického IyZovania
1.kvalifikaéného stupna

April 2023- Jasna:
1./ Trénersky kemp U12 pod vedenim garanta Timoteja Zuzulu - 20 i¢astnikov
2./ Trénersky kemp U16 pod vedenim garanta Timoteja Zuzulu - 32 d¢astnikov

M34j 2023- Jasna:
1./ Slusovka 2023 - opatovné obnovenie tradicie organizovania Majstrovstiev Slovenska
lyziarskych a snowboardovych 3kl
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