
 

 
ZÁPIS z 20. zasadnutia Výkonného výboru ZSL 

 

Termín zasadnutia: 28.06.2022 

Miesto: Galvaniho 17/A, Bratislava 

Prítomní členovia VV-ZSL: 
Ján Krajčík, Peter Bendik ml., Jana Palovičová, Václav Klein, 
Martin Paško 

Prítomní členovia KRK-ZSL: Ivan Boledovič 

Prítomní členovia SR-ZSL: Peter Planý-online, Martin Liptaj - online 

Prítomní členovia Se-ZSL: Radovan Cagala, Diana Buričinová 

Ospravedlnení: M.Molotta 

Hostia: 
Daniel Granec, Pavol Chovaňák, Janka Štaffenová, Timotej 
Zuzula, Zuzana Senčeková-online, Ivana Mrázová-online, Ján 
Jakubčo-online, Ondrej Tuka-online,  

Predsedajúci: Ján Krajčík 

Zapisovateľ: Diana Buričinová 

Overovatelia: V. Klein, J. Krajčík 

 

1. Otvorenie 
     a) Procesné úkony 
     b) Kontrola úloh a uznesení   
     c) Média a marketing                                   
2.  Projekt NŠZ 
     a) Informácia 
     b) FIS komisie ´22-24 
3.  Kontrolór ZSL  
     a) Informácia 
4.  Financie 
     a) ZSL o.z. 
     b) Šport mládeže (Kluby) 2022 
     c) Školský šport 2022 
5.  Zmluvné vzťahy 
     a) Mandátne zmluvy 
     b) Partnerské vzťahy                                                
6.  Reprezentácia   
     a) Národný tím 2022/23 – informácia 
     b) FIS Nordic kemp 2022 - informácia 
     b) Talentovaná mládež 2022 – zmena  
7.  Podujatia 
     a) Letný kalendár 22 – informácia 
     b) Zimný kalendár 22/23 - informácia  
8.  Vzdelávanie 
     a) Informácia 
10. Záver 
 
 
 
1. Otvorenie 
 



 

Zasadnutie otvoril člen VV-ZSL, J.Krajčík a privítal prítomných a požiadal Generálneho sekretára ZSL, 
R. Cagalu, aby zahájil vecné rokovanie.  
R. Cagala prítomným predstavil program rokovania. Uviedol, že na základe minulých diskusií, došlo k 
upraveniu postupnosti programu rokovania tak, aby vybrané športové body rokovania boli 
prerokované v súslednosti a za prítomnosti manažérov sekcií a v špecifických témach za prítomnosti 
športovo-technických riaditeľov sekcií. Ostatné body rokovania budú prerokované výlučne iba za 
prítomnosti členov VV-ZSL a SR-ZSL.  
Viceprezidentka, J. Palovičová požiadala o doplnenie programu v bode č3. o riešenie výkonu činnosti 
v oblasti PR a média. 
 

Uznesenie:  UZN VV 193/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje program rokovania 20. VV-ZSL – 28.06.2022 v znení uvedenom na pozvánke 
a doplnenie bodu č. 3 o PR a média. 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
R. Cagala navrhol za overovateľov zápisnice V. Kleina a J. Krajčíka a skonštatoval uznášaniaschopnosť   
zasadnutia na prijatie rozhodnutí (príloha č. 1 a 2) a následne zhrnul stav plnenia uznesení a vybraných 
úloh z predchádzajúceho obdobia a aktualizoval stavy úloh podľa pripomienok prítomných.  
 
Úloha #03/19/22  
Vyhodnotenie podujatí sezóny 21/22 – R. Cagala uviedol, že úloha je v trvaní, nakoľko jediná sekcia, 
ktorá predložila vyhodnotenie k dátumu konania rokovania, je Sekcia moderných disciplín. V. Klein pri 
tejto príležitosti poukázal na povinnosti manažéra sekcie a schopnosť sekcií dodržiavať stanovené 
termíny pre plnenie úloh. 
 
Úloha #02/19/22  
Priebežný prehľad MTZ partnerstiev a plnení - R. Cagala predstavil pracovný podklad vypracovaný 
manažérom pre MTZ a Skipool, D. Granecom o aktuálnych partnerstvách v oblasti MTZ. Prítomní 
diskutovali vzťahy s vybranými dodávateľmi stratégie a kroky v najbližšom období, za účelom získania 
výhod pre ZSL členov a reprezentáciu (príloha č.3). 
 
Úloha #01/19/22  
Úprava znenia článku NaKP ZSL 21/22 s dôvodovou správou - prítomní diskutovali danú situačnú 
záležitosť, nakoľko vedenie sekcie nepredložilo jednotný názor a predmetné elektronické hlasovanie 
bolo pozastavené zo strany VV-ZSL, z dôvodu nesúhlasu s formuláciou uznesenia, následné 
elektronické hlasovanie bolo zo strany manažéra sekcie J. Štaffenovej rozporované opäť z dôvodu 
nesúhlasu s formuláciou uznesenia. VV-ZSL vracia návrh späť do Sekcie AD na opätovné 
preformulovanie a následné predloženie vrátane doplnenia dôvodovej správy.  
 
 
Následne R. Cagala prítomným uviedol hosťa rokovania, p. T. Zuzulu. V úvode uviedol, že v uplynulom 
období Sekcia AD absolvolala stretnutia s p.Zuzulom a v rámci rokovaní a rozhovorov, ktoré boli 
vedené v téme reformy alpského lyžovania a tvorby budúceho programu alpského lyžovania sa 
diskusia rozšírila aj na tému ZSL ako organizácie, ktorej je p. Zuzula jeden z troch zakladateľov. T. 
Zuzula poďakoval za pozvanie a prítomným predstavil svoju víziu fungovania organizácie a vybrané 
aspekty činnosti, ktoré doporučuje aby organizácia vykonala, alebo zabezpečila. Zdôraznil, že je 
kľúčové, aby vrcholoví WC športovci boli prezentovaní a marketovaní ako zväz a nie ako individuálni 
športovci-jednotlivci. Vzniesol dôraz na jedinečnosť vizuálneho odlíšenia a vybavenia MTZ štátnej 
reprezentácie, ktoré nemôže byť verejne dostupné a tým sa naštartuje budovanie značky ZSL. Dodal, 
že je veľmi dôležitá forma marketovania organizácie a s tým spojená rétorika. Má za to, že základom 
je stanoviť si ciele, získať súhlas najvyššieho orgánu a na základe cieľov začať budovať systém.  

 



 

Pozn. Prezident J.Krajčík opustil rokovaciu sálu z dôvodu personálneho rokovania v inej záležitosti. 
Počet prítomných členov VV-ZSL: 4 
 
2. Projekt NŠZ 

Pozn. : Vzhľadom na citlivosť témy a ochranu ZSL a záujmov jeho členov vybrané podrobnosti 
rokovania VV-ZSL v tomto bode nebudú zverejnené. 
 

R. Cagala informoval o termíne na predloženie návrhu na obsadenie FIS technických komisií na obdobie 
2022-2024, ktorý rozpracovala J. Palovičová spoločne s vedením sekcií. Prítomní diskutovali 
partikulárne návrhy a personálne zmeny (príloha č.4). 
 

Uznesenie:  UZN VV 194/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje návrh na obsadenie FIS technických komisií na obdobie 2022-24.  

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
R. Cagala informoval o podaní žiadosti na vedenie SAUŠ o zmenu športových odborníkov na pozíciách 
garantov športu. Uviedol, že aktuálne osoby v týchto funkciách SAUŠ nevykonávajú uvedenú činnosť, 
nakoľko nedisponujú právomocami NŠZ v tejto funkcii. Za nových garantov športu v SAUŠ boli vedeniu 
SAUŠ odporučení Matej Matys (snowboarding), Pavol Chovaňák (zjazdové lyžovanie) a Ondrej Tuka 
(behy na lyžiach). Prítomní vzali uvedenú informáciu na vedomie. 
 
3. Kontrolór ZSL 

Pozn. :Vzhľadom na citlivosť témy a ochranu ZSL a záujmov jeho členov vybrané podrobnosti 
rokovania VV-ZSL v tomto bode nebudú zverejnené. 

 
Kontrolór ZSL  
Kontrolór ZSL, I. Boledovič v krátkosti podal informáciu z interného školenia kontrolórov zväzov, 
ktorého sa zúčastnil uplynulý týždeň.  
Následne podal informáciu ohľadom vybavenia žiadosti HKŠ o podanie informácie ohľadom podnetu 
štatutára SLA, J. Hermélyho. Prítomní vzali uvedené informácie na vedomie.  
V rámci diskusie I. Boledovič uviedol, že vedenia jednotlivých sekcií sú už viazané Stanovami ZSL 
a štatútom NŠZ a požiadal, aby ho informovali o termínoch ich jednotlivých zasadnutí. P. Bendik ml. 
dodal, že očakáva od sekcií riadne vedené formálne pracovné porady so zverejneným zápisom. R. 
Cagala doplnil, že v štruktúre ZSL je manažér sekcie výlučnou osobou, ktorá zodpovedá za činnosť 
sekcie a predkladanie návrhov sekcie na VV-ZSL. Prítomní vzali uvedené informácie na vedomie. 

 
Konferencia ZSL 2022  
R. Cagala podal stručné informácie o príprave podkladov na Konferenciu ZSL 2022. Predpokladaný  
termín Konferencie ZSL 2022 sa navrhuje na prvý týždeň v mesiaci september. Prítomní sa zhodli, že 
zo všetkých opcií v tomto období považuje za najvhodnejší dátum realizácie stretnutia štvrtok 08.09. 
popoludní. Vzhľadom na to, že rokovanie je naplánované na pracovný deň týždňa, prítomní odporúčajú 
prezidentovi ZSL ustanoviť za miesto konania Konferencie mesto Banská Bystrica, z dôvodu najlepšej 
dopravnej polohy vzhľadom na zloženie delegátov zasadnutia. Prítomní vzali uvedené informácie na 
vedomie. 
Úloha #01/20/22  
 
PR & média  
J. Palovičová požiadala prediskutovať problematiku zabezpečenia kontinuálnej činnosti v oblasti PR & 
média. V. Klein uviedol, že člen SR-ZSL M. Liptaj spustil predbežné rokovania so špecialistami v odbore, 
ktorí nám vedia poradiť a pomôcť v tejto oblasti tak, aby sa prepojila s efektívnou marketingovou 
činnosťou. Uviedol, že organizácia sa musí doplniť o špecialistu pre túto oblasť so schopnosťou 



 

samostatného výkonu práce, ktorá bude presahovať aj do tvorby marketingových podkladov, 
eventuálne marketingových výstupov. Uviedol, že VV-ZSL sa musí individuálne poradiť v tejto veci, 
keďže táto úloha predstavuje kľúčovú záležitosť pre organizáciu a výber takéhoto pracovníka nie je 
jednoduchá záležitosť. Aj z toho dôvodu bola požiadaná externá spolupráca v naplnení tejto úlohy. 
Prítomní vzali uvedené informácie na vedomie. 
Úloha #10/18/2022 v trvaní  
 
P. Bendik ml. pripomenul prítomným, že pracovné zmluvy vybraných zamestnancov ZSL majú termín 
ukončenia 31.07.2022. R. Cagala predmetnú informáciu potvrdil a upresnil, že uvedené sa týka 2 
pracovníkov Sekretariátu ZSL a 5 pracovníkov športového oddelenia ZSL. Prítomní diskutovali 
predmetnú situáciu z pohľadu funkčnosti štruktúry a z pohľadu financovania výkonu činnosti 
zamestnancov vzhľadom na fakt, že ZSL nedisponuje žiadnymi prostriedkami príspevku uznanému 
športu na financovanie správy a prevádzky. M. Paško navrhol predmetné zmluvy predĺžiť do termínu 
31.12.2022 u všetkých 7 zamestnancov s úpravou náplne práce v súlade s organizačnou štruktúrou 
ZSL. J. Palovičová doplnila návrh o úpravu mzdovej úrovne o plošné navýšenie vo výške 100 eur pre 
všetkých predmetných zamestnancov.  
 

Uznesenie:  UZN VV 195/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje predĺženie pracovných zmlúv pre zamestnancov Sekretariátu ZSL (R. Cagala, R. 
Hanzel) a pre zamestnancov športového oddelenia (J. Jakubčo, Z. Senčeková, O. Tuka, I. Mrázová, J. 
Štaffenová) do termínu 31.12.2022 s úpravou náplne práce podľa zaradenia v organizačnej štruktúre 
a s navýšením základnej odmeny o 100 eur.   

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

  
 

4. Financie 
 
Stav aktuálny stav prostriedkov ZSL o.z 
R. Cagala skonštatoval a zhodnotil aktuálnu finančnú kondíciu organizácie na strane príjmov a na 
strane výdavkov, rozsah záväzkov a pohľadávok. 
 
NŠC Financovanie 
R. Cagala uviedol, že refundácie plnení v zmysle Zmluvy o spolupráci pri realizácii športovej činnosti 
a pri plnení verejného záujmu v športe, s NŠC momentálne neprebiehajú, nakoľko ZSL nedisponuje 
dostatočným objemom finančných prostriedkov na uhrádzanie výdavkov na športovú činnosť. 
Posledné prostriedky boli vynaložené začiatkom júna, následne boli splatené bankové úvery ZSL. 
V uplynulom období prebiehalo výlučne len financovanie výdavkov na základnú správu a prevádzku 
(nájmy a služby). R. Cagala potvrdil, že podklady na podanie žiadosti vrátane priebežnej účtovnej 
závierky o kontokorentný úver vo výške 400.000,-€, sú pripravené a predbežne sa posudzujú 
v Slovenskej sporiteľni a.s.. Prítomní vzali uvedené informácie na vedomie. 

 

Uznesenie: UZN VV 196/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje žiadosť o preklenovací úver vo výške 400.000 eur od bankového domu Slovenská 
sporiteľňa a.s. za účelom prefinancovania výdavkov reprezentácie SR v lyžovaní a snowboardingu na 
základe dodatku k zmluve o spoločnom uskutočnení podpory v športe uzavretej v zmysle §51 OZ s 
Národným športovým centrom v predloženom znení vrátane všetkých záruk požadovaných zo strany 
Slovenskej sporiteľne a.s.  

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
Šport mládeže (Kluby) 2022 
R. Cagala prítomným predstavil návrh na rozdelenie finančných prostriedkov pre tie športové kluby, 
ktoré splnili podmienku z definície aktívneho športovca podľa zákona o športe za uplynulú súťažnú 



 

sezónu 2021/22. Uviedol, že na jedného aktívneho športovca, ktorý mal počas súťažného obdobia 
splnené členské povinnosti voči ZSL, je v návrhu alokovaná jednotková výška príspevku 270,-€. Na 
základe podkladov spracovaných na jednotlivých sekciách je  po verifikácii počtu aktívnych športovcov, 
ich klubovej príslušnosti a splnenia si členských povinnosti alokovaná celková suma 252 180,-€ (príloha 
č.5). Prítomní vzali uvedenú informáciu na vedomie. 
 

Uznesenie:  UZN VV 197/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje rozdelenie finančných prostriedkov ZSL na športové kluby na základe štatistických 
podkladov za uplynulú súťažnú sezónu 2021/2022 a v súlade s definíciou aktívneho športovca podľa 
zákonu o športe v platnom znení, s jednotkovým príspevkom vo výške 270,-€ na jedného aktívneho 
športovca a v celkovej alokovanej sume 252 180,-€ v súlade s predloženým návrhom. 

ZA: 4 PROTI:e 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
Školský šport 2022 
D. Granec podal informáciu o podaní projektu na výzvu MŠVVaŠ SR pre zväzy a športové organizácie 
v oblasti školského športu, ktorý má za cieľ priniesť do vyučovacieho procesu telesnej výchovy 
zaujímavý, inovatívny a inšpiratívny obsah. Uviedol, že Sekcia SD prezentovala na pôde ministerstva 
školský modul s názvom „Bežky do škôl“. V tomto projekte sa zamerali na inovatívnu formu 
tréningových hodín telesnej a športovej výchovy na školách s použitím kolieskových lyží (príloha č.6). 
Prítomní vzali uvedené informácie na vedomie. 
 
5. Zmluvné vzťahy 
 
Mandátne zmluvy 
R. Cagala prítomným predstavil návrhy jednotlivých sekcií na zazmluvnenie vybraných športových 
odborníkov pre štátnu reprezentáciu na sezónu 2022/23. 
 
Sekcia alpských disciplín:  
Ľuboš Suchý – tréner/koordinátor pre RD lyžovanie na tráve, navrhovaná mesačná paušálna odmena: 
700,-eur/m, doba trvania zmluvy: 06 - 09/22. 
Dušan Vitek – tréner/koordinátor pre mládež U16 lyžovanie na tráve, navrhovaná mesačná odmena: 
400,-eur/m, doba trvania zmluvy: 06 - 09/22. 
Roman Murín – riaditeľ FIS súťaží zjazdové lyžovanie 2021/22, navrhovaná odmena : 300,-eur/2 
pretekové dni, doba trvania zmluvy: 12/21 – 04/22. 
Jernej Koblar – hlavný tréner AD, navrhovaná odmena: 4.000,- eur/m, doba trvania zmluvy: 07/22 – 
04/23. 
Anton Boris – odborný tréner AD, navrhovaná odmena: 3.500,- eur/m, doba trvania zmluvy: 07/22 – 
04/23 
Miriam Poprocká – odborný tréner AD, dobrovoľníčka bez nároku na financovanie  odmeny, doba 
trvania zmluvy: 07/22 – 04/23. 
 
Sekcia severských disciplín:  
Vladimír Frak – tréner RD pre skoky na lyžiach a sev. kombináciu, navrhovaná odmena 500,-eur/m, 
doba trvania zmluvy: 06/22 - 04/23. 
 

Uznesenie:  UZN VV 198/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje mandátne zmluvy pre Ľ. Suchý, D. Vitek, R. Murín, J. Koblar, A. Boris a M. Poprocká, 
V.Frak v predloženom znení. 

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
Partnerské vzťahy 



 

R. Cagala prítomným predstavil návrh zmluvy na dlhodobý prenájom MV pre RD SJ/NC  od Ski Jumping 
Slovakia, s.r.o. . M. Paško uviedol, že prebiehajú rokovania s globálnym partnerom na dodávku 
vozového parku pre štátnu reprezentáciu a odporúča prítomným nateraz zmluvu za týchto podmienok 
neschváliť. 
Úloha #02/20/22 
 
6. Reprezentácia 
 
Národný Tím 2022/2023 
a) Aktuálny stav plnenia podmienok pre udelenie Dekrétu reprezentanta 
R. Cagala informoval o priebežnom stave splnenia všetkých podmienok podľa Predpisu ZSL o štátnej 
reprezentácii zo strany športovcov, ktorých jednotlivé sekcie navrhli zaradiť na zoznam kandidátov do 
štátnej reprezentácie. Uviedol, že ku dňu konania rokovania majú všetky náležitosti kompletne splnené 
dvaja športovci, P. Vlhová a M.Bačo. Na základe tohto faktu im bude vydaný Dekrét reprezentanta 
a udelené oprávnenia používať slovné spojenie „člen štátnej reprezentácie SR“. Zároveň získavajú 
nárok na všetky oprávnenia podľa Štatútu reprezentanta SR. Prítomní vzali uvedené informácie na 
vedomie. 
  
V súvislosti s P. Vlhovou, R. Cagala prítomným predstavil žiadosť Sekcie AD o odstúpení reklamných 
plôch pre Ski Team Vlha podľa predloženého návrhu v Špecifikácii reklamných plôch na výstroji 
športovca FIS - 2022-23. Prítomní vzali uvedené informácie na vedomie. 
Úloha #5/20/2022 
 

Uznesenie:  UZN VV 199/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje žiadosť Ski Team Vlha o výnimku vo sfarbení spodnej časti rukávu a podkolenia 
pretekovej kombinézy Petry Vlhovej (farba sponzora oranžovo-zlatá symbolizujúca zlatú medailu  
ZOH a víťazstvo SP) a odstúpenie reklamných plôch na kombinéze ľavého rukáva, pravého rukáva a 
pravého stehna, ďalej všetkých reklamných plôch na vrchnom oblečení (vetrovka) pre vizualizáciu 
osobných partnerov športovkyne v rozsahu predloženej žiadosti.  

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 

Uznesenie:  UZN VV 200/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje návrh Sekcie AD, resp. Sekcie MD, o zaradenie Petry Vlhovej a Mateja Bača za 
členov štátnej reprezentácie SR pre súťažnú sezónu 2022/23. 

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
b) Doplnenie návrhu na zaradenie do RD 
R. Cagala informoval o požiadavke Sekcie MD na doplnenie zoznamu športovcov navrhnutých na 
zaradenie do štátnej reprezentácie, konkrétne K. Pitoňákovú a J. Tomašáka, ktorí si v uplynulých dňoch 
splnili voči ZSL členské povinnosti. Prítomní vzali uvedené informácie na vedomie (príloha č.7). 
 

Uznesenie:  UZN VV 201/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje doplnenie zoznamu športovcov navrhnutých na zaradenie do štátnej reprezentácie 
o K. Pitoňákovú a J. Tomašáka. 
 

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
c) Informácia o činnosti reprezentácie 
J. Štaffenová, J.Jakubčo a D.Granec podali stručnú informáciu o činnosti vybraných športovcov, ktorí 
sú v návrhu na zaradenie do štátnej reprezentácie. Prítomní vzali uvedené informácie na vedomie. 



 

 
FIS Nordic kemp 2022 
R. Cagala predstavil žiadosť Sekcie SD na schválenie výpravy na FIS Nordic camp 2022, ktorý sa 
uskutoční v dňoch 04-10.7.2022 v Bad Freienwald (GER). Prítomní vzali uvedené informácie na 
vedomie. 
 

Uznesenie:  UZN VV 202/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje návrh výpravy na FIS kemp, v Bad Freienwald (GER) v termíne 04-10.7.2022 
v nasledovnom zložení: Hektor Kapustík, Jakub Karkalík, Kira Kapustiková, Zara Zelenčík (športovci) 
Vladimir Frak – hlavný tréner a vedúci výpravy, Jozef Hýsek – tréner 
 

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
Talentovaná mládež 2022 
R. Cagala predstavil žiadosť Sekcie AD o zmenu listiny Talentovanej mládeže 2022, z dôvodu vydania 
novej  Base listiny s platnosťou od 08.06.2022. Vyraďuje sa S. Vigaš a D. Nosek, ktorí nespĺňajú 
kritérium podľa Base listiny pre zaradenie do TM 2022. Ďalej Sekcia AD požiadala o rozšírenie listiny 
Talentovanej mládeže o športovcov A. Masár, V. Drahovská a A. Jánoška z dôvodu splnenia podmienok 
na zaradenie na listinu.  
Zároveň žiadosť o doplnenie listiny Talentovanej mládeže predložila Sekcia MD o rozšírenie listiny o K. 
Pitoňákovú a J. Tomašák z dôvodu splnenia podmienok na zaradenie na listinu (príloha č.8). Prítomní 
vzali uvedené informácie na vedomie. 
 

Uznesenie:  UZN VV 203/06/2022 

VV-ZSL schvaľuje úpravu listiny Talentovanej mládeže ZSL 2022 v znení predložených žiadostí Sekcie 
AD a Sekcie MD nasledovne: zaradiť - K. Pitoňáková, J. Tomašák, A. Masár, V. Drahovská, A.Jánoška, 
vyradiť – S.Vigaš, D.Nosek. 
 

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
Rokovaciu sálu opustil V.Klein. Počet prítomných členov VV-ZSL na rokovaní: 3 
 
7.Podujatia 
        
Kalendár letných podujatí 2022 
J. Štaffenová podala informáciu o prípravách podujatí FIS Children a MSR 2022 v lyžovaní na tráve, 
ktoré sa uskutočnia  v Jasenskej doline v dňoch 15-17.7.2022. Bude to prvé FIS podujatie na novej 
homologizovanej trati. Uviedla, že FIS štartovacia rampa je pripravená na doručenie a bude priamo 
zmontovaná a osadená v stredisku. Prítomní vzali uvedené informácie na vedomie. 
 
Kalendár zimných podujatí 2022 
R. Cagala informoval prítomných o otvorení zimného kalendára FIS 22/23, kedy zväzy môžu podávať 
žiadosti o organizáciu FIS podujatí na území svojej krajiny.  
J. Palovičová informovala o podaní aktualizácie  žiadosti ZSL o zaradenie Svetového pohára žien 
v zjazdovom lyžovaní v Jasnej do zimného kalendára FIS na termín január 2024. Prítomní vzali uvedené 
informácie na vedomie. 
 
8. Vzdelávanie ZSL 
 
R. Cagala informoval o vydávaní osvedčení o odbornej spôsobilosti pre všetkých úspešných 
absolventov vzdelávacích kurzov za uplynulé obdobie.  
Následne informoval o žiadosti Lektorského zboru ZSL na podanie žiadosti o príslušnosť k INTERSKI. 



 

Úloha #06/20/22 
 
R. Cagala pokračoval informáciou o externom vzdelávaní, ktoré absolvovali funkcionári ZSL. 
Konferencie „Športová diagnostika v praxi“, ktorá sa uskutočnila dňa 25.05.2022  sa zúčastnil D.Šimo 
a M.Matys. Druhá externá vzdelávacia aktivita bola konferencia „Subjektívna pohoda športujúcich 
osôb“, ktorá sa uskutočnila dňa 23.06.2022 a zástupcom ZSL bol opäť D.Šimo. 
J. Štaffenová podala krátku informáciu o vzdelávacom seminári pre trénerov výkonnostného 
zjazdového lyžovania, ktorý organizuje K. Povrazník a kde ZSL bude spoluorganizátorom.  
      
9. Záver 

 
M. Paško ukončil rokovanie a poďakoval prítomným za účasť a spoluprácu. Najbližšie zasadnutie VV-
ZSL sa plánuje uskutočniť dňa 02.08.2022 v Bratislave. 
 

Zoznam príloh: 
Príloha č.1 – prezenčná listina 
Príloha č.2 – pozvánka 
Príloha č.3 – Prehľad MTZ & Skipool ku 27.06.2022 
Príloha č.4 – Návrh na obsadenie FIS komisií 2022-24 
Príloha č.5 – Rozdelenie prostriedkov ZSL na kluby 2022 
Príloha č.6 – ZSL projekt „Bežky do škôl“ 
Príloha č.7 – Zoznam športovcov navrhnutých na zaradenie do RD 22/23 
Príloha č.8 – Listina Talentovanej mládeže ZSL 2022 
 
 
 
 
 
 
Predsedajúci: Ján Krajčík 

       
 
Zapisovateľ:     Diana Buričinová 
Overovatelia:      J. Krajčík, V.Klein 
 

 
 



                                                      P O Z V Á N K A      

Členom Výkonného výboru ZSL 
Kontrolórovi ZSL 
 
 
Bratislava, 20.06.2022 
 

Vážení členovia Výkonného výboru ZSL, Kontrolór ZSL 
pozývam Vás na 20. zasadnutie Výkonného výboru ZSL, ktoré sa uskutoční 

dňa 28. júna (utorok) 2022 o 15:00 hod. , v rokovacej miestnosti sídla ZSL v budove A, 
Galvániho 17/A, 821 04 Bratislava. 

 
PROGRAM: 
 
1. Otvorenie 

a) Procesné úkony 
b) Kontrola úloh a uznesení                                    . 

2.  Projekt NŠZ 
     a) Informácia 
     b) FIS komisie ´22-24 
3.  Kontrolór ZSL 
     a) Informácia                                                              . 
 
4.  Financie  
     a) ZSL o.z. 
     b) Šport mládeže (Kluby) 2022 
     c) Školský šport 2022 
5.  Zmluvné vzťahy 
     a) Mandátne zmluvy 
     b) Partnerské vzťahy                                                 . 
 
6.  Reprezentácia   
     a) Národný tím 2022/23 – informácia 
     b) FIS Nordic kemp 2022 - informácia 
     b) Talentovaná mládež 2022 – zmena  
7.  Podujatia 
     a) Letný kalendár 22 – informácia 
     b) Zimný kalendár 22/23 - informácia  
8.  Vzdelávanie 
     a) Informácia 
9.  Rôzne 
10. Záver 
Podklady k vybraným bodom rokovania budú zaslané priebežne. 

Pozvaní hostia:   
Členovia Správnej rady ZSL 
Ján Jakubčo (MD), Janka Štaffenová (AD), Daniel Granec (SD) k bodom 4, 5, 6, 7, 8 a 9. 
Ondrej Tuka (ŠTR SD), Pavol Chovaňák (ŠTR AD), František Vavrinčík (ŠTR SJ) k bodom 5, 6, 
7, 8. 
 
Online link: Microsoft Teams meeting 

Join on your computer or mobile app: Click here to join the meeting 

 
v.r. Ján Krajčík, Prezident ZSL 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjYwNGE5YjYtMjRkZi00MzZiLWE3MjUtYjRhYjk2MDBiN2Uy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2245b1c6e1-4ace-4a05-84b3-2934e604bf83%22%2c%22Oid%22%3a%22240fecb6-c6b8-4a7c-a80a-38939b8de23e%22%7d
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SKIPOOL ZSL :  
ZOZNAM FIRIEM A PODMIENOK OBSTARÁVANIA MTZ 

 
Aktualizácia 27.06.2022 
 

1. Fischer / Gerhard Urein :  bežecké lyže      - 50%   
2. Salomon nordic / Patrice Frison-Roche :     až od 2023 
3. Holmenkol / Kutiksport : kurzy pre trénerov o voskovaní a servisnej práci 
4. UVEX :  bežecké okuliare       -100% 
5. Kinetixx : bežecké a zjazdové rukavice     - 100% 
6. Rossignol Nordic :  komplet sortiment    - 50% 
7. Atomic alpine & nordic  - továrenská dohoda    - 70% 
8. Head Racing Department Alpine :     - 45% 
9. Salomon Racing Department Alpine :    - 45% 
10. Rossignol Racing Department Alpine :    - 45% 
11. KV+ : bežecké palice a doplnky:     - 50% 
12. UYN : materiálová sponzoring reprezentácie v hodnote  20.000,-EUR  
13. Bjorn Dahlje : reprezentačný set nordic    - 70% 
14. Level : rukavice        - 40%  
15. Komperdell : rokovanie v septembri 22 

 
 

 



FIS odborné komisie 2022 - 2024

Komisia
Oficiálny zástupca SVK s právom 

hlasovať od 06/22 do 05/24

European Questions Janka Gantnerová

Public Relations and Mass Media Radovan Cagala

University sports Pavol Chovaňák

Parasnowsports Martin Makovník

Komisia
Oficiálny zástupca SVK s právom 

hlasovať od 06/22 do 05/24

Executive Board Alpine

Alpine World Cup

Youth and children working group

Women´s Alpine Skiing

Classification of Alpine Competitions

Alpine Courses

Alpine European Cup

Alpine Rules

Alpine Technical delegates

Alpine Youth & children Pavol Chovaňák

Alpine Masters Darina Kubeková

Komisia
Oficiálny zástupca SVK s právom 

hlasovať od 06/22 do 05/24

Cross-country Conference Ondrej Tuka

Popular cross-country skiing Ondrej Tuka

Cross-country World Cup & Cont.Cups Ondrej Tuka

Cross-country Rollerski Ivana Mrázová

Cross-country development Matúš Jančík

Women´s nordic disciplines Ivana Mrázová

Cross-country Youth and Children Ivana Mrázová

Cross-country Rules & Control Matúš Jančík

Komisia
Oficiálny zástupca SVK s právom 

hlasovať od 06/22 do 05/24

Snowboards Youth & Children Matej Matys

Alpine snowboarding Ján Jakubčo

Snowboardcross Ján Jakubčo

Snowboarding Matej Matys

Komisia
Oficiálny zástupca SVK s právom 

hlasovať od 06/22 do 05/24

Freestyle Youth & Children Matej Matys

Freestyle Park & Pipe Matej Matys

Freestyle Skicross Ján Jakubčo

Freestyle Ján Jakubčo

Komisia
Oficiálny zástupca SVK s právom 

hlasovať od 06/22 do 05/24

Executive Board Nordic Combined Peter Chudý

Ski Jumping Rules & Controls Tomáš Károly

SJ/NC Youth and Children Tomáš Károly

Komisia Návrh na zastupovanie

Grass-skiing Pavol Chovaňák

OVERALL

ALPINE

Janka Gantnerová st.

Martin Kupčo jr.

Jana Palovičová

CROSS-COUNTRY

SNOWBOARDING

FREESTYLE

SKI JUMPING & 

NORDIC 

COMBINED

GRASS-SKIING



Rozdelené pomerne medzi športové kluby podľa počtu aktívnych športovcov do 23 rokov 270 €

# ŠPORTOVÁ ORGANIZÁCIA
# počet aktívnych športovcov s viac ako 3x štartami v 

sezóne 21/22 mladšími veku 23 r. a splnenými členskými 
povinnosťami ZSL ku 30.04.2022

Finančný príspevok Poznámka

1 1.SKI Masters Club 0 0 €

2 Východolovenský zväz lyžovania 0 0 €

3 Trikke Slovakia 0 0 €

4 ŠSDM PP-Tatry 33 8 910 €

5 Športový klub polície Vysoké Tatry 0 0 €

6 Športový klub JUNIOR SKI Poprad 22 5 940 €

7 SKI TEAM Martinské hole 41 11 070 €

8 Penguin sport club 0 0 €

9 Svide 1 270 €

10 Lyžiarsky klub Gerlach 0 0 €

11 Klub priateľov skoku na lyžiach a severskej kombinácie 2 540 €

12 KBT SPIŠ 7 1 890 €

13 FOX Ski Academy 30 8 100 €

14 Bendik pretekársky tím 4 1 080 €

15 Junior Ski Race Team 0 0 €

16 LO MŠK Kežmarok 34 9 180 €

17 Ski Academy Martinky 8 2 160 €

18 Športový klub PEPESKI blesky 0 0 €

19 Lyžiarsky klub Ski Trenčín 2 540 €

20 Humenský lyžiarsky klub 0 0 €

21 Lyžiarsky klub VIMAR Banská Bystrica 0 0 €

22 Snowsports s.r.o. 0 0 €

23 Salute SPORT Team 0 0 €

24 Slovakia Ski Team LOPS Bratislava 5 1 350 €

25 Ski Club ZEAL Slovakia 32 8 640 €

26 Ski club Svidník 8 2 160 €

27 Lyžiarsky klub Lokomotíva Bratislava 0 0 €

28 Športový klub Valčianska dolina 9 2 430 €

29 Ski Club Brezno 19 5 130 €

30 Lyžiarsky klub VICTORY 11 2 970 €

31 Klub alpského lyžovania SKI-ALP Klub Drienica-Lysá 4 1 080 €

32 - 0 0 €

33 Športový lyžiarsky klub Junior Ski Club Dúbravka 0 0 €

34 AdyJanySport 0 0 €

35 Lyžiarsky oddiel SKI-JUNIOR Ružomberok 0 0 €

36 MB Ski club Žilina 15 4 050 €

37 DUVI Sport 7 1 890 €

38 Telovýchovná jednota Vysoké Tatry 1 270 €

39 Happy Kids 0 0 €

40 Ski Club Vrátna 0 0 €

41 Telemark club Slovakia 0 0 €

42 Pre budúcnosť športu-PBŠ Bratislava 0 0 €

43 Športový klub SPORT GARANT o.z. 2 540 €

44 Klub biatlonu Predajná 19 5 130 €

45 RS sport Club 14 3 780 €

46 Ski Team Nová Baňa 0 0 €

47 Športový klub R-SKI Regetovka 0 0 €

48 Športový klub Nomiland 3 810 €

49 Sport Club SAXE Tatry 0 0 €

50 Lyžiarsky oddiel PRO SKI Ružomberok 0 0 €

51 Telovýchovná jednota Družstevník Belá-Dulice 9 2 430 €

52 - 0 0 €

53 ŠK MH Slovakia 0 0 €

54 ŠK UNI Košice 31 8 370 €

55 Ski Team Vlha s.r.o. 0 0 €

56 Združenie športových klubov Jasná L. Mikuláš 3 810 €

57 Športový klub zdravotne postihnutých Pegas Remata 0 0 €

58 Športový klub Štrba 18 4 860 €

59 SPYDER Club - Ski Stará Ľubovňa 3 810 €

60 Športový klub polície Banská Bystrica 18 4 860 €

ŠPORT MLÁDEŽE (Kluby) 2022



61 Bežecký klub Opalisko Závažná Poruba 14 3 780 €

62 - 0 0 €

63 Klub lyžiarov Oravy 2 540 €

64 Športový klub Medvedica 0 0 €

65 Športové združenie Plesnivec 0 0 €

66 Lyžiarsky klub Levoča 1 270 €

67 Telovýchovná jednota Zavažan Kálnica 0 0 €

68 Športový klub MILENIUM 2000 Bardejovská Nová Ves 0 0 €

69 Lyžiarský zväz Liptova 0 0 €

70 Lyžiarsky klub SpeedSki Team 0 0 €

71 Alpine Skiing Racing Team High Tatras Slovakia, o.z. 1 270 €

72 Lyžiarska akadémia Veroniky Velez-Zuzulovej 1 270 €

73 - 0 0 €

74 Lyžiarsky oddiel Horehron Ski Team Polomka-Bučník 8 2 160 €

75 Lyžiarska akadémia Bratislava 1 270 €

76 Lyžiarsky oddiel Mladosť 52 14 040 €

77 Športový klub Bystričan - Lyžiarik 4 1 080 €

78 Klub priateľov skoku na lyžiach Banská Bystrica 3 810 €

79 Športový klub pri združení rodičov športového gymnázia B.Bystrica 1 270 €

80 Telovýchovná jednota Družba Smrečany-Žiar 33 8 910 €

81 Ski Club Progress 10 2 700 €

82 Lyžiarsky klub Tatranská Lomnica 20 5 400 €

83 Ski Klub Piešťany 1 270 €

84 Academic Žilinská univerzita v Žiline 9 2 430 €

85 Športový klub Kubínska hoľa 10 2 700 €

86 ASC Bratislava 7 1 890 €

87 Klub alpského lyžovania Jasná Liptovský Mikuláš 42 11 340 €

88 FabianSKI 14 3 780 €

89 Ski team Ždiar 1 270 €

90 Lyžiarsky klub SKI Jezersko 10 2 700 €

91 Lyžiarsky klub Martinské Hole 0 0 €

92 Ski Team Senec 0 0 €

93 Telovýchovná jednota Roháče Zuberec 20 5 400 €

94 Lyžiarsky klub Ružomberok 14 3 780 €

95 Lyžiarsky klub Oravan - Brezovica, n.o. 11 2 970 €

96 Lyžiarsky klub Opalisko Závažná Poruba 24 6 480 €

97 Lyžiarsky oddiel Karpaty Batislava 8 2 160 €

98 Ski Klub Donovaly 21 5 670 €

99 Lyžiarsky klub SKI PROFIT Žilina 12 3 240 €

100 Ski Team Oščadnica 20 5 400 €

101 Športový klub Handlová 0 0 €

102 A.S.P Ski 21 5 670 €

103 Ski Klub Kremnica 29 7 830 €

104 Lyžiarsky oddiel LOPE 25 6 750 €

105 Slovenský lyžiarsky klub 0 0 €

106 LK Snowparadise Veľká Rača, Oščadnica 0 0 €

107 Slovenská asociácia freeridových lyžiarov 0 0 €

108 Klub lyžiarov Nováky 4 1 080 €

109 Klub ľadových športov KRYHA v Bratislave 0 0 €

110 LK ŠTART Bardejov 8 2 160 €

111 Športový klub polície pri OR PZ Martin 2 540 €

112 Lyžiarsky klub Baba - Pezinok 0 0 €

113 Športový klub ESL 0 0 €

114 Telovýchovná jednota ZVL Dolný Kubín 8 2 160 €

115 Organizačný výbor Veľkej ceny Slovenska o.z. 0 0 €

116 Žampa Ski Club Vysoké Tatry 1 270 €

117 Obecný športový klub Mlynky o.z. 11 2 970 €

118 Žilinský športový klub o.z. 0 0 €

119 Športový klub telesne postihnutých športovcov Kinex Bytča o.z. 0 0 €

120 Telovýchovná jednota Tatran Hybe o.z. 15 4 050 €

121 SnowSports Club o.z. 8 2 160 €

122 SBX Slovakia 1 270 €

123 Lyžiarsky klub Valčianska dolina 11 2 970 €

CELKOM # AKTÍVNYCH ŠPORTOVCOV 2022 934 252 180 €



žiadateľ čas prezentácie

1 Slovenská gymnastická federácia

2 Kobukrav občianske združenie

3 Lyžiarska akadémia Bratislava

4 MAMMAL - Slovenský zväz MMA

5 Občianske združenie Street Dance Academy

6 Občianské združenie Trias

7 OZ za zdravší život

8 Slovenská asociácia amerického futbalu, o.z.

9 Slovenská asociácia jogy, fitnes, aerobiku a kondičných trénerov

10 Slovenská golfová asociácia

11 Happy move

12

13

14 SLOVENSKÁ CHEERLEADING ÚNIA

15 Slovenská plavecká federácia

16 Slovenská rope skippingová asociácia

17 Športová akadémia Mateja Tótha, o.z.

18 Združenie športových klubov Jasná Liptovský Mikuláš

19 Zväz slovenského lyžovania

20 Slovenský zväz hádzanej

21 Pomáhame pohybom o.z.

22 Slovenský zväz ľadového hokeja

23 Slovenský zväz tanečných športov

24 SportInstitute

25 Slovenský stolnotenisový zväz

26 Slovenský tenisový zväz

27 Slovenský paralympijský výbor

15:00 - 16:00

Program praktických ukážok MODULY
17.6.2022 - FTVŠ UK Bratislava

9:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00
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Bratislava, 02.06.2022 
 
 

Lyže do škôl 
 

Projekt integrácie bežeckého lyžovania do telesnej výchovy na školách 
 
Zväz slovenského lyžovania víta výzvu MŠVVaŠ SR k podpore inovatívnej formy 
výučby telesnej a športovej výchovy. 
 
Dôvodom nášho záujmu o túto výzvu je  nedostatok pohybových aktivít na telesnej 
výchove, ktoré súvisia so zimnými športami a lyžovaním a tento fakt ovplyvňuje 
verejný záujem v športe v lyžovaní. Všeobecne je obtiažne priniesť do škôl v rámci 
telesnej výchovy sezónne športy, zvlášť športy zimné vykonávané na snehu. Dôvody 
sú zrejmé. 
 
Predmetom nášho projektu je priniesť do programov výuky telesnej výchovy 
lyžiarsky športový pohyb, konkrétne beh na lyžiach.  
Taktický aspekt projektu pozostáva z vyvolania záujmu detí o beh na lyžiach 
prostredníctvom záujmu o pohyb na kolieskových lyžiach, ktorý je blízky 
k populárnemu pohybu na kolieskových korčuliach a vykonáva sa v suchých 
mesiacoch roka. V prípade školského roka tým rozumieme obdobie september až 
november a marec až jún. 
Technický aspekt  projektu je riešený prostredníctvom trénerov a inštruktorov 
zväzu/klubu, ktorí participujú na vybraných hodinách telesnej výchovy partnerských 
škôl v rozsahu minimálne šesť (6) vyučovacích hodín. Na týchto hodinách použitím 
bežeckých kolieskových setov a cvičných prvkov vyučujú cielený a špecifický 
lyžiarsky pohyb hravou formou v súlade s učebnými osnovami Štátneho 
vzdelávacieho programu pre Telesnú výchovu ISCED-1. 
 
Naplneným cieľom projektu považujeme situáciu, kedy sa dieťa prostredníctvom 
projektu na škole oboznámi so športovým pohybom na kolieskových bežkách v prvej 
štvrtine školského roku (september-november), získa zručnosti a záujem, ktorý 
pretaví do svojho záujmu o bežecké lyžovanie na snehu a po uplynutí zimných 
mesiacov sa dieťa vráti ku kolieskovým bežkám individuálne v prostredí školy, alebo 
organizovane v partnerstve školy a miestneho bežeckého klubu. 
 
 



rozmedzie bodov pre 

hodnotenie členmi komisie

0-5

0-5

0-15

názov projektu počet zapojených link na podujatie/web

Freestyle snowboarding Spring session - Štrbské 

pleso, apríl 2022

89 https://www.facebook.com/zvazsl

ovenskeholyzovania/videos/5094

08047552458

Pohár ZSL  v behu na kolieskových lyžiach - 

Závažná Poruba, október 2021

62 https://www.youtube.com/watch?

v=BllBiSJTiD8&fbclid=IwAR0yPtl

eW8RXrGG_lvEMX3JrQK_6E8W

tphDF4sGVQgsNFett3Y3SfLnMU

F8

Tatranský pohár v behu na lyžiach 2022 - Štrbské 

Pleso, marec 2022

306 https://www.youtube.com/watch?

v=UI9SYsMLEYY

Pohár ZSL v behu na kolieskových lyžiach - 

Bobrovec, september 2021

60 https://www.youtube.com/watch?

v=w54f9ovxm1E

Pohár ZSL v zajzdovom lyžovaní predžiactva - 

Mýto pod Ďumbierom, január 2022

92 https://www.facebook.com/zvazsl

ovenskeholyzovania/photos/pcb.

5153862834632439/5153859884

632734/

Rossignol Cup 2020 v zjazdovom lyžovaní, staršie 

predžiactvo - Valčianska dolina, január 2020

50
https://www.youtube.com/watch?

v=jIg64DN73jk

Nebodované

45
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B. PROJEKT

Obsahová stránka projektu

4

Súlad projektu s cieľom výzvy

Váš Modul prináša jedinečný a inovatívny obsah

Váš obsah je klasický, ale prináša inovatívne formy  a metódy 

Prečo by mal Váš modul žiakov zaujať:

Prinášame jedinečnú možnosť predstaviť a vyskúšať si pohyb na kolieskových bežkách počas školského 

vyučovania v rámci výuky telesnej výchovy, športových hier alebo školskej družiny. Vyučovacia hodina je 

vedená hravou formou a individuálne sa prispôsobuje vekovej úrovni detí a ich aktuálnej všeobecnej 

pohybovej schopnosti. V metodike sa využívajú špeciálne pomôcky avšak jednoduchého charakteru, nových 

foriem pohybu a pohybovej kultúry smerom k behu na lyžiach.

Štandardizácia projektu

3

Plánovaný súčin modulových hodín projektu 

plánovaný počet  škôl  v ktorých sa zrealizuje Váš MODUL

plánovaný počet  tried  v ktorých sa zrealizuje Váš MODUL

A. ŽIADATEĽ 

Odborná spôsobilosť žiadateľa

1

Odborný garant projektu

Zväz slovenského lyžovania, o.z. (Sekcia severských disciplín)

Personálne zabezpečenie

inštruktor bežeckého lyžovania, licencovaný tréner bežeckého lyžovania min.1.stupňa, osoba, ktorá sa venuje 

bežeckému lyžovaniu na pretekárskej úrovni min. vo veku 18 rokov s 5 ročnou skúsenosťou s bežeckým 

lyžovaním

Skúsenosť s organizáciou projektov zameraných na prácu s deťmi a mládežou

2

Úspešne zrealizované projekty zamerané pre deti a mládež

ZSL má  bohaté skúsenosti s organizovaním podujatí pre deti a mládež, celoročne pre nich organizuje 

celonárdoné aj regionálne podujatia v lyžovaní a snowboardingu a aj iné nesúťažné pohybové aktivity, a to 

vo všetkých športových odvetviach lyžovania a snowboardingu.

Výška dotácie

https://www.facebook.com/zvazslovenskeholyzovania/videos/509408047552458
https://www.facebook.com/zvazslovenskeholyzovania/videos/509408047552458
https://www.facebook.com/zvazslovenskeholyzovania/videos/509408047552458
https://www.youtube.com/watch?v=BllBiSJTiD8&fbclid=IwAR0yPtleW8RXrGG_lvEMX3JrQK_6E8WtphDF4sGVQgsNFett3Y3SfLnMUF8
https://www.youtube.com/watch?v=BllBiSJTiD8&fbclid=IwAR0yPtleW8RXrGG_lvEMX3JrQK_6E8WtphDF4sGVQgsNFett3Y3SfLnMUF8
https://www.youtube.com/watch?v=BllBiSJTiD8&fbclid=IwAR0yPtleW8RXrGG_lvEMX3JrQK_6E8WtphDF4sGVQgsNFett3Y3SfLnMUF8
https://www.youtube.com/watch?v=BllBiSJTiD8&fbclid=IwAR0yPtleW8RXrGG_lvEMX3JrQK_6E8WtphDF4sGVQgsNFett3Y3SfLnMUF8
https://www.youtube.com/watch?v=BllBiSJTiD8&fbclid=IwAR0yPtleW8RXrGG_lvEMX3JrQK_6E8WtphDF4sGVQgsNFett3Y3SfLnMUF8
https://www.youtube.com/watch?v=UI9SYsMLEYY
https://www.youtube.com/watch?v=UI9SYsMLEYY
https://www.youtube.com/watch?v=w54f9ovxm1E
https://www.youtube.com/watch?v=w54f9ovxm1E
https://www.facebook.com/zvazslovenskeholyzovania/photos/pcb.5153862834632439/5153859884632734/
https://www.facebook.com/zvazslovenskeholyzovania/photos/pcb.5153862834632439/5153859884632734/
https://www.facebook.com/zvazslovenskeholyzovania/photos/pcb.5153862834632439/5153859884632734/
https://www.facebook.com/zvazslovenskeholyzovania/photos/pcb.5153862834632439/5153859884632734/
https://www.youtube.com/watch?v=jIg64DN73jk
https://www.youtube.com/watch?v=jIg64DN73jk
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pre projekt zakúpime špeciálne športové vybavenie z prostriedkov dotácie

budeme využívať výlučne náradie a náčinie školy

budeme používať netradičné pomôcky zakúpené z vlastných zdrojov

Doplňujúce informácie o MODULe

5

Inkluzívny charakter

Áno, uvedené pohybové aktivity je možné realizovať aj s deťmi, ktoré vyžadujú špeciálny prístup a tento fakt 

zohľadníme pri zaúčaní inštruktorov.

Regionálna dostupnosť programu

Bratislavský kraj

Trnavský kraj

Nitriansky kraj

Trenčiansky kraj

Žilinský kraj

Banskobystrický kraj

Prešovský kraj

Košický kraj

Vo vybraných krajoch sa nachádzajú tradičné kluby bežeckého lyžovania, kde majú žiaci možnosť pokračovať 

v prípade záujmu o bežecké lyžovanie.

Materiálno-technické zabezpečenie

Už počas projektu zapojíme regionálne kluby venujúce sa bežeckému lyžovaniu a po skončení projektu môžu 

deti pokračovať organizovanou formou v príslušnom lokálnom/regionálnom športovom klube vo svojom 

meste/kraji. Z toho dôvodu cielene vyberáme školy, v ktorých blízkosti sa takéto kluby/klub nachádza a 

aktívne pôsobí v mládežníckom športe. Zároveň niektoré cvičebné prvky sú realizovateľné aj bez použitia 

kolieskových bežiek, tj, učitelia telesnej výchovy môžu tieto cviky využívať aj v inej súvislosti ako projekt v 

rámci športových hier a iných pohybových aktivít.  Naplneným cieľom projektu považujeme situáciu, kedy 

sa dieťa prostredníctvom projektu na škole oboznámi so športovým pohybom na kolieskových bežkách v 

prvej štvrtine školského roku (september-november), získa zručnosti a záujem, ktorý pretaví do svojho 

záujmu o bežecké lyžovanie na snehu a po uplynutí zimných mesiacov sa dieťa vráti k kolieskovým bežkám 

alebo individuálne, alebo organizovane v partnerstve školy a miestneho bežeckého klubu. 

4

zorganizujeme pre všetkých vyučujúcich trénerov úvodné teoretické a 

praktické školenie pre vedenie predmetnej vyučovacej hodiny projektu 

pripravíme manuál na 6 vyučovacích hodín pre vyúčujúceho trénera v 

podobe štandardnej metodickej príručky, ktorý bude obsahovať základné 

pohybové prvky, cviky a doporučenia 

Hlavným cieľom je, aby vyučovacie hodiny prebiehali vo všetkých školách primerane rovnako, preto bude 

vypracovaná metodická príručka vedenia výuky. Doplnkom budú aj krátke ukážkové videá. Integrálnou 

súčasťou bude úvodné školenie vyučujúcich trénerov/inštruktorov všetkých zapojených škôl o spôsobe výučby 

a prístupu k deťom tak aby bol dosiahnutý opakovaný záujem dieťaťa o kolieskové bežky a v dlhodobom 

horizonte priviesť dieťa k bežeckému lyžovaniu na snehu.

Nadväznosť a previazanosť na učebné osnovy

Previazanosť so štátnym vzdelávacím programom je zaručená už samotným faktom skutkového pohybu na 

kolieskových lyžiach, kedy je dieťa podvedome vedené k osvojovaní si techniky predozadnej a pravo-ľavej 

rovnováhy, uvedomení si ťažiska tela, koordinácii pohybu končatín, pocitu dynamiky, uvedomovanie si 

relativity rýchlosti v zloženom pohybe. Z pohľadu požitia náradia je prepojenie dosiahnuté učením sa správne 

manipulovať s lyžiarskymi palicami, odhadovať pohyb tela voči podložke v situácií kedy nohy nestoja na zemi 

ale na klznom telese. Uvedené pohyby sa realizujú v rôznych situáciách a obmenách a podmienkach 

(zrýchlenie, spomalenie, zatáčanie, brzdenie, slalom, stúpanie, klesanie a vertikálny pohyb osi tela).

Udržateľnosť projektu



Nie

Nie

realizácia nášho MODULu nevyžaduje využitie žiadnych športových 

pomôcok

po skončení MODULu nechávame na škole časť športového vybavenia

V rámci materiálno-technického zabezpečenia máme z prostriedkov zväzu zaobstarané  detské kolieskové 

sety (lyže, topánky, palice) v dostatočnom počte a cvičebné pomôcky (kuželky, lana, lopty, hrazdy). V prípade 

extra záujmu dokážeme dokúpiť uvedené MTZ z prostriedkov zväzu.

5



Alpské disciplíny
Športové odvetvie: Zjazdové lyžovanie Športové odvetvie: Lyžovanie na tráve Športové odvetvie: Masters

Zaradenie Meno, priezvisko športovca Zaradenie Meno, priezvisko športovca Zaradenie Meno, priezvisko športovca
RD-WC Petra VLHOVÁ A-15, odsek 1,4,5,7 RD U21 Tatiana SUCHÁ A1 - 4 RD C1 Martina IVANOVÁ Glóbus 16.
RD-WC Adam ŽAMPA A-15, odsek 6,7 RD A Nikol FRIČOVÁ A1 - 5 RD C2 Darina KUBEKOVÁ Glóbus 16.
RD-WC Andreas ŽAMPA A-15, odsek 6 RD U21 Tomáš NORIS A1 - 4 RD A6 Vladimír TERNAVSKÝ 16.
RD-WC Martin BENDIK A-15, odsek 6 RD A4 Roman STANÍK Glóbus 16.
RD-WC Martin HYŠKA A-15, odsek 6 RD A5 Dušan AMBROS štatút zraneného

RD-FIS POOL Rebeka JANČOVÁ A-13, krit. A Športové odvetvie: Rýchlostné lyžovanie RD B8 Jozef DIBDIAK 16.
RD-FIS POOL Ella HRBÁŇOVÁ A-13, krit. A Zaradenie Meno, priezvisko športovca RD B8 Emil DANIŠ 16.
RD-FIS POOL Sophia POLAK A-13, krit. A RD-WC Michal BEKEŠ A-15, odsek 2 RD B7 Pavol KRASUĽA 16.
RD-FIS POOL Sarah LIBANTOVÁ A-12 RD B11 Milan HOFBAUER Glóbus
RD-FIS POOL Martin MICHALKA A-13, krit. A RD B12 František DOLNÍK Glóbus
RD-FIS POOL Adam NOVÁČEK A-13, krit. A
RD-FIS POOL Filip BOTKA A-9, 2020/21 (injury)
RD-FIS POOL Andrej BARNÁŠ A-12

Severské disciplíny
Športové odvetvie: Behy na lyžiach Športové odvetvie: Skoky na lyžiach Športové odvetvie: Severská kombinácia

Zaradenie Meno, priezvisko športovca Zaradenie Meno, priezvisko športovca Zaradenie Meno, priezvisko športovca
RD-COC Peter MLYNÁR B-11, bod 4 RD junior Erik KAPIAŠ B1., odsek 4. RD junior Hektor KAPUSTÍK B1., odsek 5.
RD-COC Barbora KLEMENTOVÁ B-11, bod 5 RD junior Jakub KARKALÍK B1., odsek 5.

Moderné disciplíny
Športové odvetvie: Akrobatické lyžovanie Športové odvetvie: Snowboarding Športové odvetvie: Skicross & Snowboardcross

Zaradenie Meno, priezvisko športovca Zaradenie Meno, priezvisko športovca Zaradenie Meno, priezvisko športovca
RD-WC Michael ORAVEC str. 38, 4.3., krit. A RD-WC Matej BAČO str. 38, 4.3., krit. A RD-CoC Nikola FRIČOVÁ s.40, 3.2., krit 2001; ods. 2A

RD-FIS Martin JÓZSA str. 50, 5.2., krit. 2005 A RD-CoC Katarína PITOŇÁKOVÁ s.43, 3.2., krit A
RD-WC Klaudia MEDLOVÁ str. 51, 5.4., krit SNB A;B RD-CoC Jakub TOMAŠÁK s.42, 3.1., krit A
RD-WC Samuel JAROŠ str. 51, 5.4., krit SNB A;B

28.6.2022

NÁVRH NA ZARADENIE DO ŠTÁTNEJ  REPREZENTÁCIE  SR  2022/23

Kritérium plnenia z NaKP 
ZSL 2021/22

Kritérium plnenia z NaKP 
ZSL 2021/22

Kritérium plnenia z NaKP 
ZSL 2021/22

Kritérium plnenia z NaKP 
ZSL 2021/22

Kritérium plnenia z NaKP 
ZSL 2021/22

Kritérium plnenia z NaKP 
ZSL 2021/22

Kritérium plnenia z NaKP 
ZSL 2021/22

Kritérium plnenia z NaKP 
ZSL 2021/22

Kritérium plnenia z NaKP 
ZSL 2021/22

Kritérium plnenia z NaKP 
ZSL 2021/22



Športová sekcia Športové odvetvie 28.6.2022 Platnosť : 01.05.2022 - 30.04.2023

Behy na lyžiach Meno, priezvisko športovca Rok narodenia Kritérium plnenia 21/22

1 Marianna Klementová 2002 5.20.1

2 Michal Adamov 2006 5.22

3 Emília Rendová 2007 5.12

4 Michaela Straková 2007 5.12

5 Ján Adamov 2008 5.21

Skoky na lyžiach a 

severská kombinácia
Meno, priezvisko športovca Rok narodenia Kritérium plnenia 21/22

1 Erik Kapiaš 2004 E.5.32

2 Hektor Kapustík 2007 E.5.30

3 Jakub Karkalík 2007 E.5.30

Zjazdové lyžovanie Meno, priezvisko športovca Rok narodenia Kritérium plnenia 21/22

1 Tadeáš Prevuzňák 2007 B.5.1.1

2 Daniel Palič 2006 B.5.1.2

3 Hugo Rybár 2006 B.5.1.2

4 Andrej Barnáš 2006 B.5.1.2

5 Vanesa Vulganová 2006 B.5.1.2

6 Michaela Šáriková 2006 B.5.1.2

7 Mia Chorogwická 2006 B.5.1.2

8 Rebeka Jančová 2003 B.5.2.1

9 Ella Hrbáňová 2004 B.5.2.1

10 Sophia Polak 2005 B.5.2.1

11 Martin Michalka 2004 B.5.2.1

12 Adam Nováček 2005 B.5.2.1

13 Filip Botka 2001 B.5.2.3

14 David Michal Mažgút 2004 B.5.2.3

Lyžovanie na tráve Meno, priezvisko športovca Rok narodenia Kritérium plnenia 21/22

1 Nikola Fričová 2001 C.5.4.

2 Vanesa Drahovská 2003 C.5.4.

3 Alex Jánoška 2002 C.5.4.

4 Adam Masár 2000 C.5.4.

5 Tomáš Noris 2002 C.5.4.

6 Tatiana Suchá 2006 C.5.3.

Park & pipe Meno, priezvisko športovca Rok narodenia Kritérium plnenia 21/22

1 Martin Józsa 2005 5.44. 17r.

2 Michael Oravec 2004 5.37. 18r.

3 Maxim Legnavský 2010 5.38.

4 Oliver Šebesta 2008 5.45.

5 Ella Görcsösová 2010 5.44. A, 5.44. B, 5.45.

6 Tadeáš Nedielka 2006 5.44. 16r.

Skicross Meno, priezvisko športovca Rok narodenia Kritérium plnenia 21/22

1 Nikola Fričová 2001 5.42. 21č.

Snowboardcross Meno, priezvisko športovca Rok narodenia Kritérium plnenia 21/22

1 Katarína Pitoňáková 2003 5.49. 19r.

2 Jakub Tomašák 2005 5.49. 19r.

CELKOM Talentovaná mládež ZSL 2022: 36

Listina športovcov ZSL, ktorí splnili vybrané kritériá pre zaradenie na zoznam 

talentovanej mládeže v lyžovaní a snowboardingu 2022
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