ZAPIS z 27. zasadnutia Vykonného vyboru ZSL 22.10.2024

S

Ski Team
Slovakia

Termin zasadnutia:

22.10.2024

Miesto:

Galvaniho 17/A, Bratislava

Pritomni ¢lenovia VV-ZSL:

Martin Pasko-online, Peter Bendik ml., Vaclav Klein, Jana

Palovicova

Nepritomni ¢lenovia VV-ZSL:

Jan Krajéik, Michal Molotta

Pritomni ¢lenovia KRK-ZSL:

lvan Boledovic

Pritomni ¢lenovia SR-ZSL:

Martin Liptaj, Peter Plany

Nepritomni ¢lenovia SR-ZSL:

Veronika Velez-Zuzulova, Stefan Bielak

Pritomni ¢lenovia Se-ZSL:

Radovan Cagala, Diana Buri¢inova

Pritomni manazéri sekcii Sportu

Nepritomni manazéri sekcii Sportu

Pozvani hostia:

Lucia Grancovd, FrantiSek Repka-online

Predsedajuci:

Martin Pasko

Zapisovatel:

Diana Buricinova

Obsahova a vizudlna kontrola

. Radovan Cagala
zapisu:

Overovatelia:

Peter Bendik ml., Jana Palovicova

1. Otvorenie
a) Procesné ukony
b) Kontrola uloh a uzneseni
2. Projekt NSz
a) Informacia ¢lenov VV-ZSL
b) Informacia Prezidenta ZSL
c) Informacia ¢lenov SR-ZSL
3. Marketing ZSL
a) Informacia
b) Odstupenie reklamnych pléch 2024/25 — Ziadosti
c) Marketingovy a komunikacny plan
4. Kontroloér ZSL
a) Informacia
b) Odborné predpisy ZSL
c) Odborné komisie a pracovné skupiny ZSL
5. Financie
a) Informacia
b) FIS Development 2024
6. Reprezentacia
a) Statna Sportova reprezentacia 2024/25 — informacia
7. Vzdelavanie
a) Informacia
b) Plan vzdeldvacich podujati — jesen-zima 24/25
8. Podujatia
a) Kalendar podujati 2024/25
9. Rézne
a) Registracie — informacia
10. Zaver




Ski Team
Slovakia

1. Otvorenie

A) Procesné ukony

Zasadnutie otvoril Prezident ZSL, M. Pasko, na Uvod privital pritomnych a poZiadal Generdlneho
sekretara R. Cagalu, aby zahdjil procesné ukony. R. Cagala skonstatoval pritomnost ¢lenov VV-ZSL
v pocte Styri (4) na uznasaniaschopnost

zasadnutia (priloha ¢.2). Nasledne pritomnym predstavil program rokovania, ktory bol uvedeny na
pozvanke a vyzval ich na doplnenie programu (priloha ¢.1). J. Palovicova poZiadala o doplnenie bodu
¢.3 Marketing ZSL o bod - Marketingovy a komunikaény plan. Nikto z pritomnych nenavrhol dalsie
doplnenia programu. Za overovatelov zapisnice boli navrhnuti Peter Bendik ml., Jana Palovicova.

Uznesenie: \ UZN VV 532/10/2024
VV-ZSL schvaluje program rokovania 27. VV-ZSL — 22.10.2024 v zneni uvedenom na pozvanke na
zasadnutie:

1. Otvorenie
c) Procesné ukony
d) Kontrola uloh a uzneseni
2. Projekt N3z
a) Informacia ¢lenov VV-ZSL
b) Informacia Prezidenta ZSL
¢) Informacia ¢lenov SR-ZSL
3. Marketing ZSL
a) Informacia
b) Odstupenie reklamnych ploch 2024/25 — Ziadosti
c) Marketingovy a komunikacny plan
4. Kontrolér ZSL
a) Informacia
b) Predpisy ZSL
c¢) Pracovna skupina Cross-country
5. Financie
a) Informacia
b) Dodatok PUS 2024 — informacia
c) Matrica podpory organizatorov podujati — aktualizacia 2024/25
6. Reprezentdcia
a) Statna $portova reprezentacia 2024/25 — informécia
7. Vzdeldvanie
a) Informacia
b) Plan vzdelavacich podujati — jesefi-zima 24/25
8. Podujatia
a) Informacia
9. Rozne
a) Registracie — informacia
10. Zaver

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

B) Kontrola uloh a uzneseni
R. Cagala stru¢ne zhrnul stav vybranych kratkodobych uloh z predchadzajiceho obdobia a najblizsie
aktivity v predmetnych zaleZitostiach.

#1/26/2024 - vysky financnych prinosov vybranych Sportovcov v behoch na lyZiach pre urcenie
prerozdelenia prostriedkov z kapitoly Talentovand mlddez ZSL 2024



Ski Team

Slovakia
R. Cagala uviedol, Ze po prevereni podnetu o spravnosti priradenia vypoctového prinosu z kapitoly
Talentovana mladez 2024 pre behy na lyZiach, ktory VV-ZSL adresoval O. Tuka, sa zistilo, Ze Sportovci
boli vyhodnoteni spravne a pochybenie nenastalo. Avsak zaroven u troch Sportovcov M. Borsik, T.
Bukasovd a M. Strakovd bola nespravne uréena vekova kategorizacia prinosu vzhladom na ich rok
narodenia. Sekcia severskych disciplin vykonala korekciu a Sekretariat ZSL vypoctovy prinos v uvedene;j

kapitole upravil. Zaver Setrenia je, Ze kapitola Talentovand mladez ZSL 2024 pre behy na lyZiach je
ponizena o 1.500,- eur oproti povodnému rozdeleniu.

2. Projekt NSz

A./ Informécia od ¢lenov VV-ZSL a GS

Majstrovstvad Slovenska v skokoch na lyZiach a severskej kombindcie 2024

Pritomni ¢lenovia VV-ZSL prerokovali podnet ¢lena ZSL, A. Kapustika, k organizacii verejnych pretekov
v areali ZIté piesky v Banske] Bystrici, ktoré organizator oznacil ako Majstrovstvé Slovenska v skokoch
na lyziach a severskej kombindcii. R. Cagala pritomnym objasnil postoj Zdkona o Sporte k takymto
situdciam. Z vykladového stanoviska plati, ze NSZ ma podla § 16 ods. 1 pism b) vylu¢nt pésobnost pre
prisludny $port na Gzemi SR. Tym, ze NSZ organizuje celo$tatnu sttaz dospelych a celostatnu sutaz
mladeze mu automaticky vznika vyluéna pravomoc udelovat tituly Majstra Slovenska. Uvedené vSak
neplati pokial NSZ v danej discipline takuto sutaZ nezorganizuje. Pritomni &lenovia VV-ZSL vzali
uvedené informacie na vedomie a vydali pokyn pre Sekciu severskych disciplin, aby dodrzala plan
podujati 2024 v zmysle rozpoctu a uvedené podujatie, ktoré je vrozpocte 2024 klasifikované ako
Majstrovstva Slovenska v skokoch na lyZiach a v severskej kombinacii 2024 zorganizovala najneskor do
konca roka 2024 a dodrzala kalenddr podujati a rozpocet.

Uloha #1/27/2024

Sprdva c¢lenov technickych komisii FIS zo zasadnutia Zurich 09/2024

Z. Moravcikova strucne uviedla, Ze formdlna sprava c¢lenov komisii z rokovania technickych komisii FIS
v Zurichu koncom septembra 2024 je suéastou podkladov k rokovaniu. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL vzali
informacie uvedené v sprave na vedomie (priloha ¢.3). R. Cagala doplnil, Ze detailné zapisy zo
zasadnutia jednotlivych komisii su priebeZne zverejfiované na webovom sidle ZSL v poradi v akom su
na Sekretariat ZSL dorucené zo Sekretariatu FIS.

B./ Informacia Prezidenta ZSL / Viceprezidenta ZSL

Tlacovd konferencia ZSL

M. Pasko alJ. PaloviCova v strucnosti zhrnuli hlavné aspekty tlacovej konferencie a predstavenia
projektu Narodné tréningové centrum Ziactva v lyZzovani Mald Frankova, ktorej sucastou bolo aj
predstavenie investi¢ného projektu novej lanovky v uvedenej lokalite, spolo¢ne s predstavitelmi FnPS,
MCRaS SR, Slovakia Travel a zdstupcom investora za rozsiahlej novinarskej Gcasti. Pritomni ¢lenovia
vzali uvedené informacie na vedomie.

57.Valné zhromaZdenie SOSV

R. Cagala podal kratku informéciu o programe nadchadzajiceho Valného zhromazdenia SOSV, na
ktorom sa uskuto¢nia volby do organov SOSV. Uviedol, 7e VV-ZSL diia 11.10.2024 prijal per-rollam
uznesenie ¢. VV 232/10/2024e o nominovani Martina Bendika na kandidata do volieb ¢lenov VV-SOSV
(priloha ¢. 4). M. Bendik sa bude uchadzat o hlasy delegatov ako kandidat ZSL, kandidat SZB a kandidat
Prezidenta SOSV, A.Siekela. Pritomni ¢lenovia vzali uvedené informécie na vedomie.

Konferencia Sport a spolocnost 2024

M. Pasko, R. Cagala a P. Bendik ml. podali kratku informdciu zo svojej Ucasti na celonarodnej odbornej
konferencii ,Sport a spolo¢nost 2024, ktora sa konala v polovici oktédbra v meste Poprad pod zastitou
MCRaS SR, SOSV a SZF. Pritomni ¢lenovia vzali uvedené informacie na vedomie.

C./ Informéacia SR-ZSL



Ski Team
Slovakia
ZOH 2026 program

Pritomni clenovia VV-ZSL aSR-ZSL prediskutovali predbeZni predstavu o Gcasti vedenia ZSL
a vybranych zastupcov ZSL na ZOH 2026 v zavislosti na programe podujatia a Ucasti Sportovcov ZSL
v partikularnych sutaziach a lokalitach.

3. Marketing

A) Informacia - Projekt ,,Ambasador”

L. Grancova strucne informovala o priebehu projektu Ambasador a o planovanych aktivitach. Zhrnula
stav udalosti za predchddzajuci mesiac aich mediadlnu hodnotu. Zaroven predloZila prehlad
nadchadzajucich medidlnych prispevkov na mesiac november. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL vzali uvedené
informdacie na vedomie.

B) Poskytnutie reklamnej plochy na obleceni statnej Sportovej reprezentacie 2024

L. Grancova zhrnula aktudlny stav rokovani ohladom Ziadosti Sportovcov reprezentacie k poskytnutiu
reklamnej plochy na obleceni. Ziadosti H. Kapustik, K.M. Kapustikova, E. Rendova a A. Renda odporutca
na schvalenie.

Uznesenie: UZN VV 533/10/2024

VV-ZSL schvaluje ziadosti o odstupenie reklamnej plochy na obleéeni statnej Sportovej
reprezentdcie 2024 v zmysle predlozenej Ziadosti pre: Hektor Kapustik, Kira Kapustikova, Emilia
Rendova a Andrej Renda.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

K zalezZitosti neuzavretej dohody medzi ZSL a A. Novacéekom pritomni ¢lenovia VV-ZSL poverili
manazéra sekcie alpskych disciplin, M. Rajéana a Prezidenta ZSL, M. Paska dokondit rokovania v tejto
zalezitosti.

C) Marketingovy a komunikacny plan

J. Paloviova poziadala o spracovanie komunikacného planu, nakolko c¢astokrat sa stdva, Ze
zverejiiované prispevky su s dost znacnym oneskorenim alebo niektoré udalosti nie st vébec medidlne
reportované. L. Grancova uviedla, Ze v spolupraci so sekciami pripravi content plan pre tvorbu
prispevkov, ktory pokryje vSetky sekcie a ich vyznamné Sportové udalosti.

Uloha #2/27/2024-termin 19.11.2024

4. Kontrolor ZSL

A) Informacia
I. Boledovic uviedol, Ze vtomto bode nema Ziadne zdsadne zaleZitosti na prerokovanie.

B) Predpisy ZSL

Clenovia VV-ZSL sa v podkladoch oboznamili s predlozenymi navrhmi na aktualiziciu vybranych
$portovo-technickych predpisov pre nominacie, reprezentaciu a sutaze Sekcii Sportu. Predpisy boli
doplnené o pripomienky a zmeny pravidiel tam, kde nastali. V pripade predpisov Sekcie severskych
disciplin ¢lenovia VV-ZSL vyjadrili nespokojnost s predlozenym znenim. Podla ich nazoru su predpisy
nejasné a obsahuju niekolko nezrovnalosti. Vo viac ako troch pripadoch je interpretacia kritérii alebo
podmienok dvojzmyselna alebo Uplne nezrozumitelna. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL uvedené predpisy
Sekcie severskych disciplin odporucaju na dopracovanie a spresnenie. Zaroven poZaduju, aby sa
z predpisov neodstranovali ustanovenia, ktoré chrania zvaz ajeho funkcionarov, ktori prijimaju
rozhodnutia vo veciach nomindcii a zaradovania a organizatorov podujati v pripade sporov.

Uloha #3/27/2024



Ski Team
Slovakia

VV-ZSL schvaluje aktualizaciu Sutazného predpisu ZSL Sekcie alpskych disciplin 2025/26 v
predlozenom zneni.
ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

Uznesenie: UZN VV 534/10/2024

Uznesenie: UZN VV 535/10/2024

VV-ZSL schvaluje aktualizaciu Kvalifikacného predpisu ZSL pre zaradenie do Statnej Sportovej
reprezentdcie v modernych disciplinach 2025/26 v predloZzenom zneni.
ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

Uznesenie: UZN VV 536/10/2024

VV-ZSL schvaluje Kvalifikaény predpis ZSL pre zaradenie telesne-znevyhodnenych Sportovcov do
$tatnej Sportovej reprezentacie 2025/26 v predlozenom zneni.
ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

Uznesenie: UZN VV 537/10/2024

VV-ZSL schvaluje Nominacny predpis ZSL pre Ucast telesne znevyhodnenych Sportovcov na
podujatiach medzindarodného vyznamu 2025 v predloZzenom zneni.
ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

C) Odborné komisie a pracovné skupiny ZSL
Sekcia modernych disciplin predloZzila ndvrh na doplnenie Odbornej komisie rozhodcov ZSL o zastupcu
modernych disciplin, Davida GaSparovica.

Uznesenie: UZN VV 538/10/2024

VV-ZSL schvaluje p. Davida Gasparovica za ¢lena Odbornej komisie rozhodcov ZSL — zastupca pre
moderné discipliny.
ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

5. Financie

A) Aktualny stav prostriedkov ZSL o.z.

R. Cagala informoval o aktudlnom stave prostriedkov ZSL 0.z. ku 17.10.2024.

Nasledne R. Cagala pokracoval kratkou informaciou k novelizacii Zdkona o Sporte. Uviedol, Ze jedna zo
zmien bude mat priamy dopad na finan¢nu alokaciu prostriedkov ZSL na Sport v roku 2025, kedZe
nastava zmena minimalnej vysky prostriedkov, ktoré je narodny Sportovy zvaz povinny poukazat na
¢lenské Sportové kluby, ato z pévodnych 15% na 20%. Pritomni clenovia VV-ZSL vzali uvedené
informacie na vedomie.

B) FIS Development 2024
R. Cagala predstavil navrhy Sekcii $portu na ucast Sportovcov na najblizsich FIS Development kempoch
2024,



Ski Team
Slovakia

VV-ZSL schvaluje tcast Sportovcov na FIS Development kempoch 2024 nasledovne:

Uznesenie: UZN VV 539/10/2024

Skoky na lyZiach/severska kombinacia

Termin: 27.10. - 01.11.2024

Miesto: Klingenthal (GER)

Sportovci: T.Mesikova, K.M.Kapustikova, H.Kapustik, J.Karkalik
RT: V.Frak, E.Kapids

Zjazdové lyZovanie

Termin: 21.11. —24.11.2024
Miesto: Stubai (AUT)
Sportovci: M.Kapolka

RT: -

Termin: 28.11. —30.11.2024

Miesto: Val Gardena (ITA)

Sportovci: V.Vulganova, L.Gajdosikova, M.Spurna

RT: -

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

6. Reprezentacia
A) Statna $portovd reprezentacia 2024/25

Sprdva sekcie Sportu
Pritomni ¢lenovia sa v podkladoch oboznamili so spravami jednotlivych Sportovych sekcii tykajucich
sa Cinnosti Statnej Sportovej reprezentacie za uplynulé obdobie (priloha €. 5, 6, 7, 8).

Menovanie do Stdtnej Sportovej reprezentdcie 2024/25

Sekcia severskych disciplin predloZila na schvalenie zaradit do S$tatnej Sportovej reprezentacie
Sportovcov A. Rendu a E. Rendovd, ktori splnili podmienky Predpisu ZSL o zaradeni do Statnej Sportovej
reprezentdcie. Zaroven sekcia podala spravu, Ze UspeSne dospela k zhode so Sportovcami, ktori su
okrem behov na lyZiach aj $portovcami $tatnej $portovej reprezentacie v biatlone (5. Adamov, J.
Adamov, M. Adamov a M. Strakova), oich zapojeni do pripravy a ucasti na Statnej Sportovej
reprezentdcii SR v behoch na lyZiach na vybranych PMV 2025 nasledovne:

Michaela Strakova — ciel: Ucast na MSJ CC 2025

Jan Adamov — ciel icast na EYOF CC 2025

Michal Adamov — ciel: G¢ast na MSJ CC 2025 resp. MS CC 2025
Simon Adamov - ciel: Gi¢ast na MSJ CC 2025 resp. MS CC 2025

Uznesenie: UZN VV 540/10/2024
VV-ZSL menuje za ¢lenov Statnej Sportovej reprezentacie SR v lyZovani pre sutaznu sezénu 2024/25
nasledovnych Sportovcov:

Behy na lyZiach: A.Renda, E. Rendov4, J.Adamov, S.Adamov, M.Strakova, M.Adamov

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

7. Vzdelavanie




Ski Team
Slovakia
A) Plan vzdeldvacich podujati 2024/25

Pritomni ¢lenovia VV-ZSL sa v podkladoch oboznamili s aktualizaciou planu vzdelavacich podujati na
sezdnu 2024/25 (priloha ¢.9).

Nasledne prebehla diskusia kvztahu medzi osvedéenim a licenciou, ktora wvyustila v diskusiu
o administrativnej Strukture pre vzdeldvanie. Nakolko sa jedna o rozsiahlu tému, Prezident ZSL, M.
Pasko navrhol, aby P. Bendik ml. uvedenu tému detailnejSie rozpracoval v spoluprdci so sekciami
Sportu a predlozZil na buduce rokovanie.

Uloha #4/27/2024

B) Ziadost pdna K. Povraznika

R. Cagala informoval o Ziadosti K. Povraznika, v ktorej informuje o svojej planovanej uUcasti na 10.
Medzinarodnom kongrese vedy a vyskumu v lyZzovani, ktory sa kona na prelome januara/februéara 2025
v talianskom Val DiFiemma. Pan Povraznik ziada ZSL o refundaciu vydavkov na svoju Ucast v rozsahu
cestovné, ubytovanie, Ucastnicky poplatok. Po ukonceni uvedeného podujatia spracuje metodicky
vystup. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL prerokovali uvedent ziadost, oboznamili sa so skuto¢nostou, ze ani
jedna zo Sekcii Sportu aani Lektorsky zbor ZSL si uvedenu zélezitost neobjednal a nepoveril p.
Povraznika touto aktivitou. Pritomni sa zhodli, ze uvedena Ziadost bude v takom pripade posudzovana
ako obchodna ponuka, tj pokial vystupy p. Povraznika z uvedeného podujatia budud Vedenim Sekcie
alpskych disciplin posudené ako kvalitativne uZitocné a prospesné, tieto budu nasledne zo strany ZSL
odkupené v dohodnutej hodnote pre potreby vzdelavania Sportovych odbornikov v lyZovani.

8. Podujatia

A) Kalendar podujati 2024/25
R. Cagala pritomnym predstavil navrh kalendara podujati na sezénu 2024/25 za vsetky sekcie vratane
predpokladanych vydavkov na ich realizaciu (priloha ¢. 10).

Sekcia alpskych disciplin predpoklada vydavky vo vyske 139.383,-eur na nasledovné podujatia a sutaze:
Sutaz predziactva — kategdria U10/U12, Pohar ZSL Ziactva — kategéria U14/U16, FIS podujatia —
kategdria U21 a dospeli, Pohdr ZSL Masters a open, Vychodoslovenska lyZiarska liga, HHL Lesy Cup,
Pohar Liptova, OLL Stred, Bratislavska lyZiarska séria v zjazdovom lyZovani, FIS CHI/FIS v lyZovani na
trave a Telemark projekt SAD/VZD/SLCR/FIS.

Sekcia severskych disciplin predpoklada vydavky vo vySke 46.120,-eur na nasledovné podujatia a
sutaze:

Pohar ZSL beh na lyziach — vSetky kategérie, FIS podujatia — kategdria U19, U23 a dospely, Pohar ZSL
skoky na lyZiach — vsSetky kategdrie, O pohar mesta Vysoké Tatry v behu na lyZiach, Pohar ZSL beh na
kolieskovych lyZiach — vsetky kategdrie a Letné MSR v skokoch na lyZiach a sev.kombinacii — vSetky
kategoérie.

Sekcia modernych disciplin predpokladd vydavky vo vyske 67.260,-eur na nasledovné podujatia a
sutaze:

Pohar ZSL skicross — vsetky kategérie, Pohar ZSL snowbaordcross — vSetky kategorie, Pohar ZSL
freestyle 2025 — vietky kategdrie, Skolska liga v modernych disciplinach lyZovania, FIS EC BA Donovaly
2025, EC Rails B.Bystrica 2024.

Pritomni clenovia VV-ZSL diskutovali rozsah zvySenych vydavkov oproti roku 2024. Z diskusie
a z argumentdcie manazérov sekcii prijali zaver o ponechani vydavkovej kapitoly Rozvoj — zimné/letné
podujatia 2025 v identickej vyske ako v roku 2024 zvysenej o 5% inflacného ndrastu. Na zaklade
uvedeného pokynu jednotlivé sekcie upravia navrh kalendaru 2024/25.

Uloha #5/27/2024
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Regiondlne sutaZe 2024/25

K zaleZitosti vzniku dvoch novych sutaii (Bratislavska lyZiarska séria a Skolska snowboardova liga)
a spoluprace Sekcie severskych disciplin s existujicou sutazou O pohar mesta Vysoké Tatry nariaduje
VV-ZSL, aby uvedené sutaze mali status regiondlnej sutaZe svlastnou autondmiou a vlastnym
sutaznym predpisom. VV-ZSL nesuhlasi sich integraciou do systému poharovych satazi ZSL
s bodovanym systémom, ktory je systémom uzavretym vylucne pre ¢lenov ZSL.

Uloha #6/27/2024

9. Rozne
Registracie
R. Cagala predstavil zoznam novych registracii ¢lenov ZSL za uplynulé obdobie 09-10/2024.

Prirastok FO: +114 Celkom FO: 6163
Prirastok PO: +1 Celkom PO: 164

Uznesenie: UZN VV 541/10/2024

VV-ZSL schvaluje nové Ziadosti fyzickych a pravnickych os6b o clenstvo v ZSL podané v obdobi
september-oktdber 2024.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

10. Zaver
M. Pasko podakoval pritomnym za Ucast a spolupracu a ukondil rokovanie. 28. zasadnutie VV-ZSL je
predbeZzne naplanované dnia 19.11.2024 o 14:00 v sidle ZSL.

Zoznam priloh:
Priloha ¢.1 — Pozvanka

Priloha ¢.2 — Prezencna listina

Priloha €.3 — Sprava ¢lenov technickych komisii FIS

Priloha ¢.4 — Uznesenia VV-ZSL prijaté per-rollam v medziobdobi
Priloha ¢.5, 6, 7, 8 — Sprava Sekcie Sportu za posledné obdobie
Priloha ¢.9 — Predbezny plan vzdeldvania 24/25 — verzia 10/24
Priloha ¢.10 — Navrh kalendara podujati 2024/25

Predsedajuci: Martin Pasko
Zapisovatel: Diana Buricinova
Overovatelia: Peter Bendik ml., Jana Palovic¢ova
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Prezenc¢na listina
z 27. zasadnutia Vykonného vyboru ZSL, 22.10.2024 v sidle ZSL

v

P. C. FUNKCIA MENO a PRIEZVISKO PODPIS
Vykonny vybor ZSL
1. Prezident Martin Pasko online
2 Viceprezident Jana Palovicova
3 3. clen Jan Krajcik
4. Clen za Sportovcov Peter Bendik ml.
5 Clen za $p.odbornikov Michal Molotta
6. Clen za SR-ZSL Vaclav Klein

Stanovy ZSL, ¢l. 40, odsek 5

Kontroldr ZSL

Ivan Boledovic

7.

8. Predseda SR-ZSL Peter Plany

9. Clen SR-ZSL Martin Liptaj

10. Clen SR-ZSL Veronika Velez-Zuzulova
11. Clen SR-ZSL Stefan Biel'ak
12. Generalny sekretar ZSL Radovan Cagala
13. Se-ZSL Zaneta Benova
14. Se-ZSL Diana Buricinova
15. Se-AD Branislav Brozman
16. Se-SD/MD Jana Buzekova
17. Se-OPS Zuzana Moravcikova
18. Exekutivny asistent Katarina Gilbert

Stanovy ZSL, ¢l. 40, odsek 7

19. Manazér AD Michal Rajcan

20. Manazér SD Marian Balaz

21. Manazér MD Jan Jakubco

22. STR MD Matej Matys

23. ZSL Marketing s.r.o. Lucia Grancova

24. Parasporty Martin Makovnik

25. Poradca Prezidenta ZSL FrantiSek Repka online

26.

Host #1
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Clenom Vykonného vyboru ZSL

Kontrolérovi ZSL

Bratislava, 15.10.2024

Vazeni ¢lenovia Vykonného vyboru ZSL, Kontrolor ZSL
pozyvam Vas na 27. zasadnutie Vykonného vyboru ZSL, ktoré sa uskutocni
dna 22. oktébra (utorok) 2024 o 14:00 hod., v rokovacej miestnosti sidla ZSL,
Galvaniho 17A, 821 04 Bratislava
PROGRAM:

1. Otvorenie
a) Procesné ukony
b) Kontrola uloh a uzneseni
2. Projekt NSz
a) Informacia ¢lenov VV-ZSL
b) Informacia Prezidenta ZSL
c) Informacia ¢lenov SR-ZSL
3. Marketing ZSL
a) Informacia
b) OdstUpenie reklamnych pléch 2024/25 - Ziadosti
4. Kontroloér ZSL
a) Informacia
b) Odborné predpisy ZSL
c) Odborné komisie a pracovné skupiny ZSL
5. Financie
a) Informacia
b) FIS Development 2024
6. Reprezentacia
a) Statna Sportova reprezentacia 2024/25 — informacia
7. Vzdelavanie
a) Informacia
b) Plan vzdelavacich podujati - jesen-zima 24/25
8. Podujatia
a) Kalendar podujati 2024/25
9. R6zne
a) Registracie — informacia
10. Zaver

Podklady k vybranym bodom rokovania budu zaslané priebezne.
Pozvani hostia:

Clenovia Sprdvnej rady ZSL, Sekretariat ZSL podla potreby, J.Jakub&o (MD),
M.Rajcan (AD), M.Balaz (SD), Zuzana Moravcikovad (operations), Lucia Grancovad
(marketing), Martin Makovnik (Para)

v.r. Martin Pasko, Prezident ZSL

Pripojenie sa k rokovaniu cez Microsoft Teams
Nazov: 27. VV-ZSL 22.10.2024 Cas: 14:00 SEC

ID schédze: 320 712 832 471
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Pristupovy kod: kX4B2j

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting M2U0ZGZkM2MtNGRjOSOONMFKLThmOTYtYzZEwM2VkZWE1IMTYw%40thread.v
2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-
439b31625df0%22%2c%220id%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2U0ZGZkM2MtNGRjOS00NmFkLThmOTYtYzEwM2VkZWE1MTYw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2U0ZGZkM2MtNGRjOS00NmFkLThmOTYtYzEwM2VkZWE1MTYw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2U0ZGZkM2MtNGRjOS00NmFkLThmOTYtYzEwM2VkZWE1MTYw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2U0ZGZkM2MtNGRjOS00NmFkLThmOTYtYzEwM2VkZWE1MTYw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
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SPRAVA z rokovania technickych komisii FIS, Zurich (SUI), 24.-27.9.2024

Pozn. zdstupca ZSL v danej komisii prosim uvedie strucne zakladné informdcie, o ktorych bolo
rokované pocas meetingu (kedy /datum) a su prip. zasadné pre dalsi vyvoj/rozvoj v ZSL. Prip. uviest’
iné z pohladu zastupcu ZSL dblezZité poznatky (milniky, vyznamné stretnutia apod.) vyplyvajuce zo
zasadnutia predmetnej komisie.

Pozn. II oficidlne, Upiné zapisy zo zasadnuti FIS komisii v anglickom jazyku su zverejriované na
webovom sidle ZSL.

Jana Palovicova

24.9.2024,

10.00 -17.00 TD Update alpine

19.00 Dinner with small nations and members of FIS council (Lebanese dinner)
25.9.2024

8.00 - 10.00 SC Technical delegates meeting

10.00 - 12.00 SC snowboard para meeting

12.00 meeting with FIS president Mr.Elias

13.00 - 15.00 SC Alpine Para chairwomen - meeting

15.00 - 15.45 meeting wit members from SC PARA Alpine
16.00 - 18.00 Executive board PARA sport

19.30 — 23.00 Dinner small nation with President FIS
26.9.2024

8.00 - 12.00 SC PARA SNOWSPORT SPORT

13.00 - 15.00 SC Rules alpine meeting

15.00 - 17.00 Marketing SC

18.00 - 20.00 Club 5 meeting

19.00 Apres Ski opening

Radovan Cagala
FIS Summit, 24.09.2024

- ZOH 2026 Qualification System — technicky rozbor konstrukcie
- Freeride World Tour 2024/25 - informacia

- Sustainability — informacia / status update

- FIS Development Programme — vyhodnotenie 2023/24

- FIS Development training camp SNB — prezentacia

- FIS Development training camp NC — prezentacia

- Projects application support guidelines - Skolenie

- FIS Education Strategy 2025 - prezentacia

- Digital strategy and services — informacia / status update

FIS, 25.09.2024

- Individualne stretnutia (Prezident FIS J. Eliasch, Generalny sekretar FIS M. Vion)
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Martin Kupco
Classification of Alpine Competitions (25.9.2024)
Podrobny zapis zaslany mailom z FIS office.

Prebehlo hlasovanie o prepocitani narodnych kvot pre CAN, ktoré boli chybné pre
administrativne pochybenie CAN NSA. Vysledok hlasovania: prijaté

Na zaklade navrhu FRA prebehla diskusia o minimalnej prirdzke pre podujatia kategorie NC.
K hlasovaniu sa nepristupilo.

Na zaklade navrhu FRA prebehla diskusia o Uprave kalkulacie bodov do Base List na zaklade
3 vysledkov, namiesto 2. K hlasovaniu sa nepristipilo.

Alpine Courses (24.9.2024)
Podrobny zapis zaslany mailom z FIS office.

Podrobne bol predstaveny novy format reportu inSpektora o homologacii, ktory bude v online
verzii. Komisia bude zbierat’ navrhy a pripomienky od inSpektorov k zapracovaniu do navrhu.

K terminu zasadnutia komisie evidujeme Ziadost' o homologaciu v Bachledovej doline (SL,
GS) a kompletnu rehomologaciu zjazdoviek v jasnej (SL, GS, SG, DH)

Alpine European Cup (25.9.2024)
Podrobny zapis zaslany mailom z FIS office.

Boli potvrdené kalendare EP a program MSJ.
FIS nabada organizatorov k organizovaniu rychlostnych disciplin v raémci EP samostatne,
alebo v spojeni s podujatiami SP, alebo v spojeni s rozvojovymi kempmi.

Michal Rajcan / Branislav Brozman

Working group men’s coaches
- Hlavné témy pre sezonu 2025
- MS Saalbach program
o Team parallel
o  Rychlostné discipliny
o Team kombinacia
o Technické discipliny
- Solden tréning pre timy, dva dni
- Levi, FIN spusta prevadzku
- Informacia o organizatoroch jednotlivych podujati a pripravenosti na bliziaci sa WC
- Kalendar podujati bez dvoch rovnakych disciplin pocas jedného vikendu
- Spolupraca organizatorov pretekov WC na pretekoch EC (Wengen, Kitzbuhel)
- Sun Valley - findle WC
o letecké spojenie z Amsterdamu do SLC
o spolocné stravovanie timov
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o rberman@sunvalley.com — rezervacia tréningu
Hafjel WC
o kontaktovat’ organizatora v pripade zaujmu tréningu pred WC
o Velky divacky zaujem o podujatie
Povinné pouzivanie Air bag na pretekoch WC v disciplinach DH a SG
o predstaveny postup kontroly Air Bag
48h pred oficidlnym prichodom alebo 48h pred oficidlnym odchodom maju timy
moznost’ menit’ prichod/odchod z podujatia
Pri ,No show" na podujati, timu bude organizator Gctovat’ pInu Ciastku
Zmena dennej sadzby zo 120,00CHF na 140,00 CHF / osobu den na pretekoch WC
vratane dane
Timové data z GPS zpretekov WC budl stiahnutelné cez FIS, samostatné
prihlasovanie pre tim
Informacie pre timy zasielané cez Whatsapp skupinu

FIS Youth and Children committee

V sezéne 2024/2025 nebude obmedzeny pocet Startov pre rocniky narodenia 2007 a
2008. Tento navrh nebol prijaty.
Bol prezentovany kalendar podujati FIS Children na sezénu 2024/2025. Pripravované
podujatia su zverejnené v kalendari FIS
Organizator podujatia Pokal Loka, SLO potvrdil ze v stredisku sa nasledne bude konat’
FIS children podujatie Zagreb, CRO
FIS projekt AHU — athletes health unit
o Aktivne sa diskutuje o zraneniach Sportovcov, téma zraneni Sportovcov bola
diskutovana naprieC viacerymi komisiami
o V nadvaznosti na YOUTH and CHILDREN komisiu, prezentované bolo ,ako
dlho Sportovci pocas ich lyziarskych kariér budl bez zranenia. Vyvarovanie sa
zranenia v ¢o najdlhSom Case pocas kariéry Sportovca."
o 2025 - Tarvisio, ITA
o 2026 — kandidati (NOR)
o 2027 - kandidati (Lake Placid, USA;...)
V roku 2025 sa kona v Gruzinsku podujatie EYOF — 10-15.2.25, na zasadnuti nebol
zastupca organizatora a neboli prezentované ziadne detaily ohl'ade pripravy podujatia
Téma “FIS youth and development”
o Na konci novembra sa opat’ uskutocni “Speed clinic” vo Val Gardene, ITA
o Termin 28-30.11.2024
o Po “Speed clinic budu nasledovat’ FIS preteky v DH a SG
o Pocet ucastnikov development kempu bude obmedzeny na 90 os6b
DalSie stretnutie pracovnej skupiny je planované v termine 5-9.5.2025 Vilamora (POR)

FIS University committee

Na zasadnuti boli pritomny zastupcovia organizatora Univerziady v Turine, ktora sa bude
konat' od 13. do 23.1 2025

Bol predstaveny program satazi v alpskych disciplinach, organizacia podujatia
a stredisko Bardonecchia kde sa budu konat’ sit'aze v alpskych disciplinach.
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V ramci programu Univerziddy budd sutaze v disciplinach SG, AC, GS, SL, Team
Parallel
Na univerziade budi spolo¢ne sutazit’ aj Para Sportovci v SG a GS
Predstaveny bol kalendar FIS UNI pretekov v sezéne 2025
Diskutovalo sa o postaveni UNI pretekov v ramci FIS
o V severnej Amerikou, hlavne USA je samostatna sutaz vysokych Skol kde sa
zUCastiuju prevazne Sportovci/Studenti a poCet ne-vysokoskolakov je
limitovany
o Vramci EU, postavenie UNI sutazi nie je tak silné a jednotlivé preteky maju
r6znu vykonnostnu Uroven
FIS komisia UNI je momentdlne jediné prepojenie medzi vysokoskolskym Sportom
a FIS, FISU nie je ¢lenom FIS

Grass Skiing committee

2025 spolo¢ne organizované MS a MSJ v lyzovani na trave, Stitna, CZE, 25.-31.8
Predstaveny draft kalendara sezéna 2026 (leto 2025)
Pokles zaujmu organizatorov pretekov v lyZzovani na trave, v lete 2025 nie su v ITA
planované Ziadne preteky v lyzovani na trave
Potreba rozSirenia lyzovania na trave do dalSich krajin
Maly zaujem Sportovcov o zaverecné podujatie WC v roku 2024
Povinny FIS live timing na pretekoch v lyZovani na trave
Detsky kemp sa uskutocni v termine 9.-14.8.2025 Malga Rivetta
Navrh vlekovného 25,00 eur / pretekovy den pre WC preteky
Navrh Startovného 10,00 eur a 15,00 eur viekovné pre ,children race"
Navrh vyska lyzi 12cm, pre mladez 11cm
Dalie podujatia
o MSJ] 2026 potencionalny zaujem AUT, pripadne JPN
o MS 2027 organizacia MS v Irane bude podmienenad aktudlnou situaciou v
regione

Speed Skiing committee

Hlavné témy zasadnutia komisie organizacia podujati, pravidla, olympijské hry 2030
Speed skiing ma vysoky zaujem a sledovanost’ na socialnych siet'ach
Sut'aze v discipline speed skiing sa organizuju na Specialnych svahoch ktoré casto nie su

vyuzivané pre verejnost, ¢o zvysuje narocnost’ pripravy trati

Predstaveny navrh kalendara pretekov 2025

Klasicky organizatori pretekov sa boria s financnou narocnostou zorganizovania
podujatia

Prebiehala diskusia ohl'adne pravidiel suvisiacich s materialom, sp6sobe uplatfiovania
pravidiel a bezpecnosti

Navrh na povinné pouzivanie chranica chrbta, air bag systém nie je povinny v discipline
speed skiing

Je snaha o zaradenie rychlostného lyZzovania do programu ZOH 2030 vo FRA
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Matus Jancik

Zvaz slovenského lyzovania som zastupoval ako ¢len dvoch subkomisii pre bezecké lyZovania
(Cross Country Rules&Control, Cross Country Development), v zastipeni som bol na komisii
Cross Country Popular a ako host’ som sa zucastnil subkomisie Roller Ski, CC Youth&Children
a komisie PARA Nordic.

Cross-country Rules & Control, stvrtok, 26.9.2024 14:00 — 17:00, ¢len subkomisie

Stretnutie sa konalo za Ucelom prerokovania navrhov na zmenu pravidiel, problematiky
homologizacii trati, kontroly fluorovych voskov a dalSich dolezitych otazok, ktoré ovplyviiuju
bezecké lyzovanie na medzinarodnej Urovni.

1) Schvalenie agendy a zapisu z jarnej komisie Portoroz 5/24
Schvalené bez zmien. Opat’ bola otvorena diskusia o naduzivani Ustnych napomenuti zo
strany JURY. Neboli prijaté Ziadne Upravy v pravidlach a problematika bude rieSena na TD
seminaroch.
Pozn.: Pretekari zo Slovenska mali iba 3 pisomné napomenutia a 1 ustne, t.j. bez dopadu
na vysledok pretekov.

2) Aktualizacie pravidiel - Prerusenie pretekov
Prezentované vysledky pracovnej skupiny st zapracované v navrhoch na zmeny pravidiel
a po schvaleni komisiou a radou FIS budu zverejnené. Prijaté praktické moznosti na
preruSenie a nasledné restartovanie alebo obnovenie pretekov v pripade nepredvidanych
okolnosti (poruchy zariadeni, zasahy tretich osob,...).

3) Aktualizacie pravidiel - d'alSie Upravy

- moznost’ vyuzit' Sikmu alebo rovnu Startovu Ciaru pri masovych podujatiach. Pravidla
vyzadovali Sipovy start.

- tim Sprint - upresnené pravidla pre pripadni Ucast’ menej ako 15 timov, resp. pre
priamy findlovy rozbeh bez kvalifikacie

- kolieskové lyze - moznost’ prijat’ rozhodnutie JURY o nepovinnych okuliaroch v
pripade zhorSenej viditel'nosti pre nepriaznivé pocasie

- niekolko d’alSich Uprav, prevazne upresneni alebo Upravy formulacii

4) Stav implementacie PARA disciplin
Pracovna skupina pokracuje v praci na zostavenie plnohodnotnych pravidiel PARA
Nordic. Je snaha pravidla vytvorit’ v rovnakej Strukture ako pri Cross country a
zapracovat’ vynimky pre Para tak, aby boli rychlo pochopitel'né pre l'udi ovladajucich
pravidla bezeckého lyZovania. Taktiez bude Coskoro predstaveny proces vzdelavania
technickych delegatov pre PARA.

5) Vzdelavacie seminare a nominacie TD
Pre TD FIS bude 15.11.2024 online meeting o novinkach v pravidlach a miesto a cas pre
seminar TD FIS pre regién strednej a vychodnej eurdpy bude stanoveny na jarnych
stretnutiach. Seminar pre TD FIS z regiénu OPA bude v Pragelato 11.10.2024.
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Nominacie FIS TD pre preteky kategorie FIS a COC bude riesit’ koordinator P. Mach v
priebehu oktdbra.

Cornelia Blank, prva FIS Education manager predstavila pripravovanu koncepciu
vzdelavania lyziarskych odbornikov.

6) Homologacie
Informacie o stave procesov homologacie trati pre OWG, PWG, WSC, U23 WSC, JWSC,
UWG, WC a o zacleriovani PARA disciplin a s tym suvisiacich potrebach na tratiach.

Informacia o seminari homologizacnych inSpektorov v Ramsau 10-12 maj 2024, kde bolo
37 Ucastnikov a skusky zlozili novi piati inSpektori.

7) Fluorové vosky
Michal Lamplot a Simon Caprini (FIS CC RD Ass) informovali o aktualitach suvisiacich V
mnohych krajinach je uz dobre zavedena kontrola, ale stale je potrebné vzdelavanie
novych kontroldérov. V sezdne sa vyuzivalo 9 zariadeni FIS EC, 70 d‘alSich, z ktorych su
vSetky homologizované. Kontrolu méZe vykonavat' iba FIS preskoleny kontrolér a NSA
mozu poziadat’ FIS o pomoc s testovanim na lokalnych podujatiach, no vSetky naklady
hradi NSA resp. usporiadatel’.

Cross-country development, streda, 25.9.2024 09:00 — 11:00, ¢len subkomisie
Vyhodnotenie predchadzajlcej sezény v Cislach

10885 registrovanych bezcov na lyZiach 6658 muzov / 4227 Zien

Slovensko 73 bezcov, z toho 39 muZov /34 Zien, pre porovnanie Cesko spolu 699, Pol'sko
234

Zorganizovanych pretekov spolu 1678 (pozn. kodexy, nie podujatia)

SVK 14, CZE 44, POL 14, HUN 10

Boli prezentované videa a poznatky z rozvojového projekt TRAIN TOGETHER. Bude
pokracovat’ v 4 regionoch, bude trvat’ 7 pretekovych dni a skonceny bude dvoma pretekmi
FIS. MozZna ucast’ dvoch chlapcov a dvoch dievcat z kazdej krajiny, ktoré budd mat’ hradené
vSetko okrem dopravy. Detaily budu odoslané na zvazy emailom a budu zverejnené v HUBe.

Boli odprezentované terminy, program a kvalifikacné kritéria nastavajucich pretekov WC,
JWSC, WSC a OWG 2026.

Cross-country Popular, stvrtok, 26.9.2024 08:00 — 10:00, nahradnik
Schvaélenie zapisu z Portoroz 5/2024.

Sezona 2024 bude obsahovat’ 49 podujati v 21 krajinach, 19 WorldLoppet, 14 EuroLoppet, 2
Estoloppet, 14 inych a doplnené budu CEZ SKI TOUR.

Novym riaditefom WordLoppet je Ben Popp (USA), ktory nahradil Juha Viljamaa (FIN).
Predstavil sa a prezentoval niekol'ko zdmerov ako rozvijat’ WordLoppet a ako podporit’ nové
iniciativy reagujuce na klimatick( zmenu.
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Upravy Worldloppet v pripade, Ze sa kvdli poveternostnym vplyvom neuskutocnia pravidelné
preteky. Nie je to vynitené pravidlami, ale dohodou medzi worldloppet a organizatormi.

- Udast’ sa musi uskutoénit’ na snehu a akceptuje sa len lyZovanie

- Absolvovanie je nutna vzdialenost’ 50% pdvodnej dizky trate

- Pre ucast’ je mozné vyuzit' blizke trate, nielen povodné trate

- Ucast’ musi byt zaznamenana organizatorom, nemozno pouzit’ osobné hodinky
- Zmena terminu pretekov je povolena pocas oficialneho tyzdna pretekov,

- zmena pretekov na iny vikend nie je akceptovana

- O preplateni startovného rozhoduje kazdy organizator

CEO Ski Classic Pro Tour David Nilsson predstavil nového Sportového riaditela série Ski
Classic, ktorym je od tejto sezdny Lukas Bauer (CZE). Spolocne predstavili aj nové pravidla
pre zlozenie profesionalnych timov PRO TEAM.

Pozn. Slovensko momentadine organizuje jediné mdésové podujatie Bielu stopu, ktord je
zaradena do EUROLOPPET, ale ani tuto sezonu nebude sucastou kalenddra FIS.

Jana Buzekova

Zvéz slovenského lyzovania som zastupovala ako clenka troch subkomisii pre bezecké
lyZzovanie (Roller skiing, Cross-country Youth & Children’s Questions, Women s Nordic
Disciplines). Z dovodu nepritomnosti zastupcu v inych subkomisiach som sa zucastnila ako
zastupujuci ¢len subkomisie pre Cross-country World Cup & Cont. Cups.

Cross-country Youth & Children’s Questions, streda 25.9.2024, 11:00 — 13:30

- do skupiny sa pridali dalSie tri narody; teraz je Committee zastipena 30 krajinami
(pritomnych 14/31 ¢lenov)

- vytvorenie spojenia s NC; Harald Haim, predseda SJ&NC Y&C sa pripojil k stretnutiu

- zaujimavé prezentacie a pribehy a priklady od:

o Magdalena Kast — byvald cClenka rady a prezidentka ARG Ski, Snowboard,
Mountaineering and Sport Climbing Federation - vyzva v S-Amerike nedostatok
vybavenia; Ziadne kolieskové lyze v $portovych obchodoch.

o Georg Zipfel - riaditel’ pretekov Paraski — snaha dostat’ parasprinty do Trondheimu
2025, POL - FISU po prvykrat zaclefuje podujatia v behu na lyziach do
univerzitnych hier v Turine v januari 2025, posolstvom je zaclenit' paraski do
vSetkych aktivit so zdravymi.

o Leandro Ribela/BRA a Brit Paldishol/NOR predstavili svoj spolocny projekt
vzdelavania buducich koucov (mentorsky program). Plan je mat’ trénera 0,1,2,3
Urovne - Uroven 0 hotova 2022; 28 trénerov zapojenych do Brazilie a z inych Casti
S-America — dalSie Urovne v nasledujucich rokoch.

o Brit Baldishol a Anne Ragnhild predstavili video z posledného medzinarodného
juniorského kempu: celkovo 100 Sportovcov/35 trénerov a 8 para Sportovcov.

Aktualizacia JWSC/U23 od Simona Capriniho:

- 2025 v Taliansku Schilpario, samostatné CC (NC & SJ v USA)
- 2026 v Noérsku Trondheim 2-8 Mar
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- 2027 v Kazachstane Shchuchinsk (nadmorska vyska asi 500 m)

Snow Safe - Sarah Fussek - V sucasnosti sa program nazyva "Ochrana pri snehovych
Sportoch"

- vypracovanie novych pravidiel, politiky, kddexu spravania — podlieha schvaleniu Rady
- suprava na hodnotenie rizik pre LOC, testovanie v sezone 2024

- Povinné vzdelavanie veducich kempov

- Vzdelavacie video pre rodicov

Predstavenie novej manazérky vzdelavania FIS Cornelia Blank - informacie o jej moznostiach
vyuZzitia a nasich potrebach (najma vzdelavanie Sportovcov/trénerov).

Predstavenie koordinatora rozvoja FIS CC Alberta Rigoniho a novinky z najnovsich aktivit
Zavedenie rozvojovej koordinacie FIS CC
Roller skiing, Stvrtok 26.9.2024, 10:30 — 12:30

- schvalenie zapisnice z jarného zasadnutia 2024

- Report z FIS MS na kolieskovych lyZiach a WC 2024, prezentacie Nations cup Standing
2024

- Prihlasky na organizovanie WC FIS 2026, navrh kalendara WC 2025

- Navrhy pravidiel Svetového pohara FIS na kolieskovych lyziach

- DalSie vzniknuté zaleZitosti

- Navrhy na regionalny pohar / majstrovstva azijského regionu.

- Buducnost’ Svetového pohara FIS v kolieskovych lyziach

- prezentacia Thailand Championship (8 narodov, 270 pretekarov), navrh na spolocny
pohar ,Asian Cup" (kazdé 2 roky)

- prezentacia SWE Rolling Resistance Project

Women s Nordic Disciplines, 25.09.2024, 16:00 — 18:00

- schvalenie zapisnice z jarného zasadnutia 2024

- Ucast’ 3 muzov v zenskej komisii

- ako jedina komisia zlicena — Alpine & Nordic

- navrh na zniZenie poctu ¢lenov v zenskej komisii, pripadne vytvorenie mensej pracovnej
skupiny, ktora by bola operativnejsSia

- rozhodnutie presunuté na dalSie zasadnutie

Cross-country World Cup & Cont.Cups, piatok 29.09. 08:00 — 12:00, zastupkyna za
Lukasa Nemcika

- Schvalenie zapisu z posledného meetingu
- Sprava z posledného zasadnutia Rady FIS - Michal Lamplot informoval o novych
informaciach:

o Ruské a bieloruské timy stale nie st opravnené zucastnit’ sa MS,

o Centralizacia medialnych prav napreduje,

o Na ceste k rodovej vyvazenosti 50/50 v ramci FIS sa Rada FIS zaoberala
nominaciami na r6zne pozicie vo FIS a medzi ¢lenmi technického vyboru. V
sucasnosti snaha o pomer 60/40 s konecnym cielom 50/50 — pri nominovani
zastupcov,
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o Ziadost KAZ o usporiadanie JWSC 2027 bola schvalena Radou FIS. Datumy budu
potvrdené.
o FIS a IBU ukondili oficidlnu spolupracu v paradisciplinach. Spolupraca s
planovanim klasifikacie, Sportu a kalendara bude pokracovat'.
o DalSie zasadnutie Rady FIS v oktdbri.
Spravy a navrhy pracovnych skupin (WG), sub-committees a narodnych lyZiarskych
zvazov
o Reportaz televizie Infront TV z Cross-Country WC 2023/24 - Lorenzo Pala
predstavil sledovanost’ z minulej sezény,
o Pracovna skupina pre Tour de Ski — dve hlavné témy - zhodnotenie Sportovych
zaleZitosti a diskusia o buducnosti Tour de Ski:
= Schvalenie zavedenia Tour de Ski Climber Standing a jeho koncepciu a
tieZ odstranenie bonusovych sekind v dialkovych sitaziach,
Schvaélenie Upravy v poradi Tour de Ski Sprint,
Schvalenie konceptu Startovej listiny a Startovacej Ciary v prvom rade,
SC schval'uje Casovy limit 20 % pre obe pohlavia.
WG pre spolupracu medzi NSAs - schvalila nové pridelenie Startovych
Cisel v timovej spolupraci,
» WG pre bezné voskovanie v Tallinne
= WG pre implementaciu zakazu fluoru y
Pravidla pre WC 2024/25 - GBR a IRL poziadali o vstup do Skandinavskeho pohara,
NSA poZziadali, aby boli suCast'ou regionu a aby mali narok na prislusny vypocet bodov
a kvétu na WC pre Skandindvsky pohar. Predtym neboli GBR a IRL zahrnuté do
Ziadneho kontinentalneho pohara - SC schvalila Ziadost’ o rozSirenie SCAN Cupu.,

COOP FIS Cross-Country World Cup calendar 2024/25 — presun WC z Nové Mésto
(CZ) do Cogne (ITA) - 31.1. - 2.2. 2025. Formaty pretekov zostavaju nezmenené.
Buducnost WC kalendara - SWE poslali navrh na zavedenie rotacného systému
hostitela WC pred Vianocami Davosu(SUI) /SWE. V zmysle udrzatel'nosti a zakladného
rozhodnutia zostat’ v Skandinavii na zaciatku sezony padol navrh na rotaciu 1. obdobia
majstrovstiev sveta medzi Svédskom a Davosom kazdé dva roky. Ini vyjadrili zamer a
dolezitost toho, aby bol Davos v kalendari kazdy rok. Ak Davos nemoze byt v kalendari
kazdy rok, nie je isté, akd bezpecna je budicnost’ organizatora, ak sa budi musiet’
striedat’ - So 14 hlasmi sa SC rozhodli udrzat’ Davos vo WC kazdy rok.

Fluorové vosky — Cas dodania lyzi sa skracuje z 30 na 15 minut pred pretekmi.

Continental Cup, JWSC and U23 WSC update

Cross-country Popular, sStvrtok, 26.9.2024 08:00 — 10:00 — zastup za Lukasa Nemcika
(vid' sprava Matus Jancik)

Matej Matys / Jan Jakubco
WSF 21-23.9.2024

WSF sa zameral na development,

Predstavené World rookie tour 24/25

Predstavené moznosti a podpora rozvoja skrz Burton riglet parks

Prezentacia zaujimavej aplikacie Chall ktora vytvara challanges a na zaklade nich
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pritiahne k danému Sportu novych l'udi. Priestor pre propagaciu zvazu a disciplin, nova
platforma ktora je zamerana na YOUTH ale aj dospelych

- Re-klasifikacia age groups a ich zosuladenie s FIS

- Zosuladenie urovni pretekov WSF a FIS

- Predstavenie nového sekretara

S.C.Snowboard/Freeski/Freestyle Youth & Children, 25.9.2024

- oznamenie terminov a miest pre MSJ] v jednotlivych disciplinach cross bude v Isola
2000 2-13.4. 2024

- Alpine SNB bude v Pol'sku, ¢aka sa na potvrdenie

- Predstavena podpora FIS smerom k MSJ] na naklady FIS ktora pdjde oficialne von
koncom oktébra

- EYOF- FIS eSte nemal informacie od Gruzincov, Alpine snowboarding na EYOF nebude
a su r6zne vekové skupiny pre freeski a snowboard

- FIS sa vyjadril, Ze ma problémy s najdenim organizatorov MSJ a preto chcu vytvorit’
dlhodoby kalendar PMV

- Problém s MSJ 2025, kde sa aktualne stale nepotvrdil organizator a je riziko, Zze MSJ
2025 v P&P nebudu

Development

- Okrem kempov pribudaji vo FIS Hub aj materialy pre rozhodcov, trénerské seminare

- Vel'mi zaujimava bola prezentacia 100 rokov FIS kde data z ZOH ukazovali Ze freestyle
snowboarding a freeski za posledné roky narasta a sledovanost’ je na Urovni alpine.
V porovnani alpine, bezecké lyzovanie ma opacny trend a sledovanost’ klesa. Ak by
investoval FIS rovnaké zdroje do marketingu freestyle disciplin mali by freestyle

.....

S.C.SB/FK P & P, 25.9.2024

- Predstavenie upraveného kalendara na sezénu 24/25 ohl'adom WC, EC

- Sprava o ZOH Livigno, nebude ani jeden test event pred ZOH pretoze taliani nestihaju
budovat’ infrastruktiru v stredisku, padli navrhy ako aspon ciastocne vybudovat’ na
inom mieste niektoré Casti trate hlavne pre P and P. Osobne si myslim, Ze je to
neredlne z hladiska programu pred OH a mnozstvom snehu ktory je potrebny na
vybudovanie OH trate.

- Rovnaké situacia bola aj v crosse.

S.C.SB/FK P & P Strategy, 26.9.2024

- Predstavenie projektu Showna Whitea Snow league — projekt ma sukromny charakter
a bude vazne ohrozovat’ Ucast’ pretekarov na FIS WC pretekoch. Shawn White je 3
nasobny zlaty medailista zo ZOH v discipline Halfpipe. Hlavnych tahakom Snow league
bude pre jazdcov pricemoney kde na kazdy pretek je pripravenych 250 000 Dolarov.
Platena pritomnost’ jazdcov na pretekoch. MOGj osobny nazor je, ze FIS zaspal dobu
a ked’ mal prileZitost’ rast’ a expandovat’ vo freestyle, tak tito Sancu nevyuzil a tak
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bude mat’ po 6 rokoch znova konkurencnu tdr. Otvorend diskusia ohl'adom kvét pre
WC a OH.

S.C.Snowboardcross, 26.9.2024

- Prednaska o kamerovom systéme pre snowboardcross

- Predstavenie upraveného kalendara na sezénu 24/25

- Prebehla diskusia o spojeni SBX a SX WC podujati (napr. spolo¢na kvalifikacia a pod.)

- Bola predstavena moznost’ vyuzitia daily license pre ¢asomieru a data softvér pre EC
od FIS

- Bolo predstavené pravidlo o Zltej karte. Ked' Sportovec nieco schvalne spravi (napr.
stréi do iného pretekara) a zavaznost' nie je vel'ka, zItd kartu ma pocas celej sezdny.
Pokial’ to urobi nie schvalne, je diskvalifikovany len pre dané preteky a trest sa s nim
nenesie v sezdne.

S.C. Skicross, 26.9.2024

- Problém s Cross tratou na OH 2026. Rovnako ako vo Freestyle, aj pre Cross nie je
stdle vybudovanad trat. Organizator nevie zabezpelit' test event ako WC
a pravdepodobne nevie zabezpedit Ziadne preteky pre OH v pInej dizke a na 1:1 trati.
Do zimy 2025 vedia spravit’ len polovicu trate, ¢o FIS nestaci. FIS sa vyjadril vel'mi
kriticky a situacia sa ma dalej riesit’ aj cez MOV.

- Boli predstavené kamery na okuliaroch pre Cross discipliny. RieSili sa aj mikrofény, no
je tam problém s filtrovanim explicitného jazyka. Clenovia komisie mali vyhrady ku
technickému rieSeniu, nakolko vymena okuliarov Sportovcov by bola komplikovana.
Tieto kamery by mali byt’ pre vSetkych Startujicich na WC povinné.

- Vyskumnici z nérskeho Sportového instititu prisli s reportom, ako tvorit' crossové
trate, aby boli zaujimavejSie (viac predbiehania sa) a bezpecnejSie. Robia rozsiahle
analyzy jazd, trate, vypoctov rychlosti, kolizii a pod.

- Proti porézne pradlo je v Crosse odporucané. Nie je povinné, rovnako ako airbag. Je
to z dovodu pravnej medzery, ze nemaju oficidlnu certifikaciu pre lyzovanie, kde by
v pripade sporu na sude FIS neuspel.

SB/FS/FK committee, 27.9.2024

- Zhrnutie vystupov jednotlivych komisii a findlne hlasovanie o predlozenych zmenach
pravidiel a pod.

Peter Chudy
Skokanska subkomisia FIS (SK FIS), 26. Septembra 2024

SK FIS zhodnotila 5 mesacné obdobie c¢innosti od jarného zasadnutia v Portorozi/SLO, ako aj
pripravu na ZLS 2024/2025, pozornost’ venovala najma:

o Uspe$nému usporiadaniu letného skokanského kempu v Planici /SLO, ktorého sa
zUcCastnili aj nasi mladi pretekari, na zaklade pozitivne odozvy od NLF sa uz pripravuje
aj takyto jesenny kemp v Klingenthale/GER a v zime v Predazzo/ITA
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Zmene Vv hodnoteni Stylu skoku na lyziach, kedy bude doskok bez telemarku
hodnoteny znizenou znamkou o 3 body, na ¢o budu preskoleni vSetci RS FIS pocas
narodnych seminarov

Novému cipovaniu skokanskych kombinéz, vzhladom naco sa aj upravia pravidla ICR,
pricom budl stanovené aj pocty kombinéz, ktoré moéze pretekar pocas pretekov
pouzit. Takto zacipované kombinézy budu este kontrolované bezprostredne pred
Startom pretekara z mostika.

Navratu usporaduvania skokanskych pretekov v USA /pred i po skonceni MSJ v Lake
Placid / ako i v Cine na olympijskych mostikoch v Zhanghaio/SP Zien i COC muzov/

Nominovaniu RS FIS na MSJ v Lake Placid v USA, kam Slovensko dostalo jedno
miesto — nominovany RS FIS Peter Stano, ktorému bude ZSL hradit’ letenku zo
Slovenska po hranice USA a spat’

1. — 2. 11. 2024 sa uskutocni seminar TD pre skok na lyziach v Kulme/AUT

FIS ide pre skok na lyziach od tejto sezdny menit’ doterajsi systém vzdeldvania
vSetkych cinovnikov, ktory plne nahradi doteraz pouzivany e-learning

Na zaver zasadnutia skokanskej komisie predniesol pretekovy riaditel’ Sandro Pertile
spolu s Berni Schodlerom aj viziu budliceho rozvoja skokanského Sportu, ktorad
vychadza zo Styroch kl'icovych slov, a to

Visible — Sustainable — Inovative — Global

Viditel'ny — Udrzatel'ny — Inovativny - Celosvetovy

Komisia severskej kombinacie FIS, 27. Septembra 2024

Komisia FIS pre severskd kombinaciu sa venovala najma zhodnoteniu letnych pretekov SGP,
ako aj letného vycvikového tabora mladeze v rakiskom Tschaggungs a zabezpeceniu
pretekov na nadchadzajlice ZLS 2024/2025. V diskusii na zasadnuti zaznelo najma:

Usporiadanie tohtoro¢ného serialu pretekov SGP v severskej kombinacii na troch
miestach v Tschaggungs/AUT, Oberstdorfe/GER a Chaux Neuve/FRA, ktory bol
vybornou propagaciou tejto discipliny pred mnozstvom divakov. Pretekov sa zUcastnili
pretekari zo 14 krajin, priom az zo 6 krajin stali na pddiu. Po prvykrat v historii
pretekov takejto Urovne ziskalo Slovensko body aj v kategdrii muzov aj v kategdrii
Zien.

V Oberstdorfe poCas SGP bola celosvetova UspeSna premiéra sutaze zien pocas
pretekov v severskej kombinacii na velkom mostiku. Pred cca 5 tis. divakmi bola
priemerna dizka skokov Zien 114 metrov iba s jednym padom pre pokazené viazanie
pretekarky. Pocas tychto pretekov sa uskutocnil aj tzv. Media day, do ktorého bola
Uspesne zapojena aj Televizia FIS, ako aj FIS organizacia Media & Marketing.

Pozitivne hodnotenie letného mladeznickeho vycvikového kempu v Tschaggungs,
ktorého sa zUcastnilo rekordnych 129 mladych pretekarov a pretekarok z 13 krajin.
V ramci tam usporiadaného Youth cup-u v SK sa na podiu umiestnili pretekari az z 8
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krajin /AUR, FRA, GER, NOR, POL, SLO, SUI a SVK/. Je potvrdeny uzZ aj takyto zimny
vycvikovy kemp v roku 2025 v Harrachove /CZE, pripravuje sa uz tiez aj letny opat’
v Tschaggungs /AUT.

e Vrcholnymi podujatiami nadchadzajucej zimy budu:
o 10.-16. 2. 2025 MSJ FIS v Lake Placid/USA a
o 25.2-8. 3. 2025 MS FIS v Trondheime/NOR
V nasledujucich rokoch budu vrcholné podujatia FIS organizovat'”:
o 2026 - MS] FIS Trondheim/NOR
o ZOH Milano Cortina/ITA
o MS v letoch na lyziach Oberstdorf/GER
o 2027 - MS] FIS Schuschinsk/KAZ
o MS FIS Falun/SWE

e Jarné zasadnutie subkomisii v skoku i v severskej kombinacii sa planuje uskutocnit’
v aprili 2025 v Prahe/CZE, jarné zasadnutie komisii bude v maji 2025 vo
Villamoura/PRG a jesenné zasadnutie komisii a subkomisii opat’ v Zurichu/SUL.
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ELEKTRONICKE HLASOVANIE

Vysledky elektronického hlasovania - 09.10.2024 - 11.10.2024

Elektronické uznesenie Cislo: UZN VV 232/10/2024e

Navrh uznesenia:

UZN VV 232/10/2024e - VV-ZSL schvaluje navrh predlozenia nominacie Martina Bendika za
kandidata na volbu ¢lenov Vykonného vyboru SOSV, ktoré sa uskutoénia poéas 57. Valného
zhromazdenia SOSV.

Hlasujuci ZA PROTI | ZDRZAL SA | NEHLASOVAL
Martin PASKO (prezident) X
Jana PALOVICOVA (viceprezident) X
Jan KRAJCIK (3. ¢len) X
Michal MOLOTTA (vzdelavanie) X
Peter BENDIK ml. (Sport) X
Vaclav KLEIN (SR-ZSL) X
SPOLU: 6 o 0 0]

Uznesenie UZN VV 232/10/2024e SCHVALENE.



g[kl TeE.m Zvaz slovenského lyzovania
DUGICI Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava

www.zsl.sk

A. MesacCna sprava Sportovo-technického riaditel'a resp. manazéra Sportovej sekcie
B. Kriticky zhodnotenie vysledkov Sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na medzinarodnych
sutaziach

A. Mesacna sprava sportovo-technického riaditel'a resp. manazéra
sportovej sekcie 08-09/2024

Meno: Michal Rajcan

Sekcia: sekcia alpskych disciplin
Mesiac: september 2024

1. Podujatia regionalne -

Alpské discipliny — bez podujati
Lyzovanie na trave — bez podujati

2. Podujatia medzinarodného vyznamu (ZOH, MS, MSJ, WC,...)
- zjazdové lyZovanie - bez podujati s Ucast'ou Sportovcov ZSL
- lyzovanie na trave - Rettenbach, AUT
- rychlostné lyZovanie — bez podujati s i¢astou Sportovcov ZSL

3. Reprezentacia

Kondicné testy — Banska Bystrica — 21.9.2024
Hlavny tréner NA fyzioterapeut | NA
Asistent trénera | NA servis NA

Realizacny tim | Pavol Chovanak, Rasto Mazgut, Vlado Siran, Brano Brozman, Michal

Rajcan
Pozvani Sportovci zaradeni do RD COC, RD FIS, TM a Development
sportovci
Ospravedineni -
sportovci
Ciel’a Pravidelné kondicné testovanie - Ironman
zameranie

Vyhodnotenie | Testy prebehli bez komplikacii, Sportovci boli rozdeleni do dvoch
skupin. Popri testovani sa uskutocnilo meranie pre kombinézy.

Lyziarsky kemp — Saas Fee, SUI — 23.-30.9.2024
Hlavny tréner NA fyzioterapeut | NA
Asistent trénera | NA servis NA

Realizacny tim | Patrik Roth, Rasto MaZgut, Peter Lubellan
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Pozvani Andrej Barna$, Lucia Gajdosikova, Veronika Srobova, Nella Dzuri$ova,
sportovci Lucia Hladka, Michal Tatarko, Tadedas Prevuziak, Adrian Kubik
Ospravedinen/ | Clenovia RD Jancovd, Michalka, Hrbarova, Tabacko absolvovali
sportovci individualny tréningovy program alebo regeneraciu po navrate z tréningu
na juznej pologuly
Tadeds Prevuznak — zmena tréningové programu
Ciel’ a | Tréning GS a kondi¢na priprava
zameranie
Vyhodnotenie Zrealizovany tréningy GS v dizke 35s — 40s. Denne absolvovali 8-10 jazd
v GS, rozjazdenie, cviCenia zamerané na GS.
Planovanych bolo 6 tréningovych dni na snehu. Z dévodu
poveternostnych podmienok sa zrealizovalo 5. Profil svahu bol vyhovujuci
a podlozka na ktorej sa trénovalo bola kompaktna.
Kondicny tréning v poobednych hodinach zamerany na silu, dynamiku,
kompenzacné cvicenia.
Regeneracia stetching, kompenzacné cvicenia
4, Iné aktivity sportovej sekcie

(dosiahnuté alebo planované aktivity sekcie, partnerstva, otvorend spolupréca,
marketing/PR apod.)

Priprava sezény 2024/2025 — narodné sit'aze

o pre sezénu 2024/25 mame pripravené terminy a organizatorov jednotlivych
pretekov vsetkych kategorii kategorii

o Vv priebehu septembra sa uskutocnili stretnutia pracovnych skupin U12 a U16
k priprave sezény 2024/25. Zaroven boli prediskutované a prijaté navrhy na
doplnenie predpisov na sezdénu 2024/25

o Priprava rozpoctu na podujatia ZSL 2025

Priprava kempov

o Priprava a koordinacia RD a TM kempov 09/2024 a 10/2024

o program U16 kempy Ostrava a Pitztal

o Zabezpecenie kempov, rezervacie trati, ubytovania, dopravy

o aktualizacia rozpoctov 2024 a realnych vydavkov spojenych s kempami

FIS Zurich 09/2024

o Ucast’ na zasadnutiach komisii FIS

o Ako zastupcovia sekcie sme boli pritomna na Youth and Children, University,
Grass Ski, Speed Ski, Europa Cup, World cup

o Zastupovali sme trénerov na zasadnutiach pracovnych skupin trénerov zien a

muzov

Priprava PMV 2025

o  Koordinacia a priprava spojena s Ucast'ou Sportovcov (vypravy) na podujatiach
(UNI, MS, EYOF, MSJ)

o administrativa spojena s pripravou Ucasti na PMV 2025

o  priprava rozpoctov na PMV 2025
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- WCakEC 2025
o priprava na sezonu WC a EC 2025
o komunikacia s trénermi a ¢lenmi RT Sportovcov RD WC
o komunikacia s trénermi a clenmi RT Sportovcov RD COC

B. Kritické zhodnotenie vysledkov Sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-
FIS pool na medzinarodnych sat'aziach (slovné & merate/né)

Meno: Michal Rajcan (reprezentacny tréner sekcie — NA)

Mesiac: august, september 2024

ZJAZDOVE LYZOVANIE
RD - WC

Petra VLHOVA

2 - Urovern AT - - Pocet «x Dosiahnuté
Datum Miesto pretekov Disciplina | Umiestnenie Startujicich I0V FIS body

e Bez ucasti na sutaZiach 5
oV obdobi 08 — 09/2024 sa Petra pripravovala vo Svajciarsku a Argentine

Adam ZAMPA

Kategoria
pretekov

I . . Pocet «x Dosiahnuté
Disciplina Umiestnenie Startujucich I0V FIS body

o Bez ucasti na sutaZiach
oV obdobi 08 — 09/2024 sa Adam pripravovala na Novom Zélande
o Po ndvrate na SVK absolvoval regeneréciu a kondicnu pripravu

Andreas ZAMPA
Kategoria S . . Pocet Dosiahnuté
pretekov PSRRI | AT startujucich O FIS body
Coronet

16.8.24 Peak, NZE NC FIS GS 4 25,02

e Bez ucasti na vyznamnych sutaZiach

oV ramci pripravy absolvoval NC FIS preteky na NZE

o Vobdobi 08 — 09/2024 sa Andreas pripravovala na Novom Zélande

Po navrate na SVK absolvoval regenerdciu a kondicnu pripravu




g[kl TeE.m Zvaz slovenského lyZzovania
O\IGIG Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava

www.zsl.sk

RD - COC

Rebeka JANCOVA

Kategoria

Pocet IOV** Dosiahnuté
pretekov

startujucich FIS body

Disciplina | Umiestnenie

oV obdobi neabsolvovala Ziadne sutaZe
e Pocas tréningového kempu Saas Fee sa pripravovala individuaine na ladovci Hintertux
o Kondicné testy neabsolvovala

Ella HRBANOVA

Kategoria . . . Pocet Dosiahnuté
pretekov e e startujucich Lo FIS body
29.9.2024 | Perito Moreno, | e prg sL 4 38,97
ARG
Perito Moreno,
29.9.2024 ARG FIS SL 1 47,04

o Flla sa pripravovala v Argentine spolocne s timom Kronplatz
o Na zaver pripravy absolvovala dva starty v SL.
o Flla absolvuje kondicné testy v nahradnom termine

Martin MICHALKA

Kategoria S . . Pocet Dosiahnuté
pretekov Disciplina Umiestnenie Startujucich IOV** FIS body
7.8.2024 Cardrona, NZE FIS SL DNF2 -
8.8.2024 | Cardrona, NZE FIS SL 7 39,88
18.8.2024 | CoronetPeak | e prg sL DNF1 .
NZE
3082024 | COOnErPeak | ayg sL 28 86 326 | 9598
31.8.2024 | CorometPeak, | a7 sL DNF1 : : :
NZE
o 2 starty v SL — kontinentainy pohar ANZ
oV ramci pripravy na NZE absolvoval NC FIS a FIS preteky
e Tréning a preteky na NZE boli ovplyvnené poveternostnymi podmienkami
e Pred odchodom na NZE si Martin poranil rameno ¢o ho limitovalo v tréningu
o Martin absolvuje kondicné testy v nahradnom termine
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Andrej BARNAS

Kategoria S . . Pocet Dosiahnuté
pretekov Disciplina Umiestnenie Startujicich IOV** FIS body
16.8.2024 | Coronet Peak, NC FIS GS DNF1 - - -
NZE
30.8.2024 | Coronet Peak, ANZ sL DSQ2 - - -
NZE
31.8.2024 CorOr&eZtEPeak' ANZ sL 36 80 45 102,86

2 starty v SL - kontinentalny pohar ANZ
V ramci pripravy absolvoval NC FIS preteky na NZE
V obdobi 08 - 09/2024 sa Andrej pripravovala na Novom Zélande

Kondlicné testy absolvuje v nahradnom termine

Po navrate na SVK absolvoval regenerdciu a kondicnu pripravu a od 23.9 priprava na snehu v Saas Fee

Adam NOVACEK

L Disciplina | Umiestnenie e IOV**

Miesto pretekov $tartujicich

Dosiahnuté
FIS body

Perito Moreno,
18.9.2024 R
19.9.2024 | herito Moreno, |\ prg sL 4 38,97
ARG
Perito Moreno,
19.9.2024 R FIS sL 1 47,04

o V' sucasnosti nemd podpisany statut reprezentanta

« Adam sa pripravovala v Argentine spolocne s timom Kronplatz
o Na zaver pripravy absolvovala dva starty v SL a jeden GS

« Kondicné testy neabsolvoval

RD FIS

Veronika SROBOVA

LEE Disciplina | Umiestnenie st IOV**

Miesto pretekov startujlcich

Dosiahnuté
FIS body

V obdobi neabsolvovala Ziadne sutaze
Pripravovala s v Litve

Zucastnila sa tréningového kempu Saas Fee
Kondicné testy absolvovala v riadnom termine
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Lucia GAJDOSIKOVA

Pocet Dosiahnuté

Kategoria o
Startujicich | 1OV FIS body

pretekov

Disciplina | Umiestnenie

V obdobi neabsolvovala Ziadne sutaze

Pripravovala sa individualne pod vedenim viastného trénera
Zucastnila sa tréningového kempu Saas Fee

Kondlicné testy absolvovala v riadnom termine

Oliver TABACKO

Pocet Dosiahnuté
startujucich FIS body

Kategoria

pretekov Disciplina | Umiestnenie

oV obdobi neabsolvoval Ziadne pripravné sutaze
e Pripravoval sa individugine pod vedenim viastného trénera
o Kondicné testy absolvoval v riadnom termine

LYZOVANIE NA TRAVE

Nikola FRICOVA

Pred findle svetového pohdra absolvovala FIS preteky v ITA
Po findle neabsolvovala FIS preteky v ITA

Kategoria S . . Pocet Dosiahnuté
pretekov Disciplina Umiestnenie Startujucich IOV** FIS body
31.8.2024 | "ellegrino, FIS GS 8 24,78
ITA
Pellegrino,
1.9.2024 ITA FIS SL 5 11,26
6.9.2024 | Rettenbach, WC SG 6 20 30 14,27
AUT
7.9.2024 | Rettenbach, WC GS 6 19 31,5 16,76
AUT
8.9.2024 | Rettenbach, WC sL DSQ1
T AUT
o celkové hodnotenie - 6. miesto
e S/ — 6.miesto
o GS —4.miesto
oSG — 8.miesto
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Tatiana SUCHA

Kategoria T . . Pocet Dosiahnuté
pretekov DIEETAME | (LIS mEE startujucich HE FIS body
Rettenbach,
6.9.2024 AUT WC SG DSQ
Rettenbach,
7.9.2024 AUT WC GS DSQ1
8.9.2024 | Rettenbach, WC SL 5 18 27,7 130,38
AUT
13.9.2024 Sauris, ITA FIS GS DSQ1
14.9.2024 Sauris, ITA FIS SL DSQ2
15.9.2024 Sauris, ITA FIS SG 11 23,31
o celkové hodnotenie - 18. miesto
e S — nekvalifikovand
oGS — nekvalifikovana
o SG - 12.miesto
e Pred findle neabsolvovala FIS preteky v ITA
o Po findle svetového pohdra absolvovala FIS preteky v ITA

**I0V vyhodnocujeme pri pretekoch kategodrie MS, MSJ, WC, kontinentalny pohar, EYOF, YOG,
Univerziada. Pri FIS pretekoch vysledky nevyhodnocujeme IOV ukazovatel'om.

*Index ObtiaZnosti Vysledku (IOV) je podiel medzi hodnotou umiestnenia sportovca a celkovym poctom
sportovcov na Startovej listine vynasobeny 100.

Hodnota IOV = 100 znamena, Ze sportovec skoncil posledny.

Hodnoty IOV < 20 moZno povaZovat’ za statisticky vynikajuce vysledky reprezentanta SR

Hodnoty IOV > 50 povaZujeme za priememé aZ nedostatocné vysledky hodné reprezentanta SR

Priklad: umiestnenie v discipline: 25. Miesto, celkom na starte v disicoline: 75

oV =25/75x100 = 33,3
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A. Mesacna sprava Sportovo-technického riaditel'a resp. manazéra Sportovej sekcie
B. Kriticky zhodnotenie vysledkov Sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na medzinarodnych
sutaziach

A. Mesacna sprava sportovo-technického riaditel'a resp. manazéra
sportovej sekcie 09/2024

Meno: Ing. Matej Matys
Sekcia: modernych disciplin
Mesiac: september 2024

1. Podujatia regionalne (Pohar ZSL)
NA

2. Podujatia medzinarodného vyznamu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS)
WC Novy Zéland — 28.8.-2.9.2024 — slopestyle
Meno: Samuel Jaros
Tréner: Tomas Murgac
Vysledok: 14 miesto
e Jaros na prvom SP na Novom Zélande nazbieral 18 bodov do kvalifikacie na
ZOH 2026 v discipline slopestyle.

3. Reprezentacia
e tréningovy kemp / 9-15.9. a Landgraaf

ZloZenie RT+RD:
Hlavny tréner: Peter Knapp Asistent trénera: Mariusz Kufel
Fyzioterapeut: - Servis: -

Pozvani Sportovci: Samuel Sakal, Katarina Pitoriakova, Sara Pitoriakovad, Dorota
Pitoridakova, Matej Jozsa, Jakub Tomasak - samoplatca

Ospravedineni:  Oliver Sebesta — z dvodu sustredenia v Chile 15.8.-30.9.2024
Ciel' / zameranie sustredenia (Ucel): Rozjazdenie sa po letnej kondicnej priprave

Vyhodnotenie sustredenia a dosiahnuté vysledky (merate/né): Sustredenie prebehlo podla
planu HSP. Pocas sUstredenia mali $portovci po dihej pauze kontakt so snehom. Trénovali
vol'né jazdenie ako aj obliky v Brankach. Martin Jézsa sa pripojil ku krosarom kedze mohol
v krytej hale vyuzivat' jibbové prekazky na ktorych trénoval.
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tréningovy kemp / 1.8-5.10. Australia/ Novy Zéland

Zlozenie RT+RD:

Hlavny tréner: Tomas Murgac Asistent trénera: -

Fyzioterapeut: - Servis: -

Pozvani Sportovci: Samuel Jaros

OspravedIneni:

Ciel' / zameranie sustredenia (Ucel): Priprava na snehu pre prvym SP v sezdne.

Vyhodnotenie sustredenia a dosiahnuté vysledky (merate/né): Sustredenie prebehlo podla
planu HSP. V prvej Casti ststredenia Jaro$ absolvoval pripravu v australskom stredisku
Perisher kde trénoval v snowparku triky na railoch a skokoch. Tuto ¢ast’ pripravy absolvoval
Jaro$ spolu s $portovcami z Nemecka, Ceska. Nasledne sa Jaro$ presunul pre SP na Novy
Zéland kde za nim priSiel T. Murgac a absolvovali prvé preteky kvalifikacie na ZOH 2026 na
ktorom Jaro$ skoncil na 14.mieste. Pripisal si 18 bodov do kvalifikacie na ZOH.

tréningovy kemp /11-17.9. — Saas Fee

ZloZenie RT+RD:

Hlavny tréner: Bruno Maugnier  Asistent trénera: -
Fyzioterapeut: - Servis: -

Pozvani Sportovci: Jakub Valek

OspravedIneni:

Ciel' / zameranie sustredenia (Ucel): rozlyZovanie, technika Startov

Vyhodnotenie sustredenia a dosiahnuté vysledky (merate/né): Sustredenie prebehlo podla
planu HSP. Pocas sustredenia Jakub absolvoval rozlyZzovanie a trénoval techniku Startov
v skicrossovej trati.

Iné aktivity Sportovej sekcie (dosiahnuté alebo planované aktivity sekcie,
partnerstva, otvorend spolupréca, marketing/PR apod.)

- Odovzdany nominacny a sutazny predpis

- Priprava kalendara podujati v procese

- Odovzdany rozpocet k PMV

- Rozpocet k repre a rozvoju v procese
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B. Kritické zhodnotenie vysledkov sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-
FIS pool na medzinarodnych sit'aziach

Meno: MatejMatys / Tomdas Murgdc - sukromny tréner Jaros

Mesiac: september 2024

Samuel Jaros

Uroven e as . . Pocet « Dosiahnuté
pretekov PRZPIE | LTES e startujucich Lok FIS body

Datum Miesto

28.8.-2.9.24 Cardrona WC SS 14 54 0,26 217,90

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:

e Parameter IOV je oproti inym Usekom skresleny kedze pocet Startujucich na SP je organizaciou
FIS obmedzeny na 50 alebo 60 podla discipliny a druhu pretekuov. Preto napriklad u JaroSa
umiestnenie na 14.mieste nema rovnaké IOV ako napriklad 14.miesto v Alpine. Momentalne sa
na Urovni FIS diskutuje o rozsireni Startového pol'a po ZOH 2026 aby mohlo na SP Startovat’ viac
pretekarov. V minulosti bolo bezné, Ze na SP Startovalo okolo 100 muzov a cca 70 zZien. Tento
stav sa zmenil nariadeni FIS. Preto IOV v freestyle nema spravnu vypovednu hodnotu a neda sa
porovnvat’' s IOV inych sekcii pokial' v IOV nebude zahrnuta konstanta ktora by zohl'adnila
restrikciu FIS.

e JaroS vo vel'mi nepriaznivom pocasi (silny meniaci sa vietor) odisSiel svoju jazdu a v kvalifikacii
skoncil na 14.mieste. Zvolil jednoduchsiu variantu jazdy ako mal naplanovanu skrz pocasie.
S vysledkom sa dostal do Finale ktoré sa malo odjazdit’ nasledujuci den. Pre silny vietor findle
posunuli z 1.9. na 2.9. avSak ani 2.9. sa preteky skrz zlé pocasie neuskutocnili a vysledky boli
vyhlasené na zaklade kvalifikacie. Jaros teda nemal Sancu vylepsit’ svoje findlové umiestnenie.

e Jaros ziskal cenné body v kvalifikacii smerom k ZOH.

*Index ObtiaZnosti Vysledku (IOV) je podiel medzi hodnotou umiestnenia sportovca a celkovym poctom
sportovcov na startovej listine vynasobeny 100.

Hodnota IOV = 100 znamenad, Ze sportovec skoncil posledny.

Hodnoty IOV < 20 moZno povaZovat’ za statisticky vynikajtice vysledky reprezentanta SR

Hodnoty IOV > 50 povaZujeme za priemerné aZ nedostatocné vysledky hodné reprezentanta SR

Priklad: umiestnenie v discipline: 25. Miesto, celkom na starte v disicpline: 75

ov=25/75x100 = 33,3
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A. MesacCna sprava Sportovo-technického riaditel'a resp. manazéra Sportovej sekcie

B. Kriticky zhodnotenie vysledkov Sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na medzinarodnych
sutaziach

A. Mesacna sprava sportovo-technického riaditel'a resp. manazéra
sSportovej sekcie 09/2024
Meno: Marién BaldZz (manaZér sekcie)
Sekcia: sekcia severskych disciplin

Mesiac: september2024

1. Podujatia (Pohar ZSL)

a) Pohar ZSL v behu na kolieskovych lyziach, 1. kolo, Levoca Nordic Centrum,
28.9.2024

o Sportovci: Tilesch Denis, Danielova Méria, Borsik Martin, Tereza Bukasova
o Tréneri: Barbora Klementova, Lukas Nemcik

b) Lesny beh okolo Poludnice — 17,6 km, Zavazna poruba, 29.09. 2024
o Sportovci : Tilesch Denis, Tereza Bukasova, Martin Borsik

2. Podujatia medzinarodného vyznamu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS)
Ziadne
3. Reprezentacia

Jesenné testy: 21.9 — 22.9. 2024, Liptovsky Mikulas — Strbské pleso
Martin Borsik

Jesen Jar Jesen LA

2023 | 2024 | 2024 LA spad LA slp;al:\d LA stgd
1500 m | 4:54 | 4:48 | 4:50 16,9 | 126 | 192 | 13,6 | 176 | 143
Vybeh | 22:51 | 23:38 | 22:26 169 | 46 | 202 | 10,7 | 151 8,8
Sipaz | 343 | 4:00 | 347 |13,2/144 | 7,9 |158/146| 9 |11,9/147| 9,4

4:54
4:55 _ 4:50
4:48 R
4:48 — —
4:40
JESEN 2023 JAR 2024 JESEN 2024

Celkovo zlepSenie o 4s oproti jeseni 2023 ale 2s zhorSenie oproti jari 2024. U Martina sme
zistili aj na zaklade pretekov, ze mu Sprinty nesedia a je to jeho slabsia stranka. Vzhladom
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Ski Team
Slovakia

na jeho vek je ale potrebné sa zamerat' viacej na rychlostni zlozku a techniku behu na
zaciatku Letnej pripravy.

0:00 VYBEH
23:31

23:02

22:33
22:04

21:36
JESEN 2023

JAR 2024

JESEN 2024

Celkovo zlepsenie o 1:12min oproti Jari. U Martina sme zaznamenali vyrazny narast vo
vykonnostnej zloZzke a hodnotime Ze tréningovy proces je v dobrom nastaveni.

SUPAZE
4:04 4:00
3:57
3:50

3:43
3:36

3:28
JESEN 2023

JAR 2024

JESEN 2024

ZlepSenie o 13s - hodnotime pozitivne silovl zlozku. Vyrovnané stabilnejSie Casy
v jednotlivych Usekoch si dobrym ukazovatelom silovej vydrze.
U Martina celkovo vykonnost’ stlpla aj v rychlostnej, funkénej a silovej zlozke.

Denis Tilesch

Jar 2024 | Jesen 2024 LA LA spad LA LA spad
1500 m 4:40 4:44 14,6 6,4 9,1 5,3
Vybeh 21:02 20:54 25 4,6 13 4,4
Supaz 3:38 3:36 13,4/ 19,6 7,2 13,5/ 14 9,2
1500M
4:45 4:44
4:43
4:42
440 4:40
4:39
4:37
JAR 2024 JESEN 2024

U Denisa sme zaznamenali zhorSenie o 4s a pokles v rychlostnej zlozke.
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21:07

21:00

20:52

20:45

VYBEH

21:02

N’:Sll

JAR 2024

JESEN 2024
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ZlepSenie o 8s - hodnotime pozitivne, ukazala sa kvalitnd bezecka priprava. LA hodnoty a
spad boli na nizSej Urovni, jeho vykonnostna zlozka je na dobrej Grovni.

SUPAZE

3:38
3:37
3:36
3:36
3:35
3:34

3:38

JAR 2024

3:36

JESEN 2024

Zlep$enie 0 2s - hodnotime zlepSenie silovej zlozky. Casy boli oproti jari stabilnejsie

a rychlejsSie. LA spad na nizSej hodnote oproti Jari.

U Denisa sa vykonnost celkovo zlepsSila vo funkinej a silovej zlozke, je potrebné ale
zapracovat’ na rychlostnej zlozke z hl'adiska zhorsenia ¢asu a jeho potenciadlu na Sprinty. Jeho
malé zlepSenie vykonnosti méze ovplyviovat’ nedostato¢na regeneracia a jej podcenovanie
v domacej priprave — 2 brigady popri Skole a tréningoch.

Matej Horniak

Jesen 2023 | Jesen 2024 LA LA spad LA LA spad
1500 m 4:41 4:46 11,9 4,6 14,9 12
Vybeh 19:53 20:54 10,6 9,7 20 2,5
Stipaz 3:20 3:10 1157'53/ 59 | 99/131 9,2
4:48 1500M e
4:1/
4:33

JESEN 2023

JESEN 2024

Zhorsenie rychlostnej zlozky o 5s.
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21:07
20:52
20:38
20:24
20:09
19:55
19:40
19:26
19:12

VYBEH

19:53

JESEN 2023

20:54

JESEN 2024
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ZhorSenie o 1min. Spad LA ale naznacuje aktualnu dobrd trénovanost.

3:21
3:18
3:15
3:12
3:10
3:07
3:04

SUPAZE

JESEN 2023

3:10

JESEN 2024

www.zsl.sk

ZlepSenie o 10s - hodnotime zlepSenie silovej zlozky na ¢o sme sa zamerali v tejto letnej
priprave - celkovo drzal stabilné rovnaké Casy.
U Mateja sme zaznamenali oproti minulej jeseni zhorSenie v rychlostnej a funkénej zlozke - je
potrebné vykonavat' aj tempové bezecké tréningy a behy v teréne. Pri silovej zlozke nastal
vyrazny posun - po konzultacii po zime bol zamer celkovo zlepsit’ silové schopnosti, ktoré ho
limitovali vo vykone v zimnom obdobi.

Andrej Renda

Jar 2024 | Jesen 2024 LA LA spad LA LA spad
1500 m 4:38 4:41 14,7 10,2 15,2 9,5
Vybeh 20:01 20:14 19,2 7,5 14,7 3,2
Supaz 3:16 3:23 12,1/ 15,3 8,2 7,278 4,6
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1500M

4:41 4:41
4:40

4:40

4:39

4:38 4:38

4:37

4:37

4:36
JAR 2024 JESEN 2024

Zhorsenie rychlostnej zlozky o 3s.
Pri tomto teste bolo zo strany chlapcov aj taktizovanie, kde sa vSeobecne spomalili ¢asy
u vSetkych.

VYBEH 2014

20:16

20:09

20:01
20:02
19:55

19:48
JAR 2024 JESEN 2024

Zhorsenie ¢asu o 13s.

e SUPAZE -
3:21
3:18
3:16
3:15

3:12

3:10
JAR 2024 JESEN 2024

Priemerné zhorsenie o 7s.

U Andreja sme zaznamenali zhorSenia v rychlostnej, funkcnej a silovej zlozke - LA hodnoty
pri funkcnej zlozke ale boli lepSie a LA hodnota po 15min vyrazne klesla - trénovanost’ je na
dobrej Urovni. Po konzultacii Andrej posledné tyzdne pre testami skoro vObec nebehal pre
silné pl'uzgiere na chodidlach.
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RD Zeny/ juniorky, starsie dorastenky:

Tereza Bukasova:

Rok DRAHA 1500M &as
2023 jesen 5:59
2024 jesen 5:45
2024 jar 5:56

Porovnanie c¢asov: U Terezy nam vykonnost’ znacne stipa, Co je velké pozitivum, na drahe
doslo k velkému posunu od jesene 2023 sa zlepSila o 14s o je vel'mi doby predpoklad aj na
zlepSenie v discipline Sprint, od jarnych testov prislo taktiez k velkému posunu, 11sekund.

Rok Vybeh
2023 jesen 27:38
2024 jesen 25:14

2024 jar 26:01

Vybeh Tatranskd Strba — Strbské pleso, velmi pozitivne vysledky sme zaznamenali aj na
vybehu do kopca, kde sa preukazali velmi dobré funkéné predpoklady tejto pretekarky, ktoré
sa so spravne nadstavenym tréningom stale posivaju vpred. Pretekarka sa zlepSila od
jesennych testov 2023 o 2min a 24s v porovnani z jeseniou 2024. K zlepseniu priSlo aj od jari
2024 a to o 47sekind.

Rok Supaze 1. Usek 2. Usek 3. Usek
2023 jesen 3x1km 5:23 5:30 5:30
2024 jesen 3x1km 4:54 4:58 4:57
2024 jar 3x1km 5:04 5:14 5:23

Test supazi na kolieskovych lyZiach nam ukazuje, ako je pretekarka pripravena €o sa tyka
silovej stranky, Casové rozdiely medzi Usekmi nam ukazuju, ako si dokaze udrzat’ tempo
v zat'azi. Zistime tiez Ci tréningy v zone i4 a i5 sU spravne nadstavené. Pri Tereze vidime, ze
silovy tréning je nadstaveny spravne, nastalo zlepSenie aj v tejto oblasti v kazdom Useku
pri$lo cca 30s posun 2023/2024. Co sa tyka rozdielov medzi jednotlivymi Usekmi tak tato
pretekarka ma len minimalne rozdiely medzi Usekmi o znaci, Ze tréningy nadstavené v zéne
i4,i5 sa prevadzaju spravne.

Zaver : U pretekarky nastalo zlepSenie v kazdej oblasti. NajvacSiu zmenu sme zaznamenali
v rychlostnej oblasti. O tejto pretekarke vieme Zze ma vel'mi dobré funkéné predpoklady na
vytrvalostné discipliny preto ¢asovy posun na drahe 1500m nas velmi potesil. Jej posobenie
na jesennych testoch pred hlavnou sezénou hodnotim vel'mi pozitivne.

Maria Danielova:

Rok DRAHA 1500M &as
2023 jesen -
2024 jesen 5:29
2024 jar 5:41

Porovnanie Casov: U Marie nam vykonnost' stipa, Co je velké pozitivum, na drahe doslo
k velkému posunu od jari 2024 sa zlepSila o 12s, ¢o je velmi dobra znamka toho aby sa
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pretekarka zlepsila v discipline Sprint. KedZe o tejto pretekarke vieme, ze ma velmi dobré
predpoklady na Sprintérske discipliny tak tento ¢asovy posun nas tesi o to viac.

Rok Vybeh
2023 jesen -
2024 jesen 29:40

2024 jar 31:17

Vybeh Tatranska Strba — Strbské pleso , velmi pozitivne vysledky sme zaznamenali aj na
vybehu. Maria sa od jari 2024 zlepSila o 1min 37s, ¢o nam ukazuje Ze je tam posun aj vo
vytrvalostnej oblasti v zone i5. Pretekarka ma ale este stale urcity blok z behania do vrchu,
tréningom sa snazime tento blok odstranit’. Aj tento faktor ovplyviuje celkovy vysledny cas.
S Mariou pracujeme na zlepseni jej funkénych predpokladov, tréningami v zéne 4 a i5. Sme
si vedomi, Ze v tejto oblasti ma pretekarka najvacsie medzery.

Rok Supaze 1. Usek 2. usek 3. usek
2023 jesen 3x1km - - -
2024 jesen 3x1km 4:23 4:16 4:11
2024 jar 3x1km 4:.27 4:28 4:30

Test supazi na kolieskovych lyZiach nam ukazuje, ako je pretekarka pripravena Co sa tyka
silovej stranky, Casové rozdiely medzi usekmi nam ukazuju, ako si dokaze udrzat’ tempo
v zatazi. U tejto pretekarky vidime zlepSenie aj v tejto oblasti, ktora je vel'mi doblezita pre
Sprintérov. Maria sa zlepSovala kazdym Usekom, Co znali jej dobrd silovo-vytrvalostnu
pripravenost’. Co sa tyka sily u tejto pretekarky vieme, Ze je to jej dominantnd stranka. Stale
vSak treba pracovat’ na jej zefektiviiovani a premietani do pohybu na lyziach.

Zaver: U pretekarky nastalo zlepSenie v kazdej oblasti. Najvacsiu zmenu sme zaznamenali
v rychlostnej a tiez vytrvalostnej oblasti. O tejto pretekarke vieme Ze ma velmi dobré
rychlostné predpoklady na Sprintérske discipliny preto Casovy posun na drahe 1500m nas
velmi potesSil. U tejto pretekarky hodnotim, ako dobry vysledok aj ¢as na vybehu. Jej
pOsobenie na jesennych testoch pred hlavnou sezonou hodnotim vel'mi pozitivne.

Emilia Rendova:

Tato pretekarka sa nezlcastnila doteraz Zziadneho testovania, preto od nej Udaje na
hodnotenie jej vykonu ¢i zlepSovanie nemame. Jej osobny tréner uvadzal dévod choroby
pred kazdym RD testovanim.

Jelisey Kuzmin: y
Jelisey Kuzmin sa pripravuje podla viastného HSP kedy pocas testovania bol na domacom
sustredeni.

Tomas Cenek: 5
Sportovec sa nemohol zUcastnit’ testovania z dovodu zaplav v Ceskej republike v Casti jeho
bydliska.

Jachym Cenek:
Sportovec sa nezUcastnil testovania z dovodu domacej pripravy v Norsku.
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4. Iné aktivity Sportovej sekcie (dosiahnuté alebo planované aktivity sekcie,
partnerstvd, otvorena spolupraca, marketing/PR apod.)

Na mesiac oktdber su naplanované preteky v behu na kolieskovych lyZziach Gerlachov
a Zavazna Poruba, jesenné sustredenie Vysoké Tatry a Oberhof.

B. Kritické zhodnotenie vysledkov Sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-
FIS pool na medzinarodnych sat'aziach (slovné a merate/né)

Meno: Lukas Nemcik, Barbora Klementova (RD tréner)

Mesiac: september 2024

Denis TILESCH

. Uroven o . . Pocet Dosiahnuté
Miesto pretekov Disciplina Umiestnenie Startujacich FIS body
28.9.2024 Levoca P-ZSL, Distance 5 5 ;
roller 5,6km
. Beh
29.9.2024 Poludnica NA 17,67km 10 35 -

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:
e Roller - podal podpriemerny vykon, ktory sa podpisal aj pod Unavu z vysoko objemového cyklu.
Do d'alSej pripravy sme si dali za ciel efektivnejSiu regeneraciu, nizsi objem v cykle a navysenie
intervalovych tréningov.
e Beh Poludnica: s Denisom sme si dali za ciel’ vyuZit’ preteky okolo Poludnice ako dobry bezecky
intervalovy tréning kde podal priemerny vykon.

Martin BORSIK

Uroveri Disciplina Umiestnenie Pocet Dosiahnuté
pretekov P startujucich FIS body
28.9.2024 Levota P-ZSL, Distance 3 4 i
roller 5,6km

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:
¢ Roller: Sportovec podal priemerny vykon vzhladom na jeho zly zdravotny stav v den pretekov. To
sa prejavilo v druhej polovici pretekov a vecer kedy dostal Zaludo¢né problémy s mierne zvySenou
teplotou. Na zaklade toho nenastupil na start druhy den beZeckych pretekov okolo Poludnice. Do
d'alSej pripravy sme si dali za ciel, niz$i objem v cykle a navySenie intervalovych tréningov.
e Poludnica: nenastipil na start zo zdravotnych dévodov
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Tereza BUKASOVA

Miesto Uroved Disciplina  Umiestnenie Pocet Dosiahnuté
pretekov startujucich FIS body
28.9.2024 Levoda P-ZSL, Distance 5 5 _
roller 5,6km
29.9.2024 Poludnica NA Beh 7km 1 12 -

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:

e Roller: tato pretekarka podala vel'mi dobry vykon, stratila len 34s ¢o hodnotim na toto obdobie
ako slusny vysledok. NajvacsSie medzery u tejto pretekarky zaznamenavame v technike
prevedenia pohybu. Do d'alSej pripravy sa chceme zamerat’ na navysSenie intervalovych tréningov
a zdokonal'ovanie techniky — videoanalyza

e Poludnica: v tejto discipline sa Tereza citi vel'mi dobre. Pretekarka je vel'mi dobre pripravena ¢o
sa tyka funkcnej stranky Co sa prejavuje prave v beZeckych disciplinach. Jej vykon hodnotim ako

vel'mi dobry.

Maria DANIELOVA

Uroveri e . . Pocet Dosiahnuté

pretekov HEEE Siiesope startujicich FIS body
28.9.2024 Levota P-ZSL, Distance 3 3

roller 5,6km

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:
e Roller: u tejto pretekarky sme zaznamenali vacsi prepad vo vykone v tejto discipline. Dévody:

pretrvavajlca choroba. Do d'alSej pripravy sa chceme zamerat’ na navysenie intervalového
tréningu a taktieZ zvySovanie imunity.
e Poludnica: nenastupila kvoli problémom s clenkom

Andrej RENDA

Uroveri L . . Pocet Dosiahnuté
Disciplina Umiestnenie

pretekov startujucich FIS body

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:
o Text
o Jext
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Jelisey KUZMIN

Uroven

s pretekov

Disciplina

Umiestnenie

Pocet
startujucich

Dosiahnuté
FIS body

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:

o Text
o Text
Jachym CENEK

Uroveri

alE5 pretekov

Disciplina

Umiestnenie

Pocet
startujucich

Dosiahnuté
FIS body

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:
o Text
o Text

Tomas CENEK

Uroven
pretekov

Disciplina

Umiestnenie

Pocet
startujucich

Dosiahnuté
FIS body

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:
o Text
o Text

Emilia RENDOVA

Uroveri

pretekov Disciplina

Umiestnenie

Pocet
startujucich

Dosiahnuté
FIS body

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:
e Text
o Text
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A. MesacCna sprava Sportovo-technického riaditel'a resp. manazéra Sportovej sekcie
B. Kriticky zhodnotenie vysledkov Sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na medzinarodnych
sutaziach
A. Mesacna sprava sportovo-technického riaditel'a resp. manazéra
sportovej sekcie 09/2024

Meno: Vladimir Frak (RD tréner skoky-severska kombinacia)
Sekcia: sekcia severskych disciplin — skoky na lyziach
Mesiac: september 2024

1. Podujatia
Orlen Cup - POL
ICOC/COC - NOR, AUT, GER, SUI

2. Podujatia medzinarodného vyznamu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS)
Ziadne

3. Reprezentacia

V mesiaci september, ktory je vrcholom letnej pretekdrskej sezony sme zacali
pripravu v domacich podmienkach v Banskej Bystrici, kde sme vyuzZili aj regeneracné
moznosti na ,Dukle® a pretekari sa aj venovali Skolskej dochadzke. V d'alSom tyzdni sme boli
na skokanskej priprave v pol'skom Szczyrku, kde sme sa zUcastnili aj pretekov Orlen cup.

Vtyzdni 9.-15.9. boli vybrani pretekari Kapustik H. a Kapustikova K., na
medzinarodny FIS Camp v discipline NC do Lillehammeru (NOR), kde spolocne trénovali
s najlepSimi pretekarmi a stretli sa aj s Spickou norskej reprezentacie, o bolo pre nich
velkym prinosom a d'alSou motivaciou do budlcnosti. V zavere tyzdha som sa premiestnil na
preteky ICOC a COC do ndrskeho Trondheimu. Vyuzili sme pripravu na Campe a Startovali na
mostikoch, kde sa v zimnej sezdne budu konat’ MS. Pretekari spoznali profil mostikov a okolie
a verim, ze to v pripade Startu na MS zlrocia. Na pretekoch sa zucastnila cela Spicka Zien
uz pripravovala tyzden predtym, preto umiestnenia neboli u mna teraz tak podstatné, kedZze
sme pred tymto pretekom absolvovali narocnu pripravu.

V tyzdni 16.-22.9. sme zaciatok pripravy venovali technickej priprave na suchu
a v zavere cestovali na preteky ICOC a COC do rakuskeho Stams. Tam sa nam podarilo
splnit’ ciel’, ktory sme si stanovili u pretekarky Kapustikovej — spinenie tcasti v SP
dosiahnutym umiestnenim (nie kvétou vd'aka inej pretekarke!)

V tyzdni 23.-29.9. boli preteky ICOC zZien v Einsiedelne (Kapustikova a tréner Frak)
a preteky COC muzov v Klingenthale (Kapustik, Kapias a asistent trénera Kapustik.

Zhodnotenie pripravy 09/2025: podarilo sa nam splnit’ planované ukazovatele, aj ked’
v skokanskej cCasti nastali hlavne v pretekoch mensie vykyvy spOsobené u viacerych
pretekarov vel'kou snahou sa presadit’. Pretekari vo vacsej miere pracuju aj na udrzani, alebo
znizovani svojej telesnej vahy, ¢o moze vplyvat aj na ich celkovd Unavu, ale teraz je vhodny
Cas si to vyskusat/, aby boli do sezény pripraveni urcit’ si nejaké svoje idedlne limity.
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Stale najviac limitovany je pretekar Kapids, ktorého trapia bolesti kolena ,preto nadalej
potrebujeme s nim pracovat’ individualnejSie a dostat’ ho postupne opat’ na pozadovanu

vykonnost.
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Verim, Ze aj v tomto prechodnom pripravnom obdobi, ktoré nastava teraz, budeme
mat’ zo strany ZSL aj nad‘alej podporu, a zlepSovanim podmienok a aj za sl'benej pomoci zo
strany FIS NC, ktori by sme mali dostat’ v kratkej dobe, sa nam tymto podari adekvatne
pripravit’ do zimnej sezdny a splnit’ tak nase stanovené ciele.

4. Iné aktivity Sportovej sekcie (dosiahnuté alebo planované aktivity sekcie,
partnerstva, otvorend spolupréca, marketing/PR apod.)

B. Kritické zhodnotenie vysledkov Sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-
FIS pool na medzinarodnych sat'aziach (merate/né)

Meno: Frak Viadimir (RD tréner skoky-severska kombinacia)

Mesiac: september 2024

HEKTOR KAPUSTIK
Miesto Uroveri Disciplina Umiestnenie Pocet Dosiahnuté
pretekov P startujucich FIS body
Trondheimu
14.09.2024 (NOR) COC S] 50. 61.
Trondheimu
15.09.2024 (NOR) COC S] 48. 61.
21.09.2024 Stams (AUT) COC S] 49, 59,
22.09.2024 Stams (AUT) COC SJ 47. 59,
Klingenthal
28.09.2024 COC S] 35. 48.
8 (GER) 8
Klingenthal
29.09.2024 J . 48.
9.09.20 (GER) CocC S 36 8

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:
» NOR - Startoval na mostikoch, kde sa v zimnej sezéne budi konat’ MS. Mal menSie problémy pri
odraze /skory/,Co sa prejavilo na dizke skokov a v umiestneni
e GER - start na velkom mostiku, nastalo zlepsenie
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KIRA M. KAPUSTIKOVA

Uroven Disciplina Umiestnenie Pocet Dosiahnuté
pretekov P startujucich FIS body
Trondheimu
14.09.2024 (NOR) ICOC S] 44, 54.
Trondheimu
15.09.2024 (NOR) ICOC S] 45, 54.
21.09.2024 Stams (AUT) ICOC S] 20. 28. 11.b.
22.09.2024 Stams (AUT) ICOC S] 15.* 28. 16.b.
Einsiedeln
28.09.2024 (GER) ICOC S] 14. 26. 18.b.
Einsiedeln
29.09.2024 ICOC S] 14. 26.
(GER) 18.b.

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:

e V NOR nedokazala zopakovat’ skoky z tréningu/velka snaha za dobrym vysledkom sa prejavila
negativne v jej umiestneni

e AUT - splnila ocakavany ciel a otvorili sa jej cesta do SP*. No je potrebné este vel'a pracovat’ na
technike aby sa aj vo SP umiestrfiovala na bodovanych miestach. Mame na Slovensku d‘alsSiu
pretekarku, ktora si svojim umiestnenim (nie kvétou vd'aka inej pretekarky!) vybojovala pravo
Startu vo Svetovom pohari.

e GER -opat potvrdila svoju vykonnost’ a napriek tomu, Ze jej vysiel v kazdych pretekoch podla
predstav len jeden skok, 2x sa umiestnila na 14.mieste

ERIK KAPIAS
Miesto Urovei Disciplina  Umiestnenie Pocet Dosiahnuté
pretekov startujucich FIS body
21.09.2024 | Stams (AUT) CcocC S] 57. 59.
22.09.2024 | Stams (AUT) cocC S] 55. 59.
Klingenthal
28.09.2024 (GER)* CocC S] NA 48.
Klingenthal
29.09.2024 (GER)* CocC S] NA 48.
Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:
e GER - na preteky cestoval, ale nakoniec nestartoval, obnovili sa mu bolesti zraneného kolena
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JAKUB KARKALIK

Pocet Dosiahnuté
startujucich FIS body

Disciplina  Umiestnenie

07.09.2024 Szczyrk Orlen Cup NC 3. 12.

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:
e POL - Zlepsena vykonnost' oproti predchadzajicim pretekom

TAMARA MESIKOVA

Miesto Uroves Disciplina  Umiestnenie Potet Dosiahnuté
pretekov g Startujacich  FIS body

Rasnov

21.09.2024 (ROM) GP SJ] 35. 36.
Rasnov

22.09.2024 (ROM) GP SJ] 36. 36.

Slovné hodnotenie vykonnosti Sportovca:

e ROM - na preteky cestovala po chorobe/covid/, ktora nastala na zaciatku septembra. V pretekoch
nepodala dobry vykon a nasledne trénovala v domacich podmienkach a tieZ v Szczyrku (POL)

*V. Frak: ako tréner som uz viackrat namietal na hodnotenie Sportovcov v discipline skoky na lyZiach
a v severskej kombinacii podla IOV*. Nie su to lyziarske discipliny, kde sa zUcastfiuju Sportovci
z rozvojovych krajin a tzv. “hobici®, ktori si prisli zalyZzovat'. Pre miia ,ako trénera vpisanim indexu do
riadku by to bolo znevazenie vykonu tohto Sportovca, ked pod index 50 je to hodnotené, ako
nedostatocny vysledok hodny reprezentanta SR.

*Index ObtiaZnosti Vysledku (IOV) je podiel medzi hodnotou umiestnenia sportovca a celkovym poctom
sportovcov na Startovej listine vynasobeny 100.

Hodnota IOV = 100 znamend, Ze sportovec skoncil posledny.

Hodnoty IOV < 20 moZno povaZovat’ za statisticky vynikajuce vysledky reprezentanta SR

Hodnoty IOV > 50 povaZujeme za priemerné az nedostatocné vysledky hodné reprezentanta SR

Priklad: umiestnenie v discipline: 25. Miesto, celkom na starte v disicpline: 75

ov=25/75x100 = 33,3



PLAN VZDELAVACICH KURZOV ZSL - #1 update 18.10.2024

SEZONA 24/25 - INSTRUKTOR ZIMNYCH SPORTOV

December_2024 Typ kurzu Lokalita Rozsah
6.12.2024 koordinaény tréning lektori pred kurzom Jasna - hotel Liptov povinné
6.-15.12.2024 kurz IAD 1 Jasna 9 dni
6.-15.12.2024 kurz ISB 1 Jasna 9 dni
7.-8.12.2024 doSkolenie IAD 1 Jasna 2 dni
7.-8.12.2024 doSkolenie IAD 2 Jasna 2 dni
7.-8.12.2024 doSkolenie IAD 3 Jasna 2 dni
7.-8.12.2024 doSkolenie ISB 1 Jasna 2 dni
9.-13.12.2024 pripravny kurz vyéby lyZovania - Animatora lyZovania Jasna 5 dni
9.-13.12.2024 pripravny kurz vy¢by snowboardingu - Animatora snowboardingu Jasna 5 dni
9.-15.12.2024 kurz IAD 1 - skrateny pre Anim./D Jasna 7 dni
12.-15.12.2024 preskolenie IAD 1 Jasna 4 dni
12.-15.12.2024 preskolenie ISB 1 Jasna 4 dni
13.-15.12.2024 opravné skusky IAD 1 s moznostou tréningu Jasna 3 dni
13.-15.12.2024 opravné skusky ISB 1 s moznostou tréningu Jasna 3 dni
14.-15.12.2024 doskolenie IAD 1 Jasna 2 dni
16.-20.12.2024 dualkurz SNB Jasna 5 dni
16.-20.12.2024 pripravny kurz vy¢by lyZovania - Animatora lyZovania Krahule 5 dni
16.-20.12.2024 pripravny kurz vy¢by lyZovania - Animatora lyZovania Jasenska dolina 5 dni
16.-22.12.2024 kurz IAD 1 - skrateny pre Anim./D Jasenska dolina 7 dni
19.-20.12.2024 doskolenie IAD 1 Jahodna 2 dni
Januar/Februar_2025 Typ kurzu Lokalita Rozsah
tbd doSkolenie IAD 1, 1AD 2, ISB 1 podlia dopytu LS v jednotlivych strediskach 2 dni
tbd doskolenie IAD 1 Strbské pleso 2 dni
tbd preskolenie IAD 1 podlia dopytu LS v jednotlivych strediskach 4 dni
tbd pripravny kurz vyéby lyZovania - Animatora lyZovania Jahodna 5 dni
tbd pripravny kurz vy¢by lyZovania - Animatora lyZovania Snowland Val&ianska dolina 5 dni
7.1.-15.1.2025 kurz IAD 1 Jahodna 9 dni
7.1.-15.1.2025 kurz IAD 1 Snowland Val&ianska dolina 9 dni
7.1.-15.1.2025 kurz IAD 1 Krahule 9 dni
Marec/April_2025 Typ kurzu Lokalita Rozsah
14.3.2025 koordinaény tréning lektorov pred kurzom Jasna - hotel SKl/Liptov povinné
14.-23.3.2025 kurz IAD 1 Jasna 9 dni
14.-23.3.2025 kurz ISB 1 Jasna 9 dni
14.-23.3.2025 kurz IAD 2 Jasna 9 dni
15.-16.3.2025 kurz ISB 2 Jasna 9 dni
15.-16.3.2025 doskolenie IAD 1 Jasna 2 dni
15.-16.3.2025 doskolenie IAD 2 Jasna 2 dni
15.-16.3.2025 doskolenie IAD 3 Jasna 2 dni
17.-21.3.2025 doskolenie ISB 1 Jasna 2 dni
17.-21.3.2025 pripravny kurz vy¢by lyZovania - Animatora lyZovania Jasna 5 dni
17.-23.3.2025 pripravny kurz vy€by snowboardingu - Animatora snowboardingu Jasna 5 dni
20.-23.3.2025 kurz IAD 1 - skrateny pre Anim./pedagog./wachumba? Jasna 7 dni
20.-23.3.2025 preskolenie IAD 1 Jasna 4 dni
21.-23.3.2025 preskolenie ISB 1 Jasna 4 dni
21.-23.3.2025 opravné skusky IAD 1 s moznostou tréningu Jasna 3 dni
21.-23.3.2025 opravné skusky ISB 1 s moznostou tréningu Jasna 3 dni
21.-23.3.2025 doskolenie IAD 1 Jasna 2 dni
tbd pripravny kurz vy¢by lyZovania - Animatora lyZovania Krahule 5 dni
tbd pripravny kurz vy¢by lyZovania - Animatora lyZovania tbd 5 dni
tbd kurz IAD 1 - skrateny pre Anim./pedagog./wachumba? tbd 7 dni
Maj_2025 Typ kurzu Lokalita Rozsah
kurz IAD 2 tbd 9 dni
tbd kurz IAD 3 tbd 9 dni
GS kurz tbd 5 dni
GS test AT snowsports 1 den




Sekcia Alpskych Disciplin

Navrh kalendara podujati — alpské discipliny sezona 2024/2025
Sutaz predziactva - kategéria U10/U12
25.-26.1.2025 kandidat TJ Rohace Zuberec — Zuberec
15.-16.2.2025 kandidat Bachledova Dolina
e V nezmenenom formate, terminovo prispdésobeny Poharu ZSL Ziakov

Pohar ZSL ziactva — kategoria U14/U16

16.-19.12.2024 FOX Ski Academy Reiteralm / Jasna*
17.-18.1.2025 SKI CLUB VRATNA Vratna

27.-29.1.2025 Ski klub Donovaly Myto pod Dumbierom - M-SR
1.-2.2.2025 JSC Dubravka VySna Boca

22.-23.2.2025 SKITEAM Oscadnica Oscéadnica- M-SR
15.-16.3.2025 SK ESL Jasna

e V nezmenenom formate, terminovo prispdsobeny medzinarodnym FIS pretekom
kategérie U16/U14

FIS — kategoéria U21 a dospely

17.-18.12.2024 JSC Dubravka Vy§na Boca

6.-9.1.2025 LK Valca Spindlerov Mlyn - speed M-SR
14.-15.1.2025 SKI CLUB Vratna (Interkritérium) Vratna

28.-29.1.2025 JSC Dubravka Vysna Boca - M-SR juniori
30.-31.1.2025 LK Valéa Myto pod Dumbierom - M-SR juniori
24.-25.2.2025 LK Valca ValCianska Dolina

10.-11.3.2025 VCS Strbské Pleso

25.-28.3.2025 LK Valéa Jasna- M-SR dospely

1.-2.4.2025 Zampa ski club Strbské Pleso

e Samostatné M-SR juniorov ktoré sa uskutocnia pred podujatiami EYOF 2025 a MSJ 2025

Pohar ZSL masters a open

20.-22.12.2024 T) Vysokeé Tatry Jurgow

25.-26.1.2025 T) Druzba Smredany Ziar Ziar Dolinky

8.-9.2.2025 Ski Team Polomka Bucénik Polomka - M-SR (SL)
1.-2.3.2025 JSC Dubravka Myto pod Dumbierom — M-SR (GS)
27.-29.3.2025 TJ Vysoké Tatry Strbské Pleso - FMC Masters

e Redukcia ojedno kolo (2 pretekovych dni) oproti sezéne 2023/24

LIGY
Vychodoslovenska — organizacia v rieSeni
Lesy Cup - organizacia potvrdena
Pohar Liptova - organizacia potvrdena
OLL Stred - organizacia potvrdena
e Zmena priLigach - 4 podporované kola (sezéna 2023/24 5 kél)

Ziadost — Bratislavska lyZiarska séria — novéa pripravovana sttaz pre deti v zapadoslovenskom
regione, planované 3 pretekové dni v zapadoslovenskom regidne
e Zaradenie Bratislavskej lyziarskej sérii medzi ligové sutaze ZSL — bez finan¢nej podpory



Sekcia Alpskych Disciplin

| SAD Zimné podujatia 2025

P.E. Popis uhrady Dodavatel plnenia Suma
SAD (Sekcia alpskych disciplin 128863 €
SAD |Technicki delegati a rozhodcovia Stylu 12 321 €
AL [FIS preteky 8810 €
AL |Sutaz u12 850 €
AL P-ZSL U16 2661€
SAD |Technicko-organizacné zabezpecenie podujati 68 360 €
AL [FIS preteky 19 pretekovych dni 19000 €
AL |Sutaz U12 4 pretekové dni 3400 €
AL |P-ZSL U1le 15 pretekovych dni 11500 €
AL |P-ZSL MaO 9 pretekovych dni 7 650 €
AL |Regionélne ligy VSL /HZLZL [ STRED / LIP - po 4.kola 13 600 €
AL |Regionalne ligy Bratislavka lyziarska séria - 3.kola - €
AL |Interkritérium Vratna 2024 5000 €
AL |FMC - masters 2024 3000 €
AL |SdtaZ druZstviev U12/U16 2000 €
AL |medaile / diplomy M-SR - U16/U21/dospely/masters 1320€
AL |pohdre /diplomy - celkové poradie 1890 €
SAD |Meranie a spracovanie vysledkov 48 182 €
AL FIS 16 907 €
AL ui2 3560 €
AL P-ZSL U16 13690 €
AL P-ZSL MaO 7 850 €
AL |Interkritérium Vratna 2025 2000 €
AL |FMC - masters 2025 4175 €

SAD Letné podujatia 2025

P.c. Popis uhrady Do6vodova sprava Dodavatel plnenia Suma
SAD [Sekcia alpskych disciplin 4020€
Technicki delegéti a rozhodcovia $tylu 820 €
GS |FIS Children 2x pretekovy den TD FIS 820 €
Technicko-organizacné zabezpecenie podujati 1000 €
GS [FIS Children Jasenska dolina 2x pretekovy den 2 x 500 eur/defi 1000 €
Meranie a spracovanie vysledkov 2200 €
GS [FIS Children 2x pretekovy den 2200 €




From: Jakubco Jan <jan.jakubco@zsl.sk>

Sent: Sunday, October 20, 2024 5:23 PM

To: Cagala Radovan <radovan.cagala@zsl.sk>

Cc: Matys Matej <matej.matys@zsl.sk>; Jana Buzekova <jana.buzekova@zsl.sk>
Subject: Podklad na VV - Podujatia - Kalendar MD

Ahoj Rado,

prosim ta o doplnenie materialu na Vykonny Vybor. Vopred sa ospravedIriujem za meskanie,
no cakali sme esSte na odpoved' niektorych organizatorov.

Kalendar podujati Sekcie modernych disciplin 2024/25 :
Pohar ZSL Ski Cross 2025
1. kolo—21.12.2024 — Strbské Pleso
2. kolo—09.02.2025 — Donovaly /Horehronska liga
3. kolo—-01.03.2025 — Donovaly
4. kolo—15.03.2025 — Strbské Pleso
Pohar ZSL Snowboard 2025
1. kolo—22.12.2024 - Strbské Pleso
2. kolo-07.02.2025 - Donovaly
3. kolo—-28.02.2025 - Donovaly
4. kolo- 14.03.2025 — Donovaly
5. kolo—21.03.2025 - Strbské Pleso
6. kolo—22.03.2025 — Strbské Pleso
Pohar ZSL Freestyle (Freeski&Snowboard) 2025
1. kolo—07.12.2024 — Donovaly — Rails
2. kolo—-22.02.2025 — Zuberec - Big Air
3. kolo—28.02.2025 — Donovaly — Slopestyle
4. kolo—16.03.2025 — Donovaly — Rails

5. kolo-23.03.2025 - Jasna — Rails

Zarover edte predstavime projekt Skolskej ligy MD. Aktudlne rie§ime technikalie a oficidlne schvalenie
#iadosti. Na Skolsku ligu vypracujeme a predstavime projekt na novembrovom VV-ZSL.

S pozdravom

Mgr. Jan Jakubco



Zimné podujatia 2025

P.c. Popis uhrady Dévodova sprava Dodavatel plnenia Suma
SMD [Sekcia modernych disciplin 67 260 €
SMD |Technicki delegéti a rozhodcovia $tylu 33300 €
P&P |Odmeny rozhodcom Pohdr ZSL 2024 6 x 5 dni x 70 eur/den 2100 €
P&P |Odmeny rozhodcom a TD pre FIS podujatia 2x FIS rules x 4 dni x 4 osoby 5200 €
P&P |Odmeny rozhodcom pre WRT 2024 2x World Rookie Tour 2024 1000 €
PP Cesto?/né nva'kladY + ubytovanie rozhodcov predbesny odhad
(nahradza ¢asomieru) 5000 €
EC [ECFISTD 1500 €
EC |Rozhodcovia EC-5+5 12 000 €
EC [EC Live Heats + Video Judging 6 500 €
SMD [Technicko-organizaéné zabezpecenie podujati 23 960 €
SX |prispevok na organizaciu podujatia 2. P-ZSL SX/Horehronska liga / Donovaly 750 €
SX |prispevok na organizaciu podujatia 3.P-ZSL SX Donovaly 750 €
SX |prispevok na organizaciu podujatia 4.P-ZSL SX Strbské Pleso 750 €
SX |prispevok na organizaciu podujatia 1. kolo 25/26 P-ZSL SX - Strbské Pleso 750 €
SBX |prispevok na organizaciu podujatia 2.P-ZSL SBX Donovaly 750 €
SBX |prispevok na organizaciu podujatia 3.P-ZSL SBX Donovaly 750 €
SBX |prispevok na organizaciu podujatia 4.P-ZSL SBX Donovaly 750 €
SBX |prispevok na organizaciu podujatia 5.P-ZSL SBX Donovaly 750 €
SBX |prispevok na organizaciu podujatia 6. P-ZSL V4 Strbské Pleso 750 €
SBX |prispevok na organizaciu podujatia 1. kolo 25/26 P-ZSL SBX - Strbské Pleso 750 €
P&P |prispevok na organizaciu podujatia 2.P-ZSL Donovaly Rails 1000 €
P&P |prispevok na organizaciu podujatia 3. P-ZSL Zuberska forsta Big Air 1000 €
P&P |prispevok na organizaciu podujatia 4. P-ZSL [ World Rookie Tour pokial' nebude EC, tak WRT+FIS 2000 €
P&P |prispevok na organizaciu podujatia 5. kolo P-ZSL / Donovaly Rails 1000 €
P&P |prispevok na organizaciu podujatia 1. kolo 25/26 P-ZSL Rails Donovaly 1000 €
SMD [Zabezpecenie trofeji, pohdrov a medaili WRT 600,- MSR a Celk. P-ZSL 2160,- ostatné 2.000,- dofinancovanie z dévodu $tartovného 4760 €
SKL |Skolska liga projekt 3x extra preteky v Ski Crosse, 3xSX + 3xSBX sucast' P-ZSL 5000 €
P&P |Rocny poplatok za World Rookie Tour 2024 WRT Rules World Snowboard Federation 700 €
SMD ([Meranie a spracovanie vysledkov 10 000 €
SX [Casomiera 4x SX 4000 €
SBX |Casomiera 6x SBX 6000 €




Ski Team
Slovakia

lovensksho lyZovania

S

Kalendar pretekov na sezénu 24/25

Severské discipliny — behy na lyZiach

Pohar ZSL v behu na lyZiach 2024/25

Zvaz slovenského lyzovania
Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava

www.zsl.sk

# kola Termin Disciplina |Organizator Stredisko
1 14.-15.12.2024 DI,SP  [SK Strba Strbské Pleso / FIS
2 (11.-12.01.2025 DI MSK Kremnica Skalka /MSR
3 25.-26.01.2025 DI, SP Levoca Nordic Centrum o.z- r.s.p |Levoca Nordic Centrum
4 01.—02. 02.2025 DI, SP SKP Vysoké Tatry T.Lomnica- Kolbisko
5 08.02.2025 DI SKP Martin Martin- Jedloviny
6 22.02.2025 DI Levoca Nordic Centrum o.z- r.s.p |Levoc¢a Nordic Centrum
7 08. - 09.03.2025 DI, SP MSK Kremnica Skalka pri Kremnici
\VC Kremnice / FIS SC
15. - 16.03.2025 DI, SP  [SK Strba Strbské Pleso / MSR
9 22.-23.03.2025 DI BK Opalisko Zavazna Poruba Strbské Pleso / FIS
Findle P-ZSL
10-15 [januar—marec 2025 |DI,SP Regionalna Tatranska bezeckd  [SKP Strbské Pleso

liga — Pohar mesta Vysoké Tatry

Kurzivou vyznacené kold st MSR.
V kalendari podujati mézu nastat zmeny na zaklade nepredvidanych technickych a objektivnych

pricin.

Severské discipliny — skoky na lyZiach, severska kombindcia

Pohar ZSL v skoku na lyZiach 2024/25

# kola Termin Disciplina |Organizator Stredisko
1 Januar - marec H70/100 |POL Zakopane
2 Janudr - marec H70/100 |POL Szczyrk/MSR




Zvaz slovenského lyzovania
Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava
www.zsl.sk

Ski Team
Slovakia

2viiz slovenského lyZovanio

SSD Zimné podujatia 2025

P.c. Popis uhrady Dévodova sprava Dodavatel plnenia Suma
SSD |Sekcia severskych disciplin 42320 €
SSD |Technicki delegéti a rozhodcovia $tylu 7820¢€
CC [sluzby TD FIS Slavic Cup VC Kremnica 3/2025 TD FIS 2000 €
CC |[sluzby TD FIS FIS Cup Zavazna Poruba 3/2025 TD FIS 2000 €
CC [sluzby TD FIS FIS Slavic Tatransky pohar 12/ 2025 TD FIS 2000 €
CC |sluzby TD FIS MSR Kremnica Skalka 1/25 TD FIS 260 €
CC (sluzby TD ZSL P-ZSL Levoc¢a Nordic Centrum 1/25 TD ZSL 260 €
CC [sluzby TD ZSL P-ZSL Tatranska Lomnica 2/25 TD ZSL 260 €
CC [sluzby TD ZSL P-ZSL Martin Jedl'oviny 2/25 TD ZSL 130 €
CC [sluzby TD ZSL P-ZSL Levoca Nordic Centrum 2/25 TD ZSL 130 €
CC [sluzby TD ZSL MSR Strbské Pleso 3/ 25 TD ZSL 130 €
CC [sluzby TD ZSL Pohdr mesta Vysoké Tatry 5.kdl januar az marec TD ZSL 650 €
SSD |Technicko-organizaéné zabezpe&enie podujati 16 000 €
CC [prispevok na organizaciu podujatia MSR Kremnica Skalka MSK Kremnica 1700 €
CC [prispevok na organizaciu podujatia P-ZSL Levoc¢a Nordic Centrum Levoca Nordic Centrum 1700€
CC [prispevok na organizaciu podujatia P-ZSL Tatranska Lomnica SKP Vysoké tatry 1700€
CC [prispevok na organizaciu podujatia P-ZSL Martin Jedl'oviny SKP Martin 850 €
CC [prispevok na organizaciu podujatia P-ZSL Levoca Nordic Centrum Levoca Nordic Centrum 850 €
CC [prispevok na organizaciu podujatia FIS Slavic Cup VC Kremnica MSK Kremnica 2000 €
CcC |prispevok na organizaciu podujatia MSR Strbské Pleso SK Strba 1700 €
CC [prispevok na organizaciu podujatia FISCup Strbské Pleso BK Opalisko Zavazna Poruba 2000 €
CC [prispevok na organizaciu podujatia FIS Slavic Cup Tatransky pohar SK strba 2000 €
CC [prispevok na organizaciu podujatia Pohdr mesta Vysoké Tatry 5.k6l januar az marec SKP Vysoké Tatry 1500 €
SSD |Meranie a spracovanie vysledkov 18 500 €
CC [sluzby casomiery podla platnej zmluvy MSR Kremnica Skalka VOS-TPK 2200 €
CC [sluzby ¢asomiery podla platnej zmluvy P-ZSL Levocda Nordic Centrum VOS-TPK 2200€
CC [sluzby casomiery podla platnej zmluvy P-ZSL Tatranska Lomnica VOS-TPK 2200€
CC [sluzby ¢asomiery podla platnej zmluvy P-ZSL Martin Jedl'oviny VOS-TPK 1100€
CC [sluzby ¢asomiery podla platnej zmluvy P-ZSL Levoca Nordic Centrum VOS-TPK 1100€
CC [sluzby casomiery podla platnej zmluvy FIS Slavic Cup VC Kremnica VOS-TPK 2500 €
CC [sluzby ¢asomiery podla platnej zmluvy FIS Slavic Cup Tatransky pohar VOS-TPK 2500 €
CC [sluzby ¢asomiery podla platnej zmluvy MSR Strbské Pleso VOS-TPK 2200€
CC [sluzby casomiery podla platnej zmluvy FIS Cup Zavazna Poruba VOS-TPK 2500 €
SSD Letné podujatia 2025
P.E. Popis thrady Dévodova sprava Dodavatel plnenia Suma
SSD |Sekcia severskych disciplin 3800€
Letné MSR SJ 2025 1650€
SJ |prispevok na organizaciu podujatia 2x 250 eur/den 500 €
SJ |medaile + diplomy MSR Sj MSR ROL MAAD 150 €
SJ |extra MSR SJ prenajom aredlu Roziov p. Radhostem 1000 €
Technicki delegati a rozhodcovia stylu 300 €
ROL|sluzby TD na podujati ROL LM + cestovné nahrady podujatie ROL Z.Poruba TD ZSL 100 €
ROL|sluzby TD na podujati ROL Gerlachov + cestovné nahrady podujatie ROL Gerlachov TD ZSL 100 €
ROL|sluzby TD na podujati ROL Z.Poruba + cestovné nahrady podujatie ROL Z.Poruba TD ZSL 100 €
Technicko-organizacné zabezpedenie podujati 1400 €
ROL |prispevok na organizaciu podujatia podujatie ROL Z.Poruba BK Opalisko Z.Poruba 300 €
ROL |prispevok na organizaciu podujatia podujatie ROL Gerlachov TJ Tatran Gerlachov 300 €
ROL |prispevok na organizaciu podujatia podujatie ROL Z.Poruba BK Opalisko Z.Poruba 300 €
ROL|medaile + diplomy MSR ROL MSR ROL MAAD 250 €
ROL|pohare za celkové hodnotenie P-ZSL celkové hodnotenie MAAD 250 €
Meranie a spracovanie vysledkov 450 €
ROL [sluzby casomiery + cestovné nahrady podujatie ROL LM M.Jancik 150 €
ROL [sluzby casomiery + cestovné nahrady podujatie ROL Gerlachov M.Jancik 150 €
ROL [sluzby casomiery + cestovné nahrady podujatie ROL Z.Poruba M.Jancik 150 €
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