
Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja 
 

 

SMERNICA 1/2021 

upravujúca rozdelenie finančných prostriedkov z príspevku uznanému športu na účel 

rozvoja talentovaných športovcov – vetva Fitnes a kulturistika 
 

 

Článok I 

Základné ustanovenia 

1.1 

Účelom tejto smernice je stanoviť v zmysle zákona o športe č. 440/2015 Z. z., kritériá, účel a rozdelenie 

finančných prostriedkov z príspevku uznanému športu (ďalej len „PUŠ“) na účel rozvoja talentovaných 

športovcov Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja (ďalej len „SAFKST“) pre vetvu 

Fitnes a kulturistika.  

1.2 

V súlade s § 69 ods. 5 písm. b) zákona o športe je národný športový zväz povinný rozdeliť najmenej 20% 

finančných prostriedkov z PUŠ na účel rozvoja talentovaných športovcov, ak to 440/2015 Z. z. Zákon 

o športe, Usmernenie Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu (ďalej len „MŠVVaŠ“), Zmluva alebo 

Dodatok k zmluve s MŠVVaŠ o Príspevku uznanému športu neupravia inak. 

1.3 

V súlade s § 69 ods. 5 písm. b) zákona o športe, kritériá, účel a rozdelenie finančných prostriedkov schvaľuje 

najvyšší orgán národného športového zväzu (ďalej len „Konferencia SAFKST“).  

 

Článok II 

Účel použitia finančných prostriedkov 

2.1 

V súlade so Zmluvou s MŠVVaŠ o PUŠ sa za výdavky na športovú činnosť na účel rozvoja talentovaných 

športovcov považujú najmä: 

a) zabezpečenie a účasť športových reprezentantov a realizačných tímov na medzinárodných 

súťažiach, 

b) zabezpečenie športovej prípravy športových reprezentantov, talentovaných športovcov - 

občanov Slovenskej republiky a aktívnych športovcov - občanov Slovenskej republiky, v tom 

náklady najmä na: 

- tréningový proces, sústredenia, výcvikové tábory a prípravné stretnutia, 

- pitný režim, 

- doplnky výživy, 

- poistenie liečebných nákladov,  
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- funkčné a lekárske vyšetrenia, 

- diagnostiku, 

- regeneráciu a rehabilitáciu, 

- športové náradie, športové náčinie a iné materiálne vybavenie neinvestičného charakteru, 

- športové a súťažné oblečenie,  

- športová a súťažná obuv, 

- ochranné pomôcky a ochranné prostriedky, 

- súťažné farby a iné prostriedky na úpravu pokožky na súťaž, 

- mzdy a odvody športovcov a športových odborníkov, resp. úhrady za zmluvné vykonávanie 

- ich činnosti, vrátane výdavkov na zabezpečenie zákonných nárokov vyplývajúcich z ich 

- pracovno-právneho vzťahu (napr. stravovacie poukážky), 

- dopingovú kontrolu, 

- zabezpečenie tréningového partnera, 

- preprava športového materiálu a náčinia. 

c) organizovanie súťaží a športových podujatí (mládež a dospelí), v tom náklady najmä na: 

- ubytovanie, 

- stravu, 

- dopravu, 

- prenájom priestorov, zariadení a techniky, 

- ostatné výdavky nevyhnutne potrebné na zabezpečenie a organizovanie športového podujatia, 

- rozhodcov a organizátorov súťaží a podujatí, 

- zdravotnú službu, strážnu službu a iné služby, 

- dopingovú kontrolu, 

- dezinfekčné prostriedky, 

- ochranné pomôcky a ochranné prostriedky, 

- športové náradie, športové náčinie a iné materiálne vybavenie neinvestičného charakteru, 

- účasť pozorovateľov, prípadne delegátov, ak ju pravidlá súťaže vyžadujú, 

- nákup cien pre športovcov, 

- poštové služby a telekomunikačné služby, 

- poistenie podujatia, 

- poplatok za organizovanie podujatia 

- propagáciu, 

- tlmočnícke a prekladateľské služby, 

- technické zabezpečenie. 

d) vzdelávanie športových odborníkov, 

e) poplatky medzinárodným organizáciám a účasť na zasadnutiach ich orgánov, 

f) školenia a semináre, 

g) vydávanie odborných periodických publikácií alebo neperiodických publikácií, 

h) dopingovú kontrolu, 

i) športové náradie, športové náčinie a iné materiálne vybavenie neinvestičného charakteru, 
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j) organizovanie súťaží olympijských nádejí na území Slovenskej republiky, 

k) vykonávanie aktivít, ktoré propagujú šport ako súčasť zdravého životného štýlu a zvyšujú 

jeho úroveň na území Slovenskej republiky, ktorými sú najmä 

- kongresy, konferencie a odborné semináre, 

- uchovávanie a propagácia historických materiálov a hodnôt v športe 

 

 

 

Článok III 

Kritériá použitia finančných prostriedkov 

 

3.1 

V súlade s § 4 ods. 5 zákona o športe je talentovaným športovcom, športovec do 23 rokov veku, ktorý prejavil 

vysokú úroveň talentu, športových zručností a športových schopností a je zaradený do zoznamu 

talentovaných športovcov. 

3.2 

Do zoznamu členov talentovaných športovcov pre príslušný rok bude zaradený športovec, ktorý je v danom 

roku nie starší ako 23rokov a určením Komisie štátnej reprezentácie bol zaradený medzi talentovanú mládež, 

na základe výberu na súťaži (ktorejkoľvek súťaži domácej či zahraničnej, počas príslušného roka) alebo na 

zraze športovcov, podľa platných stanovených pravidiel SAFKST (svalová pripravenosť, prirodzene pekná 

postava, symetrické telesné proporcie, estetický a zdravý vzhľad tela s kvalitnou úpravou pokožky, 

symetrický rozvoj muskulatúry, atletická a esteticky príjemná postava, vhodný tvar postavy (V-tvar trupu, 

úzky pás, široký sval chrbta, široké ramená) a súmerná postava, spolu s muskularitou a celkovou dobrou 

kondíciou, hustotou svalstva, tvrdosťou svalstva, vyrysovanosťou a hĺbkou svalstva). 

 

Článok IV 

Rozdelenie finančných prostriedkov 

4.1 

Finančné prostriedky určené na zabezpečenie športovej prípravy a účasti talentovaných športovcov na 

významných súťažiach schvaľuje Výkonný výbor SAFKST na základe predloženého návrhu Komisie štátnej 

reprezentácie SAFKST.  

 

   Článok V 

Obdobie použitia finančných prostriedkov 

5.1 

Za oprávnené použitie finančných prostriedkov sa považujú výdavky, ktoré sú vystavené a uhradené v období 

od 1.1. do 31.12. daného kalendárneho roku, ak to 440/2015 Z. z. Zákon o športe, Usmernenie MŠVVaŠ, 

Zmluva alebo Dodatok k zmluve s MŠVVaŠ o PUŠ neupravia inak. 
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   Článok VI 

Spôsob vyplácania finančných prostriedkov 

6.1 

Finančné prostriedky na účel rozvoja talentovaných športovcov budú hradené SAFKST priamo dodávateľovi 

a následne bude na základe odovzdávacieho/preberacieho protokolu preukázané použitie verejných 

prostriedkov na stanovený účel. 

 

   Článok VII 

Záverečné ustanovenia 

7.1 

Táto smernica nadobúda platnosť a účinnosť jej schválením Konferenciou SAFKST dňa 22.6.2021.  

 

 

Smernicu vypracoval:       Mgr. Ing. Veronika Vančo Véghová 

Kontrolór SAFKST 
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