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ZAPISNICA
zo zasadnutia Vyroénej konferencie Slovenskej asociacie fitnes, kulturistiky
a silového trojboja za rok 2022
Bratislava, 18.3.2023
Slovenska asociacia fitnes, kulturistiky

Nézov Sportove] organizécie a silového trojboja, dalej len SAFKST
Nézov zasadajiceho orgénu Vyroéna konferencia SAFKST za rok 2022
Miesto Inutia Bratislava
Defi konania zasadnutia 18.03.2023
Zatiatok zasadnutia 12:00 hod.
Ukon&enie zasadnutia 14:30 hod.
Predsedajdci Mgr. Boris Mlisna, prezident SAFKST
Zapisovatel Mgr. Lenka Harvanova
Celkovy potet subjektov SAFKST 103
Prftomny potet subjektov SAFKST 67
Celkovy potet mandatov subjektov SAFKST | 182
Pritomny pofet mandatov subjektov SAFKST | 122

Informécie boli zverejnené na webovom sidle SAFKST a na webovom sidle IS3.

Hostia, ktorf boli informovani a pozvani na Vyro&ni konferenciu SAFKST za rok 2022

Kamencova

Jifi Jerabek, MBA, Ing. Mgr. Juraj ViIcek, JUDr. Peter Handiak, JUDr. Martina Tomus
Paluskova, JUDr. Vladimir Vrabec, JUDr. Jaromir Smatrala, PhD., Maro$ Bezak, Maria




PREZENCNA LISTINA ZO ZASADNUTIA VYROENE) KONFERENCIE SAFKST ZA ROK 2022

Poradie Nézov klubu Polet mandéatov
1. ALIS,s.r.o. 1
2. Ateam 1
3. AMONREI PUCHOV 2
4, B - Star 3
5. BENCh Team Bratislava 3
6. Biggie’s GYM Banovce nad Bebravou 3
7. Bikini Fitness 1
8. Body Club Samorin 1
9. CLUB FENIX 2019 1
10. DIFFERENT FITNESS 1
11. EXTRIFITSLOVAKIA CLUB 2
12. FC Dynamic 3
13. FCSHT-18 2
14. Fit Club Olymp 1
15. FITNES ZUZANA 1
16. Fitness Aerobik center 1
17. Fitness klub Iskra Hnid3ta 1
18. Fitness Team Ndmestovo 2
19. Fortuna Trnava 3
20. Galaxy 2 Poprad 2
21. GM Star 3
22. GymGol Klub 4
23, Hard Power Team Bardejov 3
24, International fitness club 1
25. JNKWTCH KLUB 1
26. Klasik fitness 1
27. Klasik Liptovské Sliate 2
28. Klub silového trojboja Senica 3
29. Klub silového trojboja Zvolen 2
30. Klub silovych $portov Banovce 1
31. K3K Levo&a pod makat 1
32. K3K mesta Staré Luboviia 3
33. Lamagym 1
34, LEGENDS GYM 1
35. LEGIA fitness Brezno 2
36. MK Fit 1
37. MS3K Olympic fitness centrum 1
38. NEW BLOOD TEAM 1
39, Obecny 3portovy klub Tatran Lipt. Osada 1
40. Pengym Wolkrova 4
41, Perec Fit 1
42. PG Bratislava 1
43, Power Club PreSov 2
44, POWER GEMER ACADEMY 1




45, Power Sport Zlatniky 3
46. ProFit Academy 3
47. PWL - club - Svétoplukovo 3
48, Rapid Bratislava 1
49, Roland Fitness s.r.o. 3
50. RSFIT 2
51. Silogym Bratislava 2
52. Slovan ST 1
53. Spartan Academy 1
54. Sportiva Gym Bratislava 1
55. 3K 6YMA4U - Bratislava 3
56. 3K Fit Max Ndmestovo 1
57. 3K lamat 1
58. 3K Pengym Bratislava 1
59. 3K Slévia Bratislava 2
60. 3K szk3 3
61. Sportovy klub ALL STARS Slovakia 1
62. Sportovy Klub Rehafit 2
63. Sportovy klub SPC Cast4 4
64. Supa Gym 1
65. TAMATEAM FITXKO 1
66. VTJ Technika a FBC Liptovsky Mikulad 4
67. Wolf Gym Bratislava 1
Spolu 67 subjektov SAFKST Spolu 122 mandétov

Tabulka 1: Pritomnost Statutdrnych zdastupcov o poverenych clenov stotutdrnymi zastupcami klubov
SAFKST s poctom platnych mandatov.

Poznamka: Celkovy pocet pozvanych klubov SAFKST s poctom platnych mandatov v Prilohe €. 1.

Program Volebnej konferencie SAFKST 2022:

1. Otvorenie Konferencie

2. Kondtatovanie ucasti delegatov o naplneni podmienok pre zvolanie Konferencie a
podmienok uznasaniaschopnosti

3. Rozhodnutie o navrhoch na zmenu alebo doplnenie navrhovaného programu

. Schvalenie programu

. Volba organov Konferencie a pracovnych komisii = mandatovej a ndvrhovej komisie
. Sprava o cinnosti Prezidenta

. Sprava o cinnosti Viceprezidenta pre fitnes a kulturistiku

. Sprava o Cinnosti Viceprezidenta pre silovy trojboj a tlak na lavicke

. Schvalovanie rozpoctu SAFKST na rok 2023

10. Sprava o hospodareni SAFKST, (ctovna zavierka

11. Vyroéna sprava Kontrolora

12, Vyrocna sprava SAFKST

13. Schvalovanie novych klubov

14. Rozne — diskusia

15. Sprava mandatovej a navrhovej komisie

16. Schvalenie uzneseni

17. Zaver, obed pre ucastnikov konferencie
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Pozvanka  aprogram  \yrocnej
konferencie SAFKST za rok 2022
Vyrocna sprava SAFKST za rok 2022
Poverenie k zastupovaniu na
Vyroénej konferencii SAFKST za rok
2022

Zoznam klubov a pocet mandatov
SAFKST za rok 2022

Potvrdenie uG&asti na Vyrognej
konferencii SAFKST za rok 2022

Konitatovanie ucasti delegatov o
naplneni podmienok pre zvolanie
Konferencie a podmienok
uznasaniaschopnosti

Navrhy na zmenu alebo doplnenie
navrhu programu

Schvdlenie programu

Volba organov Konferencie a
pracovnych komisii = mandatovej a
navrhovej komisie

Sprava o Cinnosti Prezidenta

Sprava o ¢innosti Viceprezidenta pre
fitnes a kulturistiku

Sprava o ¢innosti Viceprezidenta pre
silovy trojboj a tlak na lavicke

Sprava o hospodareni za rok 2022
Vyrocnd sprava Kontroldra SAFKST
\yro€na sprava SAFKST
Schvalovanie novych klubov SAFKST
Stanoviska k diskusii

Sprava mandatovej a navrhovej
komisie

Schvalenie  uzneseni  Vyrocnej
konferencie SAFKST za rok 2022

Podklady boli  zverejnené na
webovom sidle SAFKST a 1S5
Pozvédnka  aprogram  Vyrocnej
konferencie SAFKST za rok 2022
spoloéne so zoznamom  klubov
a poftom mandatov SAFKST za rok
2022




e Poverenie k zastupovaniu na
Vyrocnej konferencii SAFKST za rok
2022

e Potvrdenie ucasti na Vyrocnej
konferencii SAFKST za rok 2022

Priebeh a rokovanie potas Vyjro&nej konferencie SAFKST za rok 2022

Bod &. 1 Otvorenie Konferencie

Vyroénu konferenciu za rok 2022 oficidlne zahajil prezident Slovenskej asocidcie fitnes,
kulturistiky a silového trojboja, Mgr. Boris Mlsna. Uvodnym prihovorom privital vietkych
zucastnenych clenov SAFKST, kontrolora SAFKST lJifiho Jefabka, MBA, predsedu QOdvolace]
komisie Ing. Mgr. Juraja VIceka, podpredsedu Odvolacej komisie Slavomira Liptéka a
pravnych zastupcov SAFKST JUDr. Petra Hardiaka a JUDr. Martinu Tomus Paluskovi.

Bod & 2 Kon3tatovanie (asti delegétov o napineni podmienok pre zvolanie Konferencle a
podmienok uznaSaniaschopnosti

Predsedajuci konferencie, Mgr. Boris Mlsna, oboznamil pritomnych delegatov s Ucastou
subjektov SAFKST na Vyrocnej konferencii, nasledne kontrolor SAFKST Jifi Jerabek overil
podla prezencnej listiny ucast opravnenych delegatov na VK SAFKST. V case zahdjenia
konferencie, 012:00 hod, bolo pritomnych 65 opravnenych delegétov SAFKST, ktori
disponovali po¢tom 120 hlasov, o predstavuje 63,11 % delegatov a 65,93 % platnych hlasov.
V case 0 12:15 hod. nastala zmena v pocte pritomnych delegatov spolocne s poctom hlasov
- na rokovanie sa dostavili dalsi dvaja opravneni delegati. V konecnom pocte sa Vyrocnej
konferencie zucastnilo celkom 67 opravnenych delegatov VK SAFKST, ktori disponovali
spolocne celkom 122 hlasmi, ¢o predstavuje 65,05 % opravnenych delegatov a 67 % hlasov.
Zasadnutie Vyrocnej konferencie bolo uznasaniaschopné. Uznasaniaschopnost zasadnutia
hola potvrdend aj Mandatovou komisiou.

Bod &. 3 Rozhodnutie o ndvrhoch na zmenu alebo dopinenie navrhovaného programu

Navrh na zmenu alebo doplnenie programu zucastnenymi delegatmi priamo na mieste pri
schvalovani programu Vyrocnej konferencie nebol podany. Delegati sa s programom mohli
oboznamit uz pred samotnym konanim konferencie, nakolko bol tento program spolocne
s pozvankou elektronicky odoslany vietkym delegatom VK SAFKST a zverejneny v sulade
s platnou legislativou. SAFKST bol pred terminom konania VK SAFKST avizovany jeden navrh
na doplnenie programu, kedy kontroldr SAFKST informoval delegata, Ze je nutné navrh
predlozif pri schvalovani programu priamo na mieste. Tento delegat sa ale osobne nedostavil
na zasadnutie VK SAFKST a oficidlne na mieste tak nebol predloZzeny Ziadne ndvrh na
doplnenie alebo Upravu ndvrhu programu VK SAFKST. Delegati VK SAFKST tak hlasovali
o programe v pdvodnom predloZzenom zneni.




Bod &. 4 Schvélenie programu

Predsedajici konferencie predniesol body programu Vyrocnej konferencie SAFKST za rok
2022, ktoré boli delegatom zaslané elektronicky pred konanim konferencie.

Prezident SAFKST, Mgr. Boris Mlsna, wvyzval zucastnenych kverejnému hlasovaniu, aby
Vyroéna konferencia SAFKST prebehla podla navrhnutého programu. Pritomni delegéti
hlasovanim potvrdili schvdlenie navrhnutého programu v pévodnom predloZenom zneni.

Za: 122 Proti: 0 Zdral sa: 0 Vysledok: Schvalené

Bod &. 5 Volba orgdnov Konferencie a pracovnych komisil — mandétovej a névrhovej komisie

Predsedajuci  konferencie podal navrh na zloienie a) pracovného predsednictva
b)manddtovef komisie a ¢) ndvrhove/ komisie.

A) ZloZenie pracovného predsednictva. 7a predsedu pracovného predsednictva bol
navrhnuty - Boris Mlsna, za ¢lenov pracovného vyboru: Lubod Matejicka a Pavol

Kovalcik; za zapisovatela: Lenka Harvanova a overovatelia: Jifi Jerabek a Maros Bezak.
Pracovné predsednictvo vo vyssie uvedenom zloZeni bolo verejnym hlasovanim
schvalené,

Za: 122 Proti: 0 Zdrial sa: 0 Vysledok: Schvélené

B) ZloZenie manddtovej komisie. Za predsedu bol navrhnuty Slavomir Liptak, za ¢lenov
Sona Bencova a Rastislav Lehoczky.
Uvedené zloZzenie mandatovej komisie bolo verejnym hlasovanim schvalené.

Za: 122 Proti: 0 Zdral sa: 0 Vysledok: Schvélené

C) ZloZenie ndvrhovej komisie. 72 predsedu bol navrhnuty Andrej Hlinka, za ¢lenov
Monika Beer a Andrej Markovic.
Uvedené zloZenie navrhovej komisie bolo verejnym hlasovanim schvalené.

Za: 122 Proti: 0 Zdral sa: 0 Vysledok: Schvélené

Bod &. 6 Spréva o &innosti Prezidenta

Prezident SAFKST, Mgr. Boris Mlsna, zhodnotil rok 2022 ako velmi Uspesny, a to po stranke
Sportove] a zéroven aj funkcionarske).

Vyzdvihol uspechy nasich Sportovcov na ME a MS 2022 , kedy Sportovci fitnes a kulturistiky
vybojovali 22 bronzowych, 29 striebornych a 32 zlatych medaili. Vyznamné tituly ziskali:
Tatiana Ondruskova absolutna majsterka sveta vo fitnes akrobatik. Aneta Tichd majsterka
sveta v bikiny fitnes. Natalia Poprocka majsterka sveta vo wellness fitnes. V kulturistike
majster sveta Marek Mitterko, titul absolutneho majstra sveta masters Peter Tatarka a
Radovan Belo. Titul majstrov sveta Elena Masarykova a Michal Barbier vo fitnes challenge
zmiesanych parov.

V silovom trojboji ziskali Sportovci 88 medaili, titul majsterka Europy v klasickom silovomn
trojboji lvana Horna a titul majsterka Eurdpy v tlaku na lavicke Monika Beer.




Uviedol zmeny vo vedeni sekcie Statnej reprezentdcie. Zdoraznil dolezitost pri dodrziavani
pravidiel SAFKST,

Prezident podakoval nielen Sportovcom, ale aj sekretaridtu, trénerom, Statnym trénerom,
¢lenom realizaénych timov, vietkym komisidam SAFKST, ¢lenom SAFKST a mnohym daldim,
ktori svojou pracou prispeli k plynulému chodu Narodného Sportového zvazu.

Sprava o ¢innosti Prezidenta bola verejnym hlasovanim schvalena.

Priloha ¢. 2 Vyrocna sprava SAFKST 2022

Za: 122 Proti: 0 ZdrZal sa: 0 Vysledok: Schvélené

Bod &. 7: Spréva o &innosti Viceprezidenta pre fitnes a kulturistiku

Viceprezident pre fitnes a kulturistiku SAFKST, Mgr. Lubos Matejicka, zhodnotil priebeh roka
2022 ako velmi pozitivny rok pre vetvu fitnes a kulturistiky. Vyzdvihol vyznamné umiestnenia
Sportovcov SAFKST na ME a MS v roku 2022,

Viac v prilohe €. 2 Wrodna sprava SAFKST 2022

Sprava o cinnosti Viceprezidenta pre fitnes a kulturistiku bola verejnym hlasovanim
schvalena.

Za: 122 Proti: 0 Zdrial sa: 0 Vysledok: Schvélené

Bod & 8 Spréva o &innosti Viceprezidenta pre silovy trojboj a tlak na lavitke

Viceprezident pre silovy trojboj a tlak na lavicke, Pavol Kovaléik, zhodnotili priebeh roka 2022
ako bohaty rok. Vetva ST prijala mnoho novych dokumentov v ramci fungovania ST a ziskala
mnoistvo medailovych umiestneni. Viceprezident p. KovalCik wvyzdvihol wyznamné
umiestnenia Sportovcov pocas sezony 2022 a podakoval vietkym ¢lenom ST,

Sprava o cinnosti Viceprezidenta pre silovy trojboj a tlak na lavicke bola verejnym hlasovanim
schvalena.

Priloha ¢. 2 Vyrocna sprava SAFKST 2022

Za: 122 Proti: 0 Zdral sa: 0 Vysledok: Schvélené

Bod &. 9 Spréva o hospodéreni za rok 2022

Predsedajici komisie, prezident SAFKST, z dévodu ospravedinenia nepritomnosti p. Marie
Kamencovej zo spolocnosti Investyl TN sr.o., precital spravu o hospodareni SAFKST za rok
2022.

Sprava o hospodareni za rok 2022 bola verejnym hlasovanim schvalena.
Priloha ¢. 2 Vyrocna sprava SAFKST 2022

Za: 122 Proti: 0 Zdral sa: 0 Vysledok: Schvélené

' Bod & 10 Vyro&n spréva Kontroléra




Kontrolor SAFKST, Jifi Jefabek, MBA, predniesol pritomnym delegdtom Vyrotnu spravu
kontroléra o ¢innosti za rok 2022, v ktorej pritomnych oboznamil o priebeine
kontrolovanych oblastiach v ramci internej kontroly SAFKST, dalej oboznamil delegatov so
zmenami v legislative, ktoré nastali v priebehu roku 2022, oboznamil delegatov

s kontrolami, ktoré v priebehu roku prebehli v SAFKST zo strany organov verejnej spravy.
Sucastou vyroénej spravy kontroléra bolo o.i. aj vyhodnotenie ¢innosti v danom roku

v oblasti disciplindrnych priestupkov, a v neposlednom rade kontrolér upozornil na aktualnu
zasadnu zmenu zékona o dobrovolnictve, ktora bola schvalend vo februari 2023 a je platna
aucinna od 1. 4, 2023.

Verejnym hlasovanim konferencia berie na vedomie Vyrofnu spravu Kontroldra SAFKST za
rok 2022.

Priloha ¢. 2 Vyrocna sprava SAFKST 2022

Za: 122 Proti: 0 Zdrial sa: 0 Vysledok: Schvalené

Bod &. 11 Schvalovanie rozpo&tu SAFKST na rok 2023

Kontrolor SAFKST, Jifi Jefabek, odporudil delegatom VK SAFKST schvalit konanie on-line

konferencie k bodu & 12 Schvalovanie rozpoctu SAFKST na rok 2023 v mesiacoch maj/jun

2023. Ako dovod uviedol najma docerpavanie verejnych financii za rok 2022 (do 31. 3. 2023)

a sucasne neuplné informacie o prijmoch na rok 2023.

Bol tak predloZeny navrh predbeiného rozpoétu na rok 2023, ktory bol schvdleny pri

rokovani VV SAFKST dria 11.2.2023

mailto:https://safkst.sk/files/other/documents/vykonny vybor/zapisy/2023/2. zapisnica z
vv 11.2.2023 sl. grob.pdf

Konferencia schvaluje predbeiny rozpocet s podmienkou, aby VV SAFKST predloZil finalny

rozpocet SAFKST na rok 2023 na schvalenie formou per rollam najneskor do dia: 30. 6. 2023

Priloha ¢. 3 Predbeiny rozpocet na rok 2023

Za: 122 Proti: 0 Zdrial sa: 0 Vysledok: Schvélené

Bod &. 12 Vyro&nd spréva SAFKST

Predsedajlci, prezident SAFKST, poZiadal zucastnenych o vyjadrenie k dotknutému
dokumentu: Vyroéna sprava SAFKST. Polas celej konferencie bola tato Vyroénd sprava
premietana vietkym delegatom.

Verejnym hlasovanim konferencia Viyroénu spravu SAKST za rok 2022 schvalila.

Priloha ¢. 2 Vyrocna sprava SAFKST 2022

Za: 122 Proti: 0 Zdrial sa: 0 Vysledok: Schvélené

Bod &. 13 Schvilenie nowych klubov SAFKST

Predsedajuci, prezident SAFKST, predloZil zoznam klubov, ktoré podali Ziadost o Elenstvo
v SAFKST.




APOLLON FITNESS CLUB — Statutarny zastupca: Humenny Martin
BEST of BEST — Statutarny zastupca: Celerikova Martina

Body and Fitness - Statutarny zastupca: Pacek Jaroslav
CityGymKlub KOSICE — $tatutdrny zastupca: Martinka lgor

Fitklub Lednické Rovne — Statutdrny zastupca: Betustin Jozef
CHAmMPIoN CLUB - Statutarny zastupca: Dolinaj Miroslav

JUMP Zilina - $tatutdrny zastupca: Majercikova Veronika

Klub silového trojboja a kulturistiky Piestany — Statutarny zastupca: Vavrinec Michal
LADY FITNESS — Statutarny zastupca: Plevkova Dominika

10 Limitless Academy 0.z. — Statutarny zastupca: Barbier Michal

11. PWL Fitnes Club Velké Kostolany — Statutarny zastupca: Orel Maros
12. Trinity Training Centre — Statutarny zastupca: Matuska Peter

LNV R WN e

Verejnym hlasovanim konferencia schvalila Ziadosti vy3sie uvedenych klubov. Schvélenim
konferenciou sa tieto kluby stali platnymi subjektami SAFKST.

Za: 122 Proti: 0 Zdrial sa: 0 Vysledok: Schvélené

Bod &. 14 Rdzne — diskusia

V diskusii vystapili clenovia SAFKST
1) Ivana Horna s nasledujucimi pripomienkami:

a) zverejiiovanie zapisnic KST
b) podmienky zaradenia $portovcov do reprezentacie v ST
¢) zmena kalendara v ST (kolizia terminov zahraniénych a domdécich sitaii)

Na vyssie uvedené otazky odpovedal Viceprezident ST Pavol Kovalcik :

1a) zapisnice z KST nie je povinné zverejiioval = KST je poradny orgdn VV SAFKST bez viastnej
pravnej subjektivity

1b) rdtaju sa vietky ziskané medaile, tzn. akykolvek dosiahnuty vysledok sa pocita

1c¢) P. Kovaldik informoval, Ze pri tvorbe kalendaro so zohladriuju terminy vietkych sutaZi tak,
aby nedochddzalo k ich kolizii.

Pan prezident Boris Mlsna doplnil poznamku, Ze nie je mozné menif sutaZny kalenddr, a to
najmd kvéli hospoddrnosti spojenej s ndrocnou organizaciou sutai,

Sportovkyni |. Hornej bolo navrhnuté, aby svoje podnety podala Komisii ST na najbliziie
prerokovanie.

b) p. Vladimir Krasnohorsky - vystipil na Vyroénej konferencii, kde podakoval prezidentovi
SAFKST Mgr. Borisovi Mlsnovi, za zabezpefenie ocenenia pre Zivotné jubileum Zuzany
Kofinkovej, ktora bola prvou profesiondlnou kulturistkou na Slovensku, ziskala mnoho
vyznamnych sutainych oceneni aje nositelkou Ceny za celoZivotné dielo a prinos
v kulturistike.

Poukazal na osoby mimo SAFKST, ktoré Siria dezinformacie v suvislosti s Cinnostou SAFKST.




¢) Marian Prekop vystupil s poZiadavkou o moznost jednoduchsieho postupu pri podavani
Ziadosti o registraciu clena SAFKST.

Konferencia zobrala tuto poZiodavku na vedomie a poverila VW SAFKST overenim moZnosti
riesenia.

d) Ziadost Elena SAFKST o odpoved, i sa lekarske potvrdenie uz moie nahravat do IS SAFKST
a i takto nahraté potvrdenie je akceptovatelnym dokumentom.

Odpoved: Prebieha priprava IS SAFKST, aby bolo moiné nohravaf lekarske prehliadky, resp.
potvrdenia do systému. Elektronicka verzia nahraného potvrdenia v IS je platnym podkladom.

e) p. Andrej Markovi€ vystdpil s otazkou, €i je moiné on-line prihlasovanie na sutaZe cez IS
SAFKST pred|(zit. Tzn. poskytnt $portovcom dlhii &as na rozhodnutie, & sa danej sufazi
zucastnia alebo nie,

Odpoved: Nastavenia deadlinu prihldasenia ma svoj opodstatneny vyznam, sluZi v prospech
organizatora a odbremenenia sekretarov pocas sutaZi. V pripade, ak so deadline prihldsenia
nestihne, je mozné pretekara zaregistrovaf dodatocne Ziadostou o jeho prihlasenie na sufaz.

Bod &. 15 Spréva mandétovej, volebnej a ndvrhovej komisie

Priloha ¢. 4 Sprava mandadtovej komisie
Priloha ¢. 5 Spravae navrhovej komisie

' Bod &. 16 Schvélenie uznesenf

Spréva mandstove] komisie:

Konferencia je uznasaniaschopna: zaregistrovali sme 67 subjektov s poctom 122 platnych
mandatov z celkového poctu pozvanych 103 subjektov s po¢tom 182 platnych mandatov,
pricom pre uznasaniaschopnost bolo potrebnych minimalne 52 subjektov s poftom 92
platnych mandatov.

Konferencia schvdlila spravu mandatovej komisie.
Priloha ¢, 4 Sprava mandatovej komisie

Spréva névrhovej komisie:

Konferencia SAFKST berie na vedomie:

a/ Konstatovanie Ucasti delegatov o plneni podmienck pre zvolanie Konferencie
a podmienok uznaianiaschopnosti

b/Rozhodnutie o ndvrhoch na zmenu alebo doplnenie navrhovaného programu
¢/ Vyroénu spravu kontroldra za rok 2022

d/ Spravu o hospodareni SAFKST

e/ Zavery z diskusie k bodom bod pism. a) — bod pism. e)

Konferencia schvalila spravu nadvrhovej komisie.

Priloha €. 5 Sprava navrhovej komisie

| Konferencia SAFKST schvaluje:
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a/ Program konferencie SAFKST za rok 2022
b/ ZloZenie pracovného predsednictva v zloZeni: predseda - Mgr. Boris Mlsna, ¢lenovia
pracovného wyboru - Lubos Matejicka a Pavol Kovalcik, zapisovatel - Lenka Harvanova,
overovatelia — Jifi Jefabek, Maros Bezak.
c/Mandatova komisiu v zloZeni: Slavomir Liptak, Sofia Bencova a Rastislav Lehoczky
d/ Navrhovu komisiu v zloZeni: Andrej Hlinka, Monika Beer, Andrej Markovié
e/ Spravu o ¢innosti prezidenta SAFKST za rok 2022
f/ Spravu o &innosti Viceprezidenta pre fitnes a kulturistiku za rok 2022
g/ Spravu o ¢innosti Viceprezidenta pre silovy trojboj a tlaku na lavicke za rok 2022
h/ Navrh predbeiného rozpoctu SAFKST na rok 2023
if Vyro€na spravu SAFKST za rok 2022
j/ Prijatie novych klubov:
13. APOLLON FITNESS CLUB - Statutarny zastupca: Humenny Martin
14, BEST of BEST - Celerikova Martina
15. Body and Fitness - Pacek Jaroslav
16. CityGymKlub KOSICE — Martinka Igor
17. Fitklub Lednické Rovne — Betustin Jozef
18. CHAmPloN CLUB - Dolinaj Miroslav
19. JUMP Zilina — Majeréikova Veronika
20. Klub silového trojboja a kulturistiky Piestany — Vavrinec Michal
21. LADY FITNESS - Plevkova Dominika
22. Limitless Academy o0.z. = Barbier Michal
23. PWL Fitnes Club Velké Kostofany — Orel Maros
24, Trinity Training Centre — Matuska Peter
k/ Spravu mandatovej a navrhovej komisie
I/ Uznesenia z \yro¢ne) konferencie za rok 2022

Konferencia uklada:

a/ Zabezpecit audit nezavislym auditorom Gctovnej zavierky a vyrocnej spravy
s uctovnou zavierkou za rok 2022
T:30.6.2023 Z: VWV SAFKST

b/ Zverejnit Uctovnu zavierku a vyrotnu spravu za rok 2022 v registri uctovnych
zavierok.
T:30.6.2023 Z: VV SAFKST

c/Dopracovat rozpocet na rok 2023 a predloZit konferencii na schvalenie
T:30.6.2023 Z: VW SAFKST

d/ Overit moZnost jednoduchsieho postupu pri podéavani Ziadosti o registraciu ¢lena
SAFKST.

T:30.6.2023 Z: VV SAFKST
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Bod &. 17 Zéver, obed pre Gastnikov konferencie
Prezident SAFKST ukoncil Vyro¢nu konferenciu SAFKST za rok 2022 s podakovanim
zucastnenym a pozvanim na spoloény obed.

V Bratislave, dia 18.3.2023
Predsedajuci: Mgr. Boris Mlsna
Zapisovatel: Mgr. Lenka Harvanova

Overovatel: Jifi Jefdbek, MBA

Pozn. Originalne podpisané listinné dokumenty sU v pripade opravneného zaujmu uloZené
k nahliadnutiu na sekretariate SAFKST.

12



Prilohy
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Priloha &. 3 Predbeiny rozpotet na rok 2023
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Priloha &, 5 Spréva névrhovej komisie
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Priloha ¢.1 Celkovy pocet pozvanych klubov SAFKST s poctom platnych mandatov

R, SLOVENSKA ASOCIACIA FITNES, KULTURISTIKY
1 -~
A SILOVEHO TROJBOJA

2

)

g’ i; P 2
2 _'.“ > g Juniacka 6, 832 80, Bratislava www.safkst.sk e-mail: safkst@gmail.com
3}‘ SAFKST . ; mob.: +421 908 965 156 1€0 30842069 DIC 2020872513

70,3, &

Informacia o pocte hlasov pre clenské subjekty pocas zasadnutia Vyrocnej konferencie Slovenskej asociacie fitnes,
kulturistiky a silového trojboja, ktoré sa bude konat diia 18. 3. 2023 v Bratislave

Za prislusny ¢lensky subjekt sa moze konferencie zicastnif vyluéne jeden delegat.

Jednotlivé élenské subjekty modiu disponovat rozdielnym poétom hlasov, ktory je dany ich Elenskou zékladriou,
ktoru subjekty nahlasili na sekretariate SAFKST a bol dany do Informacného systému verejnej spravy.

Pocet hlasov jednotlivych subjektov je dany Stanovami SAFKST

o) 1 (jeden) hlas ma kazdy kolektivny élen v zmysle él. X. ods. 6 pism. a) s poétom individudlnych élenov v
zmysle él. X. ods. 6 pism. b) registrovanych v zdrojovej evidencii asocidcie s jeho prislusnostou od 1 do 20
clenov vratane.

b) 2 (dva) hlasy ma kazdy kolektivny clen v zmysle ¢l. X. ods. 6 pism. a) s poctom individualnych clenov v
zmysle ¢l. X. ods. 6 pism. b) registrovanych v zdrojovej evidencii asociacie s jeho prislusnostou, ktory ma od
21 do 50 ¢lenov vratane.

c¢) 3 (tri) hlasy ma kazdy kolektivny clen v zmysle ¢l. X. ods. 6 pism. a) s poctom individudlnych
clenov v zmysle ¢l. X, ods. 6 pism. b) registrovanych v zdrojovej evidencii asocidcie s jeho
prislusnostou, ktory ma 51 a viac élenov.

d) Jeden hlas naviac k poctom hlasov uréenym podfa pism. o) 0Z pism. ¢) ma koZdy kolektivny élen v zmysle ¢l.
X. ods. 6 pism. a), ktory mal v kalenddrnom roku, ktory predchddzo kalendarnemu roku konanio Konferencie

ospon jedného individudineho élena aktivneho Sportovca s jeho prisiusnostou, ktory ziskal na majstrovstvdach

Eurdpy, alebo majstrovstvach sveta v akejkolvek kategorii medailoveé umiestnenie.

Za den rozhodujuci pre posudenie poctu individualnych €lenov kolektivnych clenov SAFKST a ur€enie poctu
hlasov delegatov podla pismena a) a b) sa povazuje 30. (tridsiaty) den pred terminom konania Konferencie SAFKST.
Informécie o pocte individualnych clenov kolektivnych lenov SAFKST a urcenie poctu hlasov delegatov podla pismena
a) a b) sa zverejriuje na webovom sidle SAFKST, najneskdr do 28. dina pred terminom konania Konferencie SAFKST.

Podla poctu hlasov dostanu delegati lenskych subjektov pri prezentacii hlasovacie listky.
Hlasovacie listky budd farebne odliSené, kaZda farba bude reprezentovat prisluény podet hlasov.



Rozdelenie hlasov pre subjekty SAFKST na Vyrocnej konferencii za rok 2022:

P.E.: Subjekty s 1 hlasom Subjekty s 2 hlasmi Subjekty s 3 hlasmi Subjekty so 4 hlasmi
1. 365 GYM AMONRE| PUCHOV B - Star GymGol Klub
2, ALIS, sro. Energyfit BENCh Team Bratislava Pengym Wolkrova
3. Ateam EXTRIFITSLOVAKIA CLUB Biggle's GYM Banovce nad Sportovy klub SPC Casta

Bebravou
4. Antik Brodské FCSHT-18 FC Dynamic V1) Technika a FBC Liptovsky
Mikulad
S. Bikini Fitness Fitness Team Namestovo Fortuna Trnava
6. Body Club Samorin Galaxy 2 Poprad GM Star
7. Bona Fit Klasik Liptovské Sliace Gymnastika a fitness Zilina
B. BPC SK Klub Power Body Topoléany | Hard Power Team Bardejov
9. CLUB FENIX 2019 Klub sllového trojboja T+T - | Ivetfit
Sabinov
10. DIFFERENT FITNESS Klub silového trojboja Junior fitness klub Zvolen
Zvolen
11. Elite Bodybullding SK KO Magnezit Revica Klub silového trojboja Senica
12 Fit Club Olymp LEGIA fitness Brezno KSK mesta Stara Lubovia
13, FITNES ZUZANA Power club AC Uniza Zilina | Power Sport Zlatniky
14. Fitness Aerobik center Power Club Preiav ProFit Academy
15. Fitness klub Iskra HnG5ta | POWER GYM DETVA PWL - club - Svatoplukovo
16. GymFit Sokol Skalica RSFIT Roland Fitness s.r.o.
17. International fitness club | Silogym Bratislava Telovychovni jednota DRUZBA
PIESTANY
18. JNKWTCH KLUB STARS for STARS Bratislava | $K 6YMA4U - Bratislava
19. | Journey To Greatness SK Olympia - 585 Kodice $X JUST GYM
20. KFK Petrialka 8K Sldvia Bratislava SK SZKS
21. Klasik fitness Sportovy Klub Rehafit Veterinary BB club Koice
22 Klub silovych $portov Telovychovna jednota WP Comp Bodybuilding
Banovce Strojar Malacky
23, KSK Levoca pod makat Napratany bodybuilding
club
24, Kulturisticky klub Ziar nad
Hronom
25. Lamagym
26. LEGENDS GYM
27. MAXERGYM ACADEMY
28. MK Fit
29, MS3K Olympic fitness
centrum
30. NEW BLOOD TEAM
31. Obecny Sportovy klub
Tatran Lipt. Osada
32. Oddiel kulturistiky a
silového trojboja PRO-fit
Zilina
33. Orion Gym
34. Pepo Team
35. Perec Fit
36, PG Bratislava
37. POWER GEMER
ACADEMY
3B. Powerlifting &
Benchpress Belusa
39. Rapid Bratislava
40. Rock Body Michalovce
41. Rocky Building
42, Slovan ST
43, Spartan Academy
44 Sportiva Gym Bratislava
45. SK Fit Max Namestovo
46, SX FIT-STAR Handlova
47, SK Lamaé




50. Sportovy klub ALL STARS
kia

. Pe Bratis
49. | SKSK3C

51, Supa Gym

52, TAMATEAM FITXKO
. Mold.
tis
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HISTORICKY PREHLAD

CLENSTVO SAFKST

IDENTIFIKACIA UCTOVNEJ JEDNOTKY

ORGANIZACNA STRUKTURA

POSLANIE A CIELE SAFKST

ZAKLADNE UDAJE O SAFKST V ROKU 2022

UDAJE O SUBJEKTOCH A CLENOCH

ZMENY VYKONANE V ZAKLADAJUCOM DOKUMENTE A V INYCH PREDPISOCH
PERSONALNE ZMENY V SAFKST V ROKU 2022

SPRAVA PREZIDENTA O CINNOSTI SAFKST V ROKU 2022
SPRAVA VICEPREZIDENTA PRE FITNES A KULTURISTIKU
SPRAVA VICEPREZIDENTA PRE SILOVY TROJBOJ A TLAK NA LAVICKE
ROZPOCET SAFKST NA ROK 2022

OSVEDCENIE O UZNANI ZA NARODNY SPORTOVY ZVAZ
FINANCNY VYKAZ VYUCTOVANIE DOTACII

- POUZITIE DOTACII Z MINISTERSTVA SKOLSTVA - PRIJEM

- POUZITIE DOTACIi Z MINISTERSTVA SKOLSTVA - VYDAJ
ZOZNAM SUBJEKTOV POSKYTNUTYM PROSTRIEDKY V SUME
PREVYSUJUCEJ HODNOTU 5.000 EUR

SPRAVA 0 HOSPODARENI SAFKST V ROKU 2022

VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI KONTROLORA ZA ROK 2022
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HISTORICKY PREHLAD

VZNIK ASOCIACIE - Slovenska asocidcia fitnes, kultunistiky a silového trojboja vznikla v roku 1993 pod pévodnym

nazvom Slovenska kulturisticka asociacia (SKA)

POSOBENIE ASOCIACIE - ZdruZuje oddiely fitnes, kulturistiky a silového trojboja a fitnescentrd na Slovensku.

SUTAZE A REPREZENTACIA - Od svojho vzniku organizuje majstrovské a poharove sutaze vo fitnes, kulturistike
a silovom trojboji vietkych vekovych kategorii a ma prepracovany systém prace s reprezentaciou Slovenska

AKTIVNE CLENSTVO

SAFKST je aktivhym d&lenom najprestiznejsich
europskych a svetovych organizacii tohto Sportu -
SOSV, EBFF, IFBB, EPF, IPF.

ORGANIZACIA IFBB

Organizacia IFBB (International Federation of
Bodybuilding and Fitness) zdruZuje vyse 190
clenskych statov, je sucastou medzinarodného
Olympijského hnutia.

ORGANIZACIA IPF

Organizacia IPF  (International Powerlifting
Federation) zdruzuje 100 clenskych statov.
Obe svetové federacie, IFBB aj IPF, si ¢lenmi
GAISF a IWGA.

SAFKST '
A MEDZINARODNE SUTAZE

Vysledky Sportovcov  SAFKST v eurdpskych
a svetovych sutaZiach radia fitnes, kulturistiku
a silovy trojboj na najvySsie priecky vysledkov
slovenského Sportu vobec!



CLENSTVO SAFKST

SAFKST je aktivnym ¢lenom najprestiznejsich eurépskych
a svetovych organizacii

SLOVENSKY
OLYMPIJSKY
A SPORTOVY
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IDENTIFIKACIA
UCTOVNEJ JEDNOTKY

o NAZOV A ADRESA

SLOVENSKA ASOCIACIA FITNES, KULTURISTIKY
A SILOVEHO TROJBOJA

Junacka 6, 832 80 Bratislava

O PRAVNA FORMA

SAFKST je Sportovou organizaciou podla § 8 ods. 1 zdkona ¢. 440/2015 Z
z o Sporte a o zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej len ,Zakon"),
ktora ma pravnu formu obcianskeho zdruzenia zalozeného podla zakona ¢,
83/1990 Zb. o zdruZovani oblanov v zneni neskorsich predpisov (dalej len
.JAsociacia”), ktora na Gzemi Slovenskej republiky plni Glohy narodného
Sportového zviazu.

O IDENTIFIKACNE CISLO ORGANIZACIE
ICO: 30842069
® ROK VZNIKU

1993
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ORGANIZACNA STRUKTURA
VYKONNY VYBOR

Mgr. Lubos Matejicka

Viceprezident pre fitnes a kulturistiku

Pavol Kovalcik
Viceprezident pre silovy trojboj
a tlak na lavicke

Mgr. Boris Misna
Prezident SAFKST Roland Brosman

zastupca pretekarov
fitnes a kulturistiky

Ing. Ondrej Novomesky

zastupca pretekarov
silového trojboja a tlaku na lavicke
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POSLANIE A CIELE SAFKST

1. Zakladnym poslanim SAFKST je zdruZovat obéanov prostrednictvom svojich élenov, ktorym dava
fitnes, kulturistika a silovy trojboj moznosti rozvoja fyzickych a dusevnych schopnosti, pri dodrziavani
zasad tolerancie a etiky.

Hlavna dloha je vytvorit optimdine podmienky pre aktivitu svojich élenov. Tomuto cielu podriadujd
vietky orgdny svoje rozhodnutia.

2. Poslanim SAFKST je dalej predovietkym:
a, organizovanie celodtitnych sutai dospelych a celostitnych satazi mlideze
vo fitnes, kulturistike a silovom trojboji,
b. zabezpecenie vyberu a pripravy $portovcov do Sportovej reprezentacie Slovenskej republiky
(dalej len ,3portova reprezenticia®) a ich GZasti na medzinarodnych sataZiach,
c. zabezpecenie starostlivosti o talentovanych Sportovcov, podpora a rozvoj vrcholového Sportu
a amatérskeho Sportu s osobitnym dérazom na Sport deti a mladeze.

3. Naplnanim poslania SAFKST v spolocnosti sa sleduje verejny zaujem a dosahuji sa ciele SAFKST spété
s harmonickym rozvojom $portu vo vieobecnosti a napliania verejného zaujmu v Sporte, ktory su
podpora a rozvoj Sportu mlideZe, zabezpelenie pripravy a G(lasti Sportove] reprezenticie na
vyznamnych sttaZiach, ochrana integrity $portu a podpora zdravého spdsobu Zivota obyvatelstva,

4. Hlavné cinnosti SAFKST su aktivity SAFKST vykonavané sustavne, samostatne, v mene, na ucet a na
zodpovednost SAFKST, ktoré nie st podnikanim a nie su vykonavané ani za G¢elom dosiahnutia zisku,

5. Medzi hlavné ¢innosti SAFKST patria najma:
a. zastupovat, chranif a presadzovat zaujmy fitnes, kulturistiky a silového trojboja vo vztahu
k orgdnom verejnej spravy, medzinarodnym Sportovym organizaciam IFBB, EBFFIPF a EPF,
ktorych je ¢lenom, ako aj vo vztahu k inym Sportovym organizaciam,
b. vystupovat v mene fitnes, kulturistiky a silového trojboja vo vztahu k inym medzindrodnym
organizaciam
v oblasti $portu, inym narodnym Sportovym zvazom, narodnym Sportovym organizaciam, $tatu,
Uzemnej samosprave a inym pravnickym osobam a fyzickym osobdm a zabezpedif, aby zaujmy
SAFKST a jeho ¢lenov boli v rémci éinnosti tychto subjektov primerane brané na zretel,
urcovat filozofiu a koncepciu dinnosti SAFKST v zdujme rozvoja fitnes, kulturistiky a silového
trojboja
viest zoznam $portovych reprezentantov
navrhovat sportovych reprezentantov na zaradenie do rezortnych stredisk
v ramci moZnosti zabezpelovat' starostlivost o $portovych reprezentantov a metodicky riadit
ausmerhovat ich pripravu
g. zabezpecovat pripravu a Gcasf Sportovej reprezenticie na vyznamnych sufaziach vo fitnes,
kulturistike
a silovom trojboji
h. v ramci mozZnosti zabezpecovat starostlivost o talentovanych Sportovcov a metodicky riadit
a usmernovat ich pripravu zaradovat Sportovcov do verejného zoznamu talentovanych $portoveov
podia vykonnostnych kritérii
i. organizovat a riadif celodtatne sufaZe a iné sutaZe vo fitnes, kulturistike a silovomn trojboji pre .
svojich ¢lenov, alebo ich organizovanim a riadenim poverit inl $portovi organizaciu
j. ur€ovat druhy Sportovych odbornikov pésobiacich vo fitnes, kulturistike a silovom trojboji vritane
odbornej spdsobilosti vyzadovanej na vykondvanie odbornej ¢innosti v $porte, zabezpecovat ich
odbornd pripravu a overovaf ich odborni spasobilost, viest evidenciu $portovych odbornikoy
k. uznivat odborni kvalifikiciu Sportovych odbornikov, ak sa na uznanie pdm
kvalifikacie nevztahuje osobitny predpis

n

~pa
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|. organizovat a riadit pripravu, éinnosti a vzdelavanie Sportovych odbornikov vratane ediénej
a publikacnej cinnosti, najm3 trénerov, rozhodcov, delegatov, usporiadatelov a inych
funkciondrov a pracovnikov, vritane pripadného vzdeldvania podla predpisov medzindrodnych
Sportovych organizacii IFBB, EBFF, IPF a EPF alebo inych medzindrodnych organizacii
. podporovat vystavbu $portovej infrastruktiry
podielat sa na zaloZeni, vzniku a ¢innosti obchodnych spoloénosti s cielom ziskania dalSich
zdrojov financovania poslania a dloh SAFKST, predovietkym v suvislosti so Sportovou
reprezentaciou a na Ucely vystavby a prevadzky Sportovej infrastruktury, pricom zisk alebo podiel
na zisk SAFKST méZe pouZit len na (lely stanovené Zikonom
0. viest evidenciu zmliv a dohdd podfa § 35, 39, 43, 47 a 48 Zakona a ich zmien
p. poskytovat suéinnost ministerstvu skolstva a inym organom verejnej spravy pri plneni uloh
v oblasti Sportu
q. prijimat, implementovat a realizovat’ pravidla Svetového antidopingového programu, opatrenia
proti manipulacii priebehu a vysledkov sitazi a iné pravidla a opatrenia proti negativnym javom
v dporte, vyplyvajice z medzindrodnych predpisov a rozhodnuti
r. vytvarat a priebeine aktualizoval systém, predpisov SAFKST a zabezpecovat jeho jednotné
uplatiovanie
v ramci organizovaného fitnes, kulturistike a silovom trojboji
s. koordinoval spolupricu a podporovat jednotnost, vecni komunikiciu, synergiu a sludnost
medzi Clenmi SAFKST
t. ocenovat sportovcov, ktori dosiahli mimoriadne Sportové vysledky vo vrcholovom Sporte
a osobnosti, ktoré sa zashizili o propagaciu a rozvoj vo fitnes, kulturistike a silovom trojboji
u. zriadovat rady a komisie podla potrieb SAFKST a &lenov

2?3

Cinnost SAFKST sa riadi schvalenymi stanovami.
Uplné znenie stanov je 2verejnené na stranke www.safkst.sk
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ZAKLADNE UDAJE
O SAFKST V ROKU 2022

UDAJE O SUBJEKTOCH A CLENOCH

SUBJEKTY A CLENOVIA ZA ROK 2022

Pocet klubov 104
Pocet registrovanych ¢lenov 1920
Pocet trénerov 316
Pocet rozhodcov s platnou licenciou v sezone 69

Zmeny vykonaneé v zakladajacom dokumente

Dodatok k stanovam 19.03.2022

PERSONALNE ZMENY

PERSONALNE ZMENY V SAFKST V ROKU 2022

Ukoncenie ¢innosti Ivety Chrtanovej

vo funkcii statnej trénerky Zien

Na funkciu statnej trénerky Zien bola VV menovana
Juliana Zaukolec

31.05.2022

01.07.2022




SPRAVA PREZIDENTA
O CINNOSTI SAFKST v roku 2022

Mgr. Boris Mlsna

Prezident

Som prezidentom slovenske] narodnej asociacie pre fitnes, kulturistiku a silovy
trojpoj (SAFKST). V rokoch 1979 az 1992 som bol reprezentantom
Ceskoslovenska v karate, som drzitel 4. danu v Goju - ryu karate. VyStudoval som
FTVS UK Bratislava, kde som aj niekolko rocov pdsobil ako odborny asistent
(viedol som wyuku Upolov, karate a zdkladnej gymnastiky) Mam najvyssiu
trénerskd kvalifikaciu (tréner 5. stupha) v kulturistike a fitnes. Zaroven som
medzinarodny rozhodca IFB8 a IFBB ELITE PRO (Medzinarodna federacia pre
kulturistiku a fitnes)
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Milé damy, vazeni pani,

Rok 2022 bol z pohfadu Slovenskej asocidcie fitnes, kulturistiky a silového trojboja velmi Uspeiny nielen po
stranke $portovej, ale aj funkcondrskej. Hoci je Slovensko v porovnani s inymi krajinami len nepatrny fliagik na
mape sveta, patrime najma v ramci svetove)j federacie IFBB k najsilnejsim hracom na svete. Nase sportovkyne
a Sportovci dosahuja vynikajuce vysledky na najdoleiitejsich sataiiach, kam patria majstrovstva Europy
a majstrovstva sveta. Slovenski rozhodcovia vo vetve fitnes a kulturistiky ako napr. Peter Uritek, Lubos Matejictka,
Gabika Misnovd, Andrej Hlinka, Lubomir Hecko su Ziadani a uzndvani na kaldej medzinarodnej satali. Trend, ktori
uréuju vietci nasi rozhodcovia na domacich sufaziach, je spravny, coho vysledkom je vyber reprezentacne; $picky,
ktora kazdorocne v poslednych rokoch prindsa na Slovensko mnoistvo cennych kovov z ME a MS.

V silovom trojboji chcem podakovat medzindrodnym rozhodcom Paviovi Mallerovi, Viadovi Gajdofovi,
Ondrejovi Novomeskému, Eve Novomeske) a Janowi Schwarzovi.

Z medzindrodnych dspechov nalich $portoveov 2 ME a MS v roku 2022 spomeniem vo fitnes a kulturistike
22 bronzowych, 29 striebornych a 32 zlatych medail, najma zisk titulu absolGtne majsterky sveta Tatiany
Ondruskovej vo fitnes akrobatik a Anety Tichej v bikiny fitnes, titul majsterky sveta Natalie Poprockej vo wellness
fitnes, titul majstra sveta v kulturistike Mareka Mitterka, titul majstrov sveta Eleny Masarykovej a Michala
Barbiera vo fitnes challenge zmiedanych pérov, tituly absolitneho majstra sveta masters Petra Tatarku
a Radovana Bela. V silovom trojboji 88 medaili, najma titul majsterky Eurépy v klasickom silovom trojboji vany
Hornej a titul majsterky Eurdpy v tlaku na lavicke Moniky Beer. Mnoistvo medaili je zasluhou vybornej prace
nielen Sportovcov, ale aj ich osobnych trénerov, statnych trénerov, clenov realizacnych timov a Komisie 5tatnej
reprezentacie,

Musim sa zmienit o vybornej spolupréci s V3C Dukla Banska Bystrica, kde su zmluvnymi iportovcami v tomto
roku lvana Horna, Michal Barbier, Martin Sagan, Aneta Ticha, Nelli Novodomska, Martin Foris, Kristina Juricova,
Tatiana Ondruskova a Natalia Poprocka.

Velkym diplomatickym dspechom pre SAFKST je 2volenie Gabiky Misnovej do funkcie predsednitky Komisie
Yien IFBB na Svetovom kongrese v novembri 2022 v Spanielskej Santa Susanna.

Byt Zlenom najaspednejiieho slovenského narodného Sportového zvazu neolympijskych Sportov, akym
jednoznalne SAFKST je, je vysada, na ktord musime byt vietci hrdi.

Pri vypocte prispevku uznanému sportu na rok 2023 napriek vyraznému narastu popularity fitnes nam toto
nebolo zohladnené, ministerstvo napriek nesihlasu a objektivnemu stavu zmenilo védhy nadich 3portov,
¢o v koneénom désledku vyrazne zniiilo finanény prispevok pre fitnes a kulturistiku a aj pre silovy trojboj.

Danova kontrola na zaklade podnetov za roky 2016-2020 nepreukazala zavainé pochybenia, coho dokazom
je wika uz uhradenej suhrnnej pokuty 3500,-€ 23 celé 5-roéné obdobie

Na zasadnutiach VV sa zd¢astfioval kontrolér SAFKST, ktorého kontrolnd ginnost o.i. zahffia kontrolu
a schvalovanie vietkych rozhodnuti VV SAFKST a Konferencie SAFKST, kontrolu, kontrolu poulitia finanénych
prostriedkov poskytnutych na zaklade zmliv s ministerstvom a kontrolu dodrZiavania podmienok stanovenych
tymito zmluvami, konzultdcie, kontrolu vietkych dokladov, faktdr, dhrad, zdpisnic, kontrolu a tv
vietkych 2akonom uloZenych predpisov a dokumentov, ktoré boli a sa realizované a? po
kontrolrom SAFKST.
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SAFKST absolvovala v roku 2022 mnoistvo kontrol, o ktorych Vas podrobnejiie bude informovat v svojej vyroéne)
sprave pan kantrolor.

V roku 2022 sa konalo 7 riadnych zasadnuti V.
Cinnost SAFKST riadil VV SAFKST v zloZeni:

Boris Mlsna prezident

Lubos Matejicka viceprezident fitnes a kulturistiky

Pavol Kovaltik viceprezident silového trojboja a tlaku na lavicke
Roland Brosman zastupca Sportoveov fitnes a kulturistiky

Ondrej Novomesky zastupca Sportovcov siloveého trojboja a tlaku na lavicke

Statni tréneri su rozhodujlicou sucasfou reprezenticie.

Peter Kokodka prevzal po zvoleni Rolanda Brosmana do VWV funkciu itatneho trénera juniorov a mulov,
dosiahnuté umiestnenia nasich muov na ME a MS potvrdzujd jeho spravne vedenie.

Ivetu Chrfanovi na poste reprezentaéne) trénerky junioriek a Zien vystriedala od polovice roka Juliana
Zaukolec, ktord sa so svojou asistentkou Michaelou Vagasi Kanuiéakovou zhostila tejto dlohy bez problémov, ¢oho
dokazom s vyborné vysledky nadich reprezentantiek na jesennych Majstrovstvach sveta v Juznej Korei.

V silovom trojboji bol reprezentacnym trénerom muiov v roku 2022 Stanislav Januska, juniorov Pavol
Varchola, asistentami Kristidn Sliz a Ladislav Horny.

Musim 2mienit neZiadicu aktivitu uZ byvalého ¢lena SAFKST, ktory inicioval bez mdjho vedomia ako
tatutdra stretnutie s pracovnikmi sekcie Sportu Ministerstva SvWas SR. UZ dihdi &as upozorfiujem, e silovy trojboj
musi vyrazne zapracovaf na rozvoji tohto Sportu najma zvySovanim poctu aktivnych Sportovcov a to cielenym
naborom na 2akladnych a strednych 3Skoldch a organizovanim sufali pre Studentov, propagdciou, 2vydovanim
popularity medzi Sirokou verejnostou, prenesenim sutaZi napr. do kulturnych domov na wvydenych pédidch, atd.
V tomto vietkom sa silovy trojboj méble spolahnit na podporu a metodické usmernenie zo strany VV a samozrejme
aj mia osobne. Zaroved davam na vedomie, Ze jedinou oficidlnou strankou pre fitnes, kulturistiku a silovy trojboj
SAFKST je web safkst.sk, ¢o sa tyka aj socidlnych sieti. V tejto svislosti apelujem na nas vietkych, aby sme naoza)
dodrZiavali nastavené pravidld najma pri akejkolvek komunikdcii smerom von z asociacie, najmd potom pri
komunikacii s organmi verejnej spravy, aby sme vidy za vietkych okolnosti vystupovali jednotne a profesionalne,

Na zaver spravy chcem podakovat nadim $portovcom, ich trénerom a rodinnym prisluinikom, materskym
klubom, $tatnym trénerom, realizacnym timom, rozhodcom, organizatorom sufazi, funkcionarom asociacie, medzi
inymi élenom vykonného vyboru, kontrolérovi Jirkovi Jefabkovi, predsednicke Komisie Statnej reprezentacie Gabike
Milsnovej, sekretaridtu SAFKST Lenke Harvanovej a Ingrid Barutove], Jozefovi Bendovi, Vasilovi Feckaniowi, Stanovi
Slimakovi a Marekovi Karaisovi a mnohym daliim.

Dakujem 2a vadu pozornost
Boris Mlsna, prezident SAFKST
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SPRAVA VICEPREZIDENTA
PRE FITNES A KULTURISTIKU

Na rozdiel od dvoch predchadzajicich tzv. pandemickych rokov, rok 2022
sa javil ako progresivne)sl s vatiou davkou optimizmu a perspektivou
Sirokospektralnych linii.

Traditne sme hned na zaliatku roka zorganizovali prvé stretnutie takmer
vietkych nadich 3portovcov, na ktoré nadvazovali pravidelné
reprezentacné, kontrolné zrazy. Uz od prvych stretnuti bolo zrejme, Ze zo
vietkych Sportovcov, trénerov, funkcionarov a spriaznenych dusi opadol

\\ < “

vietok stres, napatie a dezilizia

Reprezentaéni tréneri mali moZnost pracovat s kvalitnymi a nadSenymi pretekarmi vietkych kategorii. TaktieZ
sa uvolnila bezproblémova atmosféra medzi  usporiadatelmi  majstrovskych  jarnych  sutadi.
Vietky prebehli dobre zorganizované za plnej Glasti nadich pretekdrov a k plnej spokojnosti nadienych divikov.

ME vo fitness a v kulturistike sa uskutocnili v pomyselnom hlavnom meste svetového fitness v Spanielskej Santa
Susanne. Sampionat pre slovenskych reprezentantov bol velmi Gspedny, co dokazuji aj vysledky. V Zenskych
kategoriach sme ziskali 14 medaili, v junicrskych 9 medaill. MuZi a juniori ziskali spolu 13 medaili.

MS vo fitness Zien a junioriek sa konali v juznej Korei, kde Zeny ziskali 17 medaili, juniorky 9 medaili.

MS muzov v Santa Susanne a juniorské MS boli v iranskom Teherane. V kategorii muzov a juniorov sme spolu
vybojovali 13 medaili.

V nadvaznosti k uvolnenému Sportovo-spolodenskému roku treba poznamenat, e okrem 2vySujuceho sa poltu
pretekarov vo fitness a v kulturistike sme zaznamenali aj zvySeny zdujem viacerych klubov o organizovanie sufaii.

Podpora SAFKST pre organizatorov vietkych Sportovych podujati bola citelnd, o sa odzrkadlilo vo velmi
pozitivnych reakciach vietkych zi€astnenych.

Za viestrannu starostlivost o nadich Sportovcov, podporu organizatorov sitaZi a zvydujicu sa Sportovi Uroved
patri podakovanie vietkym priatefom, élenom a vedeniu SAFKST,

Celkovy podet ziskanych medaill:

ME Zeny 3 zlaté 7 striebornych 4 bronzove
ME juniorky 3 zlaté 4 strieborné 2 bronzové
ME muii 3 zlateé S striebornych 4 bronzove
ME juniori 1 bronzova
MS Zeny 7 zlatych 7 striebornych 3 bronzové
MS juniorky S zlatych 1 strieborna 3 bronzové
MS muii 11 zlatych 4 strieborné 4 bronzové

MS juniori 1 striebornd 1 bronzova
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ME JUNIORI, ZENY, MUZI A MASTERS
SANTA SUSANNA, Spanielsko, 3. - 9.5.2022

Tatiana Ondruskova

Junior Women ‘s Acrobatic Fitness 16-23 Years, up to 163 cm 1.miesto
Tatiana Ondruskova Women ‘s Acrobatic Fitness up to 163 cm 1.miesto
Tatiana Ondruskova Junior Women's Acrobatic Fitness OVERALL 1.miesto
Tatiana Ondruskova Women s Acrobatic Fitness OVERALL 2.miesto
Nelli Novodomska Junior Women 's Acrobatic Fitness 16-23 Years, over 163 cm 1.miesto
Nelli Novodomska Women Acrobatic Fitness Over 163 cm 2.miesto
Nelli Novodomska Junior Women ‘s Acrobatic Fitness OVERALL 2.miesto
Daniela Civanova Junior Women 's Acrobatic Fitness 16-23 Years, over 163 cm 2.miesto
Daniela Civanova Women s Acrobatic Fitness Over 163 cm 3.miesto
Paulina Bajerlova Junior Women s Acrobatic Fitness 16-23 Years, up to 163 cm 5.miesto
Paulina Bajerlova Women’s Acrobatic Fitness Up to 163 cm 6.miesto
Anna Hepnerova Junior Women ‘s Acrobatic Fitness 16-23 Years up to 163 em, 2.miesto
Anna Hepnerova Women ‘s Acrobatic Fitness Up to 163 cm 2.miesto
Daniela Pinkova Junior Women 's Acrobatic Fitness Women 16-23 Years, over 163cm  6.miesto
Daniela Pinkova Women s Acrobatic Fitness Over 163 cm 6.miesto
Nicol Celerikova Junior Women ‘s Artistic Fitness 16-23 Years over 163 cm 4.miesto
Nicol Celerikova Women s Artistic Fitness Up to 168 cm 3.miesto
Lucia Dibalova Junior Women s Artistic Fitness 16-23 Years, over 163 cm 3.miesto
Lucia Dibalova Women s Artistic Fitness over 168 cm 2.miesto
Michal Barbier Men Individual Man competitions - GOLD CATEGORY 2.miesto
Michal Barbier Mixed pairs Competition - SILVER EDITION 2.miesto
Michal Barbier Team competition -SILVER CATEGORY 3.miesto
Juliana Maksiova Women s Bodyfitness up to 163 cm 2.miesto
Simona Hostacna Women s Bikini up to 164 cm 5.miesto
Andrea Gregorova Junior Women ‘s Bodyfitness 16-23 Years, open 4. miesto
Andrea Gregorova Women s Bodyfitness up to 168 cm 13.miesto
Natalia Koleni¢kova Women s Wellness up to 163 cm 4 miesto
Natélia Kolenickova Junior Women's Wellness OVERALL 2.miesto
Viktoria Gemesiova Women s Wellness over 168 em 7.miesto
Janka Stachova Women s Bikini up to 166 cm 10.miesto
Dominika Sluéna Women s Bikini up to 164 cm 10.miesto
Michaela Pantuskova Women Bikini Over 172 cm 16.miesto
Bianka Laskava Women's Bikini up to 169 cm 2.miesto
Simona Babicova Women's Wellness over 168 cm 4. miesto
Primusova Women s Bikini Up to 166 cm 9.miesto
Junior Women 's Bikini 16-20 years, up to 166 cm 5.miesto
Junior Women s Bikini 21-23 years, over 166 cm 1.miesto
Women s Bikini Up to 172 cm 5.miesto



Darina Vi¢akova
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Junior Women s Bikini OVERALL 4 miesto
Adela Jancikova Women s Bikini Up to 169 cm 9.miesto
Adela Jancikova Junior Women ‘s Bikini 16-20 years over 166 cm 2.miesto
Michaela Mravcova Junior Women ‘s Bikini 21-23 years up to 166 cm 7.miesto
Michaela Mravcova Women s Bikini Up to 164 cm 7.miesto
Barbora Janikova Junior Women s Bikini 21-23 years up to 160 cm 3.miesto
Barbora Janikova Women's Bikini up to 158 cm 8.miesto
Alica Svabikova Women Bikini Over 172 cm 17.miesto
Alica Svabikova Junior Women ‘s Bikini 16-20 years over 166 cm 5.miesto
Elena Masarykova Individual Women Competition - GOLD CATEGORY 1.miesto
Elena Masarykova Mixed pairs competition - SILVER EDITION 2.miesto
Elena Masarykova Team competition 3.miesto
Zuzana Satmaryova Master Women ‘s Bikini 40-44, open 3.miesto
Silvia Bosnovicova Master Women s Bikini 45 Years & over, open 5.miesto
Ivette Balaz Master Women Bikini Age 35-39: Up to 164 cm 8.miesto
Ivette Balaz Women s Bikini up to 158 cm 22.miesto
Zuzana Benkova Master Women s Bodyfitness 45 Years & over, open 6.miesto
Martin Sagan Men’s Classic Bodybuilding Over 180 cm 9.miesto
Martin Sagan Men s Classic Physique over 180 cm 6.miesto
Martin Sagan Men ‘s Games Classic Bodybuilding Over 175 cm 2.miesto
Kristian Mesko Junior Men’s Games Classic Bodybuilding 16-23 Years, open 5.miesto
Kristian Mesko Junior Men’s Classic Bodybuilding 16-23 Years, Open 10.miesto
Jan Birka Men Bodybuilding Over 100 kg 6.miesto
Marek Zajonc Junior Men’s Classic Bodybuilding 16-23 Years, Open 5.miesto
Marek Zajonc Junior Men’s Classic Physique 16-23 years, Open 3.miesto
Peter Socha Men ‘s Bodybuilding up to 75kg 3.miesto
Miroslav Skadra Team competition 1.miesto
Miroslav Skadra Men s Classic Physique up to 175 cm 5.miesto
Miroslav Skadra Men ‘s Classic Bodybuilding up to 171 cm 4.miesto
Jozef Hrenak Junior Men's Physique 21-23 Years over 178 ecm 5.miesto
Stanislav Slimak Master Men s Bodybuilding 45-49 Years over 90 kg 2.miesto
Radovan BeZo Master Men's Classic Bodybuilding 40-44 Years, Open 2.miesto
Radovan Bezo Master Men s Classic Physique 40-44 Years, Open 3.miesto
Radovan Bezo Master Men ‘s Games Classic Bodybuilding 40-44 Years, Open 1.miesto
Radovan BeZo Master Men s Bodybuilding 40-44 Years up to B0 kg 3.miesto
Radovan Bezo Master Men's Games Classic Bodybuilding OVERALL 1.miesto
Michal Kucirka Men s Classic Bodybuilding up to 180 cm 4 miesto
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MS FITNES DETI
Cacak, Srbsko, 27. - 29.5.2022

David Matlak Chlapci 8-9 rokov 3.miesto
Filip Bodjan Chlapci 12 - 13 rokov 1.miesto
Martin Koleda Chlapci 12 - 13 rokov 3.miesto
Ondrej Floch Chlapci 14-15 rokov 1.miesto
Ema Polialekova Dievéata do 7 rokov 2.miesto
Alicia Sinkovi¢-Goémez Dievéata do 8 rokov 6.miesto
Nela Vasatova Dievéata do 9 rokov 5.miesto
Eliska Revayova Dieveata do 10 rokov 3.miesto
Lea-Maria Azorova Dievéata do 10 rokov 7.miesto
Dominika Koreckova Dievéata do 11 rokov 2.miesto
Nela Poljacekova Dievéats do 11 rokov 5.miesto
Alzbeta Frafova Dieveata do 11 rokov 10.miesto
Alexandra Kanova Dievéata do 12 rokov 1.miesto
Elissa Forrova Dievéata do 12 rokov 2.miesto
Alexandra Uhrinova Dievéata do 12 rokov 4.miesto
Diana Nguyen-Xuanova  Dievéata do 13 rokov 4.miesto
Emma Cervenova Dievéata do 13 rokov 5. miesto
Katarina Kuzmova Dievéata do 13 rokov 8. miesto
Dominika Sirgelova Dievéata do 14 rokov 4. miesto
Petra Holesova Dieveats do 14 rokov 5. miesto
Laura Marenéakova Dievéata do 14 rokov 8. miesto
Michaela Rihova Dievéata do 14 rokov 10. miesto
Olivia Heckova Dievéata do 15 rokov 5. miesto
Hanka Sedliacikova Dieviata do 15 rokov 6. miesto
Anna Miklova Dieveata do 15 rokov 11. miesto




MS VO FITNES
Yeongju, KOREA, 18. - 23.10.2022
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Beata Granakova

Women's Bikini Up To 158 cm 5. miesto
Rebeka Dudusova Junior Women's Bikini 21-23 Years, Over 166 cm 3. miesto
Rebeka Dudusova Women's Bikini Up To 166 ecm 2. miesto
Zuzana Kardosova Junior Women's Bikini 21-23 Years, Up To 160 cm 1. miesto
Zuzana KardoSova Junior Women's Bikini OVERALL 5. miesto
Zuzana Kardosova Women's Bikini Up To 158 cm 2. miesto
Aneta Ticha Junior Women's Bikini 16-20 Years, Over 166 ¢cm 1. miesto
Aneta Ticha Junior Women's Bikini OVERALL 4. miesto
Aneta Ticha Women's Bikini Up To 172 cm 1. miesto
Aneta Ticha Women's Bikini OVERALL 1. miesto
Darina Vicakova Junior Women's Bikini 21-23 Years, Over 166 ¢cm 1. miesto
Darina VIcakova Junior Women's Bikini OVERALL 3. miesto
Darina VI¢akova Women's Bikini Up To 166 cm 4. miesto
Simona Babicova Women's Wellness Over 168 cm 2. miesto
Tatiana Ondruskova Junior Women's Acrobatic Fitness 16-23 Years Open 2. miesto
Tatiana Ondruskova Women's Acrobatic Fitness Up To 163 em 1. miesto
Tatiana Ondruskova Women's Acrobatic Fitness OVERALL 1. miesto
Natalia Poprocka Junior Women's Wellness 16-23 Years Over 163 cm 1. miesto
Natalia Poprocka Junior Women's Wellness 16-23 Years OVERALL 1. miesto
Natalia Poprocka Women's Wellness Up To 168 em 1. miesto
Natilia Poprocka Women's Wellness OVERALL 2. miesto
Daniela Civafiova Women's Acrobatic Fitness Over 163 cm 2. miesto
Daniela Civanova Junior Women's Acrobatic Fitness 16-23 Years Open 3. miesto
Anna Hepnerova Junior Women's Acrobatic Fitness 16-23 Years Open 5. miesto
Anna Hepnerova Women's Acrobatic Fitness Up To 163 em 3. miesto
Nelli Novodomska Women's Acrobatic Fitness Over 163 cm 3. miesto
Nelli Novodomska Junior Women's Acrobatic Fitness 16-23 Years Open 4 miesto
Michal Barbier Men's Fitness Open 1. miesto
Marieta Zadnancinova Women's Physique Open 4. miesto
Andrea Jaskova Master Women's Bikini 45 Years & Over, Open 7. miesto
Ivette Balaz Master Women's Bikini 35-39 Years, Up To 164 cm 2. miesto
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MS V KULTURISTIKE

Santa Susanna, Spanielsko, 3. - 7.11.2022

Radovan Bezo

Master Games Classic Bodybuilding 40 - 44 rokov 1. miesto
Radovan Beio Master Games Classic Bodybuilding overall 1.miesto
Radovan Bezo Master Classic Physique 40 - 44 rokov 1. miesto
Radovan Bezo Master Classic Physique-overall 2. miesto
Radovan BeZo Master Bodybuilding 40 - 44 rokov, do 80 kg 6. miesto
Radovan BeZo Master Classic Bodybuilding 40 - 44 rokov 2. miesto
Frantisek Feja Bodybuilding do 90 kg 10. miesto
Frantisek Feja Master Bodybuilding 40 - 44 rokov, do 90 kg 5. miesto
Jozef Gregus Master Bodybuilding 40 - 44 rokov, nad 90 kg 5. miesto
Robert Kanuk Classic bodybuilding do 180 cm 11. miesto
Jan Kral Master Bodybuilding 40 - 44 rokov, nad 90 kg 4. miesto
Andrej Markovic Master Classic Bodybuilding 40 - 44 rokov 7. miesto
Marek Mitterko Bodybuilding do 65 kg 1. miesto
Marek Mitterko Bodybuilding overall 9. miesto
Michal Mokos Master Bodybuilding 45 - 49 rokov nad 90 kg 1. miesto
Michal Mokos Master Bodybuilding overall 3. miesto
Michal Mokos Bodybuilding nad 100 kg 8. miesto
Martin Sagan Classic bodybuilding nad 180 cm 15. miesto
Martin Sagan Games Classic Bodybuilding nad 175 cm 8. miesto
Stanislav Slimak Master Bodybuilding 45 - 49 rokov nad 90 kg 5. miesto
Jan Sotak Master Bodybuilding 40 - 44 rokov, do 90 kg 1. miesto
Jan Sotak Bodybuilding do 85 kg 3. miesto
Jan Sotak Master Bodybuilding overall 4. miesto
Miroslav Skadra Master Games Classic Bodybuilding nad 45 rokov 3. miesto
Miroslav Skadra Classic bodybuilding do 168 cm 5. miesto
Miroslav Skadra Games Classic Bodybuilding do 175 cm 8. miesto
Peter Tatarka Master Classic Physique 45 - 49 rokov 1. miesto
Peter Tatarka Master Classic Physique -overall 1. miesto
Peter Tatarka Classic Physique do 180 cm 2. miesto
Peter Tatarka Bodybuilding do 90 kg 7. miesto
Peter Tatarka Classic Physique do 180 cm 2. miesto
Sebastian Tomala Physique do 179 cm 8. miesto
Roman Volak Master Physique 45-49 rokov 8. miesto
Marek Zajonc Games Classic Bodybuilding do 175 ¢cm 17. miesto
Zajonc Classic bodybuilding do 175 cm 20. miesto
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Svetovy pohar vo fitnes
Santa Susanna, Spanielsko, 3.-7.11.2022

meno kategoéria INESGELIE
Tatiana Ondruskova Women s Acrobatic Fitness 1. miesto
Nelli Novodomska Women s Acrobatic Fitness 2. miesto
Daniela Civanova Women's Acrobatic Fitness 4. miesto

' Zoja Sirotna Women s Acrobatic Fitness 6. miesto

MS Fitnes Challenge

Santa Susanna, Spanielsko, 3.-7.11.2022

kategoria umiestnenie

Elena Masarykova

) ) Zmietané pary GOLD 1. miesto
Michal Barbier
Elena Masarykova )

, Zmiedané péry SILVER 3. miesto
Michal Barbier
Elena Masarykova Individual - GOLD 6. miesto

- -
MS juniorov

Teheran, Iran, 7. = 11.12.2022

kategoéria umiestnenie

Kristian Mesko junior games dassic bodybuilding 2.miesto
Jakub Lukacik junior games classic bodybuilding 5.miesto
Kristian Mesko junior games dassic bodybuilding 6.miesto
Marek Zajonc junior men s classic bodybuikding 8.miesto
Jakub Lukacik junior men s classic bodybuikding 10.miesto
Marek Zajonc junior men ‘s classic physique 3.miesto
Miroslav Skadra fitness challenge masters 1.miesto
Miroslav Skadra vo , )
fitness challenge masters-dvojice 3. miesto

dvojici
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SPRAVA VICEPREZIDENTA
PRE SILOVY TROJBOJ A TLAK NA LAVICKE

Vaiené damy a pani, vaZeni Sportovi priatelia,

Silovy trojboj sa presiva do svojej dalie| etapy. Budujeme ST tak aby

spinal vietky kritéria novodobého trendu medzindrodne| federacie IPF

v modernej dobe. Je to cesta velmi naroénd, ale potrebnd pre jeho

budicnost,

Komisia silového trojboja vykrotila touto cestou s velkym odhedlanim. Na
svojich troch zasadnutiach prerokovala a odporucila schvali€ radu
materialov.

Boli to hlavne novy sitainy poriadok, rokovaci poriadok, material o rozhodcoch a jury, zmeny v pravidlach ST
a kontroly vybavenia, technické poZiadavky a usmernenia pre organizatora sutaZi v ST, histéria ST, siefi slavy za
ST, zmena v sutainej Strukture, a vyznamny dokument o boji proti dopingu. Som rad a dakujem Vykonnému
vyboru za to, Ze vietky tieto dokumenty boli schvalené a uvedené do praxe. ST bolo vidief aj na socialnych sietach,
kde bolo vytvorenych stovky prispevkov z domacej ¢i zahraniénej scény, watane noviniek z EPF i IPF a taktie?
sme sa objavovali v Sportovych spravach RTVS ¢i TA3. Za mnoistvo odvedenej prace treba podakovat ¢lenom
komisie Dominikovi Dugovicovi, Viadimirovi Kerteszovi, Rastislavovi Lehoczkému, Michalovi Majerechovi, Mariovi
Sedivému, Robertovi Valachovi, Maridnovi Beerovi, Stanislavovi Januskow a Matdsovi Triséikovi. Po nahlom
odchode pandémie zacala sezona v ST takmer v normalnom termine. Vietkych sedem sampionatov prebehlo
v klasickej Struktire a priniesli zvyieny pocet pretekdrov vietkych vekovych kategdrii. Vysokd bola aj kvalita
wykonov, £o sa zapisalo na potte splnenych limitov do reprezentdcie. Co sa tyka kvality s(ta2i, td ndm mierne
kolisala. Verim, Ze tento rok sa skusenosti najma nowych usporiadatefov pretavia do vysie) kvality. To sa tyka aj
troch poharovych sufaii. Za neunavnu organizaciu domacich safaii treba podakovat Maridanovi Beerow,
Stanislavovi Janufkovi, Rébertovi Valachovi, Rastislavovi Lehoczkému, MatdSovi Triséikovi, Jozefovi Hritzovi,
Viadimirovi Kertezsovi a mdjmu timu v Caste). Vietky konkrétne vysledky s uvedené vo vyrotnej sprive.
Z vykonov domacich sutaZi bolo jJasné, Ze reprezentacia bude medailovo uspednad. Dokazom je fakt, Ze sme domov
priniesh aZ 88 cennych kovov. Obsadili sme vietky sitaZe a organizovali aj pofetné vypravy, £o pri nizkej dotacii
pre ST bol maly zdzrak, Samozrejme sme museli siahnut aj na vliastné Uspory, fo ale v ST nie je Ziadna novinka.
Bodovali vietky vekové kategdrie. V dorastenecke) kategdril dominovali majstri Eurépy ake Juraj Gabriel BlaZitek,
David Balog a cela plejada talentovane] mladeie. Medzi juniormi zlaty Jaroslav Hala¢, Dominik Plaskonis a dalej
Martin Foris, Kristian Filip Jakubec, Patricia Slizova, Olivia Lap3anska ¢i medzi Zenami majsterky Europy Ivana
Horna, Monika Beer a juniorka Natélia Mikulddova. Bodovali aj nadi muii ako Akos Labat, Kristian SliZ & Samuel
Lederleitner. Uspechom pre ST bola aj G€ast Ivany Hornej na svetovych hrach v USA ako jedine] $portovkyni nadho
ZvVaiu.,
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Samostatna kategdria dihoroénych Uspechov je kategdria masters. Tituly nosili legendy ST ako Stefan KolSovsky,
Jozef Trnka, Anton Mihok a mnoho daldich ispednych medailistov. Po rokoch sme hostili reprezentacie Madarska
a Ukrajiny na Dunajskom pohdri. Po podiatoénych problémoch sme spojili sily a v Zlatnikoch predviedli ddstojnd
sutal. Vietky vysledky nadich skvelych reprezentantov su sucasfou vyrofne| spravy. Za vysledky nade)
reprezentacie musim peodakovat a) nadim Statnym trénerom Stanislavovi Janudkovi, Paviovi Varcholowi,
Ladislavovi Hormému a Kristianovi SliZovi, ktory nas navyse vietkych vzdelava v antidopingovej problematike.
NajdiskutovanejSou témou v ST su financie, Naklady vo vietkych smeroch nedmerne rast(. Pritom edte aj
Struktdra zdkona o $porte vyslovene nepraje Sportu ako je silovy trojboj. ST je Sport $pecificky, ale v ramci nadej
asociacie vzhladom na jeho vahu vo svetovych Struktarach aj vyznamny. Preto treba na neho pozerat osobitne a
podporovat jeho nelahkud snahu o dalsi rozvoj. Rovnako si treba vaiit pracu vietkych dobrovolnikov co sa staraju
o plynuly chod ST.

Buduci rok bude 50 rokov ¢o existuje silovy trojboj na Slovensku a je velkou ulohou vedenia nasho 2vazu, aby
sme v tychto taikych ekonomickych a politickych podmienkach pinohodnotne niesli zezlo, ktoré nam bolo
zverene a mohli ho s pocitom zvladnutej zodpovednosti predat generacii po nas.

Pavol Kovaldik, viceprezident pre silovy trojboj




22| Strana

ME v tlaku na lavicke a klasickom tlaku na lavicke
muzi, Zeny, dorast, juniori, masters 02.-07.augusta 2022, Budapest, Madarsko

6. miesto

Skrib Lukas Klasicky tlak na lavicke
Hajnik Samuel Klasicky tlak na lavicke 6. miesto
Foris Martin tlak na lavicke 2. miesto
Majerech Michal tlak na lavicke 4, miesto
Beer Monika tlak na lavicke 1. miesto
Polkordbova Lubica tlak na lavicke 3. miesto
 Plaskonis Dominik tlak na lavicke 1. miesto
Stiskalova Lenka tlak na lavicke 3. miesto
Mikulasova Natalia tlak na lavicke 1. miesto
Slizova Patricia tlak na lavicke 1. miesto
Turiak Adrian Klasicky tlak na lavicke 1. miesto
Lozinak Martin Klasicky tlak na lavicke 3. miesto
Balog David klasicky tlak na lavicke 1. miesto
Blazicek Juraj Gabriel tlak na lavicke 1. miesto
Zavodny Jakub tlak na lavicke 1. miesto
Horny Ladislav Klasicky tlak na lavicke 3. miesto
Fedorkova Martina klasicky tlak na lavicke 1. miesto
Sura Ronald klasicky tlak na lavicke 4. miesto
Zuberec Peter Klasicky tlak na lavicke 3. miesto
Sevcik Peter Klasicky tlak na lavicke 6. miesto
Horna Ivana Klasicky tlak na lavicke 7. miesto
Kolsovsky Stefan tlak na lavicke 1. miesto
Trnka Jozef tlok na lavicke 1. miesto
Mihok Anton tlak na lavicke 1. miesto
Daro Marian tlak na lavicke 2. miesto
Pidani¢ Lubomir tlak na lavicke 1. miesto
Zuberec Peter tlak na lavicke 4. miesto
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Svetové hry v silovom trojboji
muzi a zeny, 08.-10 jula 2022, Birmingham, USA

meno kategoria TN ESGEE
Horna lvana trojboj 7. miesto
Horna lvana drep 12, miesto
Horna Ivana tlak na lavicke 6. miesto
Horna lvana mitvy tah 5. miesto

MS v klasickom silovom trojboji
muzi a Zzeny, 06.-11.jdna 2022, Sun City, Juzna Afrika

kategoria umiestnenie
Horna lvana trojboj 3. miesto
Horné lvana drep 3. miesto
Horna lvana tlak na lavicke 5. miesto
Horna lvana mftvy tah 2. miesto

MS v tlaku na lavicke
muzi, Zeny, dorast, juniori, masters, 21.-29.-mdj 2022, Almaty, Kazachstan

meno kategoria umiestnenie
Foris Martin tlak na lavicke 4.miesto
Plaskonis Dominik tlak na lavicke 2.miesto
Mikuladova Natalia tlak na lavicke 2.miesto

Kolsovsky Stefan tlak na lavicke 1.miesto
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ME v silovom trojboji
muzi, zeny, dorast, juniori, masters, 03.-08.maja, Pized, Cesko

7. miesto

Sliz Kristian

Sliz Kristian drep 8. miesto
Sliz Kristian tlak na lavicke 10. miesto
Sliz Kristian mitvy tah 8. miesto
Polkorabova Lubica trojboj 6. miesto
Polkorabova Lubica drep 6. miesto
Polkorabova Lubica tlak na lavicke 1. miesto
Polkorabova Lubica mitvy tah 6. miesto
Jakubec Kristian Filip trojboj 4. miesto
Jakubec Kristian Filip drep 4. miesto
Jakubec Kristian Filip tlak na lavicke 6. miesto
Jakubec Kristian Filip mitvy tah 2. miesto
Halac Jaroslav trojboj 2. miesto
Halac Jaroslav drep 2. miesto
Halac Jaroslav tlak na lavicke 1. miesto
Halac Jaroslav métvy tah 2. miesto
Plaskonis Dominik trojboj 2. miesto
Plaskonis Dominik drep 2. miesto
Plaskonis Dominik tlak na lavicke 2. miesto
Plaskonis Dominik mitvy tah 4. miesto
Mikulasova Natalia trojboj 2. miesto
MikulaSova Natalia drep 2. miesto
Mikulasova Natalia tlak na lavicke 3. miesto
Mikulasova Natalia métvy tah 3. miesto
Lap3anska Olivia trojboj 4, miesto
Lap3anska Olivia drep 2. miesto
Lap3$anska Olivia tlak na lavicke 5. miesto
Lapfanska Olivia mitvy tah 5. miesto
Slizova Patricia trojboj 2. miesto
Slizova Patricia drep 2. miesto
Slizova Patricia tlak na lavicke 2. miesto
Slizova Patricia métvy tah 2. miesto
Held Dominik trojboj 4. miesto
Held Dominik drep 2. miesto

tlak na lavicke

3. miesto




